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गोषवारा: 

प्रस्तुत शोधवनबंधामध्ये भारतीय समाज व्यिस्थेमध्य ेस्त्रीयाचंे स्थान कसे होत.े तसेच प्राचीन, मध्ययगुीन ि आधवुनक 

कालखंडामध्ये भारतीय समाजव्यिस्थेचा अत्यंत महत्िाचा ि जबाबदार घटक असललेा स्त्री िगग, धावमगक रुढी, प्रथा, परंपरा 

आवण परुुषी िचगस्िामळेु कशाप्रकारे आपल्या हक्क, अवधकार आवण मलुभतू स्िाततं्र्यापासनू शोवषत ि उपेवित राहीला यािर 

अवधक भर दऊेन त्यांच्यािर होणाऱ्या अन्यायािर प्रकाश टाकण्याच े कायग शोधवनबंधाच्या माध्यमातनू प्रयत्न केला आह.े 

आधवुनक काळखंडामध्ये स्त्रीया चलू आवण मलू यातनू बाहरे पडून परुुषाच्या खांद्याला खादंा लािनू प्रत्येक िते्रात उल्लेखनीय 

कायग करतात. असे असले तरी त्याचं्यािरील अन्याय कमी होण्यापिेा त्यामध्य ेिाढ होताना वदतस आह.े स्त्री ि परुुष ही दरी पणूग 

संपषु्टात आललेी वदसत नाही. या सिग बाबींचा अभ्यास या शोधवनबंधात करण्याचा प्रमावणकपणे प्रयत्न केला आह.े  

कळीचे शब्द: प्राचीन, समाजव्यिस्था, प्रथा, परुुषी िचगस्ि, शोवषत ि उपेवित... 

प्रस्तावना: 

जेव्हा वनसगागन ेप्राणीविश्वात नर आवण मादी या दोन जाती वनमागण केल्या तवे्हा वनसगागत िररष्ठ ि कवनष्ठ असा भेदभाि 

नव्हता. कारण ती विषमता वनसगगवनवमगत नव्हती तर ती समाजवनवमगत होती ि आह.े समाजपिूग प्राथवमक अिस्थेत अशी विषमता 

नव्हती. अगदी टोळी अिस्थेत सदु्धा नव्हती. स्त्रीयानंा सामावजक ि कौटंुवबक जीिनात मलुगी, पत्नी, आई, सनू, बवहन, सास,ू 

मािस बवहण, मािशी, आज्जी, आत्त्या, माती अशा अनेक भवूमका पार पाडाव्या लागत. त्यामळेु कुटंुब ि समाज या िेत्रात स्त्रीच े

स्थान महत्िाचे आह.े परंतु ह े स्थान प्राप्त करण्यासाठी स्त्रीला खपू मयागवदत स्िातंत्र्य होते. वतला कसल्याही प्रकारच ेआवथगक 

स्िातंत्र्य नव्हते. तत्कालीन काळखडंामध्ये मलुीच्या जन्मापिेा मलुाच्या जन्मास फार मोठे महत्ि होते. तत्कालीन भारतीय स्त्री वह 

भारतातील अनेक अवनष्ठ चालीरीती, रुढी, प्रथा, परंपरा यांच्या बळी ठरल्या होत्या. सतीची चाल, विधिा वििाहास बंदी, 

बालवििाह, बालविधिा म्हणनू जगाि ेलागणारे जीिन, बाल जरठ वििाह, वनयोग, जोहार, केश िफन अशा अनेक अवनष्ठ 

रुढीमळेु स्त्रीयाचंे जीिन पशपूेिाही वहन वदन झाले होते. समाजातील एक भोगिस्त ूम्हणनूच वतच्याकडे पावहले जात होते. एिढचे 

नव्ह ेतर संसार-प्रपंचाचा गाडा, कुटंुबातील धनुी, भांडी, उष्टी, केर-कचरा इत्यादी सिग जबाबदाऱ्या समथगपणे सांभाळून घरातील 

िवडलधाऱ्या ि कत्याग परुुष मंडळींना शतेीच्या अिजड कामातही हातभार लािणारी स्त्री ही जगातील लोकसंख्येच्या प्रमाणात 

वनम्मी आह.े अशा या समाज जीिनाच े८०% प्रापचंीक चक्र विना तक्रार चालिणारी भारतीय स्त्री समाजव्यिस्थेमध्य ेनेहमीच 

शोषीत उपेवित ि दलुगवित रावहली आह.े या पाश्वगभमूीिर भारतीय समाज व्यिस्थेमध्य ेतीच ेस्थान, दशा ि वदशा याचा अभ्यास 

होणे महत्िाचे ि गरजेच ेआह.े म्हणनू त्याचा थोडक्यात आढािा या शोधवनबंधात घेण्याचा प्रयत्न केला आह.े या शोध वनबंधात 

पढुील उवदष्ट ेवनवित करण्यात आली आहते.  

अभ्यासाची उनिष्टे: 

1. प्राचीन भारतीय स्त्री जीिनाचा आढािा घेणे. 

2. समाजव्यिस्थेतील स्त्रीयांच ेस्थान यांचा अभ्यास करणे. 

3. समाजजीिनािर स्त्रीयांच्या कायागचा झालेल्या पररणामाचंा अभ्यास करणे. 
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अभ्यासाची गृनितके: 

1. अवनष्ठ चालीरीतीमळेु प्राचीन भारतीय स्त्रीयाचंे सामावजक स्थान ि स्िातंत्र्य धोक्यात आले होत.े 

2. समाजव्यिस्थेतील एक जबाबदार ि महत्िाचा घटक असनूही स्त्री या शोवषत ि उपेवित रावहल्या. 

3. समावजक ि कौटंुवबक जबाबदाऱ्या समथगपणे पार पाडूनही स्त्रीयांच्या कायागकडे दलुगि झाल्याच ेवदसते. 

सांशोधन पद्धती: 

संबंधीत संशोधन कायागत तथ्य संकलन करण्यासाठी ऐवतहावसक पद्धती तसेच दयु्यम स्त्रोत याचा आधार घेण्यात आला 

आह.े प्रस्तुत अभ्यासाला उपयकु्त ठरेल असे विविध संशोधन सवहत्य, मावसके, संदभगगं्रथ, पाविके, ितगमान पत्र ि इटंरनेटचा 

आधार घेतला आह.े 

 

प्राचीन कालखांडातील स्त्रीयाांचे सामानजक स्थान: 

प्राचीन भारताच्या गौरिशाली, उज्जिल इवतहासाचा अभ्यास करता असे वदसत ेकी, तत्कालीन समाजातील स्त्रीयाचं े

स्थान लिात येत.े अंदाजे इ.स. पिूग 2000 ते 1400 हा आयागचा आगमनाचा काळ मानला गलेा. भारत िषागत आयागचे पवित्र गं्रथ 

िेदासारख्या अवतप्राचीन संवहतात स्त्रीयांना वदल्या जाणाऱ्या सन्माननीय स्थानाच े उल्लेख आहते. िैवदक काळाच्या पिूागधात 

स्त्रीला समाजात महत्िाचे स्थान होत.े वििाहामळेु तीला कुटंुबात सम्राज्ञीपद वदले जाई. जैवमनीच्या पिूग वममांसेनुसार स्त्रीला 

िारसावधकार ि यज्ञावधकार वदललेे वदसतात. ज्ञानप्राप्तीकरीता स्त्रीया अवििावहत रावहल्याचे उल्लखे प्राचीन गं्रथात वमळतात 

एिढेच नव्ह ेतर तत्कालीन राजकारणात स्त्रीला सन्मानाचे स्थान होत.े िैवदक काळाच्या उत्तराधागत स्त्रीयांच्या वशिणाचे दाखल े

वमळतात. उपवनषद काळात गागी, मैत्रेय याचं ेनामोल्लेख आढळतात. आयषु्यभर अभ्यास करणाऱ्या ब्रम्हिावदनी वस्त्रयांबद्दल 

िाचायला वमळते. परुाण काळात कैकेयी, मंथरा, राजनीतीशी संबंधीत होत्या. द्रोपदी, कंुती महाभारतातील राजवनतीच्या 

कें द्रस्थानी होत्या. पढु ेस्त्रीयांच्या अधोगतीला सरुिात झाली. या अधोगतीची विविध कारणे आहते. त्यामध्ये परकीय आक्रमणे ह े

प्रमखु कारण आह.े तरी प्राचीन भारताचा इवतहास बवघतल्यास असे लिात येते की, अशा अनेक महान स्त्रीया होत्या की, ज्यामळेु 

आपली मान अवभमानाने उंचाित.े चौथ्या शतकातील चंद्रगपु्ताची मलुगी, प्रभािती, सातव्या शतकातील चालकु्य िंशातील 

विजय भट्टाररका या स्त्रीयांनी समस्त भारतीय समाजव्यिस्थेची मान स्िावभमानान े उच ं ठेिण्याच े काम केले. पढु े इस्लामचा 

भारतात प्रिशे झाला त्यामळेु भारतीय स्त्रीयांना स्ित:च्या अवस्तत्िासाठी सतत संघषग करािा लागला.  

पढु े समाज सदाचरण नीतीमत्ता या बाबतीत अवधकच कमगठ बनत गेला. परुुषप्रधान समाजामध्ये मवहलानंी शदु्घ, 

सदाचारी नीतीमान रावहले पावहजे यािर जोरदार भर दणे्यात आला. धावमगक अवधकार नष्ट ेकेल.े पररणामी त्याचंा बेदाध्यायवधकार 

संपला ि त्याचे उपनयन होईनासे झाले त्यामळेु वशिण खुंटले. पवतव्रत्य हा स्त्रीचा सदगनू ठरिनू सतीप्रथा, विधिा, केशनपन, 

बहूपत्नी, विधिा, पनुविगिाह, घटस्फोट, वनयोग, अनुलोम वििाह, प्रवतलोम वििाह अशा अनेक धावमगक रुढी, प्रथा परंपरेच्या 

साखलदडंात भारतीय स्त्रीयांना डाबूंन ठेिल.े 

मध्ययुगीन काळखांडातील स्त्रीयाांचे सामानजक स्थान: 

प्राचीन काळाप्रमाणे मध्ययगुीन वहदं ूसमाजात आवण कुटंुबात पतु्राप्रमाणे कन्येच्या जन्माचे स्िागत होत नस.े कुटंुबात 

मलुगी जन्माला आल्यािर वतच्यािर नाराजी व्यक्त केली जात असे आवण घरामध्य ेआनंदापिेा दखुा:चेच िातािरण जास्त असे. 

मलुीच्या जन्माच्या घटनलेा नाराजी होण्याची अनेक कारणे होती. भारतीय समाजात कालातंराने पिूगजांच्या पजेूला महत्ि प्राप्त 

झाल.े मात्र ती पजुा करण्याचा हक्क फक्त मलुांला वमळाल्यान ेमलुींना अशा पजुा अचागपासनू मकुािे लागल.े पररणामी कुटंुबात 

मलुीपिेा मलुगा यास िारसदाराच ेमहत्ि प्राप्त झाल.े तत्कालीन वहदं ूसमाजामध्य ेबालवििाह पद्धत रुढ होती. विधिा वििाहास 

बंदी होती. समाजात आंतरजातीय वििाहांना विरोध होता. त्यामळेु मध्ययगुीन वहदं ूसमाजामध्य ेआंतरजातीय वििाह िज्यग होत.े 

मध्ययगुीन काळात सतीची पद्धत सरुु होती. पतीच्या वनधनाबरोबर पत्नीला त्याच्या वचतेबरोबर जाळून मारण्यात येत असे. 
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त्यामळेु मलुीच्या आई िवडलानंा खपू दखु: भोगाि ेलागत असते. त्यामळेु मध्ययगुीन समाजात अशी भािना िाढीस लागली की, 

कुटंुबात मलुगी जन्मास यऊे नय ेआवण मलुगी जन्मास आलीच तर ती त्या कुटंुबािरील एक मोठी आपत्तीच मानली जाई. 

मध्ययगुीन भारतात सामान्य स्त्रीयामध्य े वशिणाचा पणूगत: अभाि होता. त्यामळेु सामान्य स्त्रीिगागत अंधश्रद्धा, 

दांवभकपणा इत्यादींचा फैलाि झाला होता. स्त्री-वशिण फक्त उच्च िगागतील स्त्रीिगागसाठी मयागवदत बनले होते. वशिणाने विचारी 

बनलेल्या स्त्रीयांना समाज सन्मानाने िागवित असे परंत ुअशा स्त्रीयाचंी संख्या अत्यल्प अशी होती. 

आधुननक भारतातील स्त्रीयाांचे स्थान: 

भारतामध्य ेसत्तेच्या स्थापनेनतंर ज्या सधुारणा घडून आल्या त्याच ेसंपणूग भारतीय समाजजीिनािर पररणाम घडून आल.े 

स्त्री जीिनही त्यास अपिाद रावहल ेनाही. िैचारीक जागतृीन ेप्रचवलत भारतीय समाजातील अनेक अवनष्ठ, प्रथा, रुढी, िंदन ेयािर 

जोरदार प्रहार केले. ि त्यातील फोलपणा समाजपढु ेमांडला. पािात्यामळेु स्त्री जीिनाकडे पाहण्याचा दृष्टीकोनही बदलला. वशिण 

संस्थांची स्थापना करण्यात आली. इगं्रजीतनू वशिण वदल ेजाऊ लागल.े स्त्री वशिणािर भर वदला जाऊ लागला. स्त्रीयांिर 

होणाऱ्या अमानुष अन्याय अत्याचारा विराधात समाज सधुारकानंी जोरदार आिाज उठिनू समस्त भारतीय नारी जातीस जागतृ 

केले. बंगालमध्ये आत्मीय सभेन े स्त्री वशिणाची गरज प्रभािीपणे मांडली. सतीबंदीस वब्रटीशांनी पनुविगिाह करािा यासाठी 

चळिळ सरुु केली. स्त्रीयानंा मानिी जीिन जगण्याचे स्िातंत्र्य असाि ेहा विचार जोर धरु लागला. महाराष्रात महात्मा फुल ेयांनी 

समाजविरोध सहन करुन स्त्री वशिणाचे मोठे कायग केल.े 

भारतीय स्त्रीला परुुषी गलुामवगरीतनू मकु्त करण्यासाठी महात्मा फुले यांनी क्रांतीकारक कायग केल.े परुुषांनी ि धमगसत्तेन े

स्त्रीयांिर लादलेली गलुामवगरी, रुढी, प्रथा ि परंपरा यातनू त्याचंी सटुका व्हािी म्हणनू फुल्यांनी स्त्रीयांच्या सिाांगीन सधुारणेचा 

विचार मांडला. त्यानंी केशिपन, पनुगवििाहबंदी, बालवििाह, बाल जरठ वििाह या अवनष्ठ चालीररती विरुद्ध लढा दऊेन त्यानंा 

न्याय दणे्याचा प्रयत्न केला.  

समारोप: 

अशाप्रकारे भारतीय समाजव्यिस्थेतील स्त्रीयांच ेस्थान रावहले असनू मध्ययगुीन ि प्राचीन काळखंडामध्ये सामावजक ि 

कुटंुब जीिनात अत्यंत महत्िाचे ि जबाबदारीचे स्थान असलेल्या स्त्री िगागिर धमग ि परुुष सत्तनेे अमानुष्य अन्याय अत्याचार 

केले. माणसासारखा माणसू असलेल्या स्त्रीस माणसासारख ेजीिन भारतीय समाजव्यिस्थेने जग ू वदल ेनाही. बवटक, मोलकरीन, 

दासी ि भोगिस्त ू म्हणनूच वला िागणकू वदली गेली. त्यांना स्िाततं्र्य, समता, िारसा हक्क, आवथगक अवधकार ि वशिण या 

हक्कापासनू कायम िंवचत ठेिल.े आधवुनक काळखंडामध्ये मात्र वब्रटीशानंी सरुु केलेल्या वशिणाच्या माध्यमातून समस्त 

स्त्रीिगागला वशवित करुन जागतृ केले आवण मानिी जीिन जगण्याच े स्िातंत्र्य वदले. विशेषत: महात्मा फुल,े डॉ. आंबेडकर 

रमाबाई रानडे, डॉ. आनदंीबाई जोशी, सावित्रीबाई फुले, डॉ. रखमाबाई, ताराबाई वशदं,े जनाक्का वशदं ेआदींनी स्त्रीयांच े विविध 

प्रश्न हाती घेऊन त्यािर जनमत जागतृ करुन तोडगा काढला. स्त्रीयाचं्या विकासासाठी सरुु झाललेी चळिळ परुुषिगागशी संघषग 

करण्यासाठी नव्हती तर ती स्िािलबंनाच ेधडे वशकण्याची होती असा विचार पढु ेआला. आज भारतीय स्त्रीया परुुषाच्या खांद्याला 

खांदा लािनू, चलू आवण मलू या वस्थतीतून बाहरे पडून विविध िेत्रामध्य ेउल्लखेवनय कायग करताना वदसत आहते असे असले 

तरी भारताच्या ग्रामीण भागामध्ये अनेक वठकाणी पिूीसारखीच पररवस्थती असल्याचे वदसते. वदिसा ढिळ्या स्त्रीयािर अन्याय, 

अत्याचार होताना वदसत आह.े दिेदासी, िाघ्या मरुळी या सारख्या प्रथा दशेात आजही राजरोसपणे सरुु असल्याचे वदसनू येत.े  

ननष्कषष: 

1. प्राचीन ि मध्ययगुीन काळखंडामध्ये स्त्रीयांिर अमानुष अत्याचार होत होते त्या धावमगक रुढी, प्रथा, परंपरेच्या बळी 

पडल्याच ेवदसनू आले. 

2. आधवूनक कालखंडामध्ये कडक कायद्याच्या अंमलबजािणीमळेु सदु्धा स्त्रीयांिर अत्याचाराचे ि बलात्काराच ेप्रमाण 

िाढल ेआह.े 

3. दशेामधील ग्रामीण ि शहरी भागामध्ये अनेक स्त्रीय धावमगक ि सामावजक बंधनाच्या बळी ठरल्याच्या वदसनू येतात.  
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