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२१वीं सदीं की ह िंदी कहवताओिं में हकसानों का हित्रण 

                     डॉ. पटेकर हवश्वनाथ ििंद्रकािंत 

                     ह िंदी हिभागाध्यक्ष 

                     म ात्मा फुले आर्ट्स,सायन्स अॅण्ड कॉमस्  कॉलेज,  

                     पनिले, मोबाइल निं. 9011933917 

                     ईमेल-vishwanathpatekar87@gmail.com 

            भारत य  कृहि प्रधान दशे माना जाता  ैं। हकसानों की उन्नहत से  ी दशे की उन्नहत सिंभि  ैं। हकसान परेू दशे का अन्नदाता  ैं। िैश्वीकरण के 

दौर में उसकी भी हथिहत में सधुार  ोगा ऐसा लगा िा। लहेकन आज के बाजारिादी दौर में ि   ाहशए पर चला गया  ैं। उसकी फ़सल सामाहजक 

समथया बन गयी  ।ै उसे अपनी फ़सल का उहचत मलू्य न ीं हमल र ा  ैं। कज् की समथया से ि  हिरा  ुआ  ।ै खाद, हबजली और पानी की समथयाए ँ

उसे परेशान कर र ी  ैं। उसका कई आयामों पर शोिण  ो र ा  ।ै आजादी के प ले शोिकों को हकसान समझ सकता िा। लहेकन आज उसका 

चालाकी से शोिण हकया जा र ा  ।ै इससे शोिकों को प चानना भी महुककल  आु  ।ैआजादी के इतन ेसाल बीत जान ेपर भी हकसानों को न्याय न ीं 

हमल पा र ा  ।ै ि  समथयाओ िं के मकड़ जाल में हिरा  ुआ  ैं। कभी प्राकृहतक आपदाएिं तो कभी सरकारी नीहतयों से ि  परेशान  ो र ा  ैं। उसकी 

फ़सल को उहचत मलू्य न हमलना भी आज एक गिंभीर समथया  ो चकुी  ैं।अच्छे बीजों की उपलब्धता और हितरण की असमानता की समथया ने भी 

हकसानों का जीना महुककल हकया  ।ै हकसानों के हलए सारे  ालात ऐसे  ैं हक ‘हजिंदा कैं से र ा जाए? ‘इस हथिहत में ि  फािंसी के फिं द ेको अपनाकर 

आत्म त्या कर र ा  ।ै अब तक तीन लाख से अहधक हकसानों ने आत्म त्याएिं की  ैं। हकसान आत्म त्या आज हचिंता का हििय बना   ैऔर ि  भी 

हिशेिकर कृहिप्रधान दशे में! य  प्रश्न मन में हनमा्ण  ोता  ैं। 

         आज के आहि्क यगु में सभी अहधक कमाने की लालसा में अनेकानेक कायों में लगे  ुए  ैं। ब ुत से व्यहि अनहैतक कायों में भी लगे  ुए  ैं, 

छीना-झपर्ी के इस दौर में भी हकसान अपन ेखेत की मेड़ पर बैठा उम्मीद भरी नज़रों से सबकी तरफ दखेता  ,ै इस पर भी आश्चय ्की बात य    ैहक 

इसकी दारुण हथिहत की तरफ कोई ध्यान  ी न ीं दनेा चा ता। कभी हकसी का ध्यान इस ओर चला भी जाता   ैतब भी ि  अपना मुँ  फेर लेता  ।ै 

सरकार ि सामान्यजन की ये  ीन भािनाएँ उसे प्रोत्सा न न दकेर और अहधक हनराश बनाती  ।ै अगर िोड़ी-सी भी स ानुभहूत रखी जाए तो ि  उसका 

सखु  ी बढ़ाएगी एििं ि  अपन ेकाम में प ले की अपके्षा और अहधक उत्सा  से जरु् पाएगा। इसी आशय में निंद हकशोर आचाय ्हलखते  ैं– 

“बसा न ीं लेता 

तुम् ारा दुुःख 

कोई दहुनया में अपनी। 

स ानुभहूत,  ाँ, 

रख सकता   ैि  

और ि  

उस का सखु बढ़ाती  ।ै”1 

 हकसान अपना द:ुख अकेल े ी मनाता  ,ै उसके द:ुख में शाहमल  ोने के हलए कोई भी तैयार न ीं  ,ै सब उसकी उपके्षा करके आगे बढ़त े

र ते  ैं। ि  केिल आशा भरी नज़रों से सबको दखेता र  जाता  ।ै दसूरी तरफ़ एक बात य  भी   ैहक उसने कभी अकेले ख़शुी मनाना सीखा  ी न ीं। 

ि  अपनी खशुी में सभी को शाहमल करता  ।ै चिंद्रकािंत दिेताले अपनी कहिता ‘प्याज़ के हििय में’ हलखते  ैं– 

“प्याज़ के हबना महुककल   ैशा ीभोज 

असम्भि   ैग़रीब का खाना 

प्याज़ की प्रशिंसा में 

कुछ क ने का य  िक़्त न ीं 

पर जो काँख में दबा ल े

प्याज़ की नन् ीं सी गाँठ 

कोई भी नाज़नीन 

तो ब ाना न ीं र  ेबुखार 

प्याज़ रक्खा  ो जो जेब में 

तो तपते िपेड़ों को स त े

मे नतकश मज़दरू-हकसान 

फाँदते जाते  ैं दखेते-के-दखेत े

द कत ेखेत-मैदान।”2 
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       कैलाश िाजपेयी अपनी कहिता ‘प्रकृहत   ैइस मकुाबल ेके हलए’ में हलखत े ैं हक हकसान का परूा जीिन उसकी फसलों, साग-सहब्जयों, गे  ,ँ 

धान से अर्ा-पर्ा र ता  ।ै उसकी यादें भी इन् ीं सब चीजों से जड़ुी  ईु  ैं, ि  अपने पररिेश से दरू  ोने की कल्पना तक न ीं कर सकता । हकसान ग े  ँ

के स ी उपयोग की इच्छा भी व्यि करता  ,ै ि  मन  ी मन चा ता   ैहक ग े  ँहकसी की भखू हमर्ान ेके काम आए तभी इसकी साि्कता  ।ै य  हकसी 

शराबी, अय्याश के काम न आए। कैलाश िाजपेयी की कहिता ‘गे  ’ँ में इस मनोरि को व्यि  ोत े ुए दखेा जा सकता  -ै 

“ओ मरेे जन्मदाता 

मैं  रा ग े  ँदधू भरा 

मेरी य  हिनती   ै

जब मैं पक जाऊँ और बन ेरोर्ी 

य  मरेी काया मैं हकसी शराबी अिाए अय्याश की आतँ में न जाऊँ 

हकसी फरे् ाल िके पेर् की 

जलती भट्ठी में थिा ा  ोता  ुआ 

तहृि की धनु गनुगनुाऊँ 

ि ी मोक्ष स ी मोक्ष  ोगा 

मेरे सनु रे हिकास का।”3 

        लगातार सिंिि् करते  एु, अपनी पररहथिहतयों से लड़ते  ुए भी हकसान को सरकार से हकसान ह तैिी नीहतयों की उम्मीद  ।ै उसे लगता   ैहक 

उसकी ये हथिहत एक हदन जरूर बदलेगी। क ा भी गया   ैहक उम्मीद पर दहुनयाँ कायम  ,ै सभी उम्मीद रखते  ैं, ऐसे में उसका उम्मीद रखना भी लाजमी 

 ।ै लगातार उपेहक्षत र ते  ुए भी हकसान को सरकारी योजनाओ िं एििं नीहतयों पर परूा हिश्वास  ।ै उसे लगता   ैहक इस दशे में हबना हकसानों के ह तों को 

ध्यान में रखकर न दशे चल पाएगा न य ा ँकी व्यिथिा, इसहलए भी क्योहकिं  दोनों एक दसूरे पर ब ुत अहधक हनभर्  ैं। ये एक दसूरे के स ायक बनकर 

 ी सभी की समहृि का सपना साकार  ो पाएगा– 

“समान्तर  ी स ी 

दोनों पर्ररयों का 

गन्तव्य जब   ैि ी 

न ीं चल पायगेी 

गाड़ी 

एक की 

दसूरी के हबना।”4 

         हकसान अपनी हपछड़ी हथिहत के कारण उन्नत हकथम के बीज, उि्रक, दिाइया,ँ कृहि यिंत्र न ीं खरीद सकता। इसी सिंदभ ्में 'ज्ञानेन्द्रपहत' की 

'बीज-व्यिा' कहिता खाद, उि्रक, पानी तिा बीज की समथया को रेखािंहकत करती  –ै 

"िे बीज 

जो बखारी में बिंद 

कुठलों में स जेे 

 िंहडयों में जगुोए 

हदनोंहदन सखूत ेदखेते िे मेि-थिप्न 

हचलकती दपु ररया में 

उठेंगी द े की मूदँी आँखों से 

उनींद ेगे  के अनमुँद गोखों से।"
5 

           हकसान अपना परूा जीिन थिाहभमान के साि जीता  ।ै पररहथिहतयों से लड़त े ुए भी ि  अपना जमीर न ी बचेता  ।ै ि  अपन ेमान सम्मान 

के हलए सदिै सजग र ता  ।ै अनकेानेक कष्टों के बािजदू ि  अपनी हज़म्मेदारी बखबूी हनभाता  ।ै ि  अपन ेबेरे् ि बेर्ी को सीख दतेा  ,ै हक हकसी 

भी कीमत पर अपना मान-सम्मान की प्रतीक ‘पगड़ी’ मत झकुाना। अनाहमका की ‘पगड़ी’ कहिता में य  भाि थपष्ट हदखलायी पड़ता  –ै 

“जब भी बाबा जाते बा र, 

धीरे से पगड़ी उठाते, 

मैं भी मचल जाती, 

हफर आजी समझाती - 

'जा तो र ी   ैत ू

हसर चढ़ा रखा   ैतुझको  ी 

तू  ी   ैबाबा की पगड़ी!”
6 
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     सालभर म ेनत करन ेके बाद प्राि उपज बचेकर उसका मलू्य लकेर जब हकसान अपनी ब ी खोलकर उसमें आय-व्यय का ह साब जोड़ता   ैतब 

उसकी हथिहत ब ुत हिहचत्र एििं हिचहलत करन ेिाली  ोती  ।ै ि  अपनी लागत भी न ीं जोड़ पाता  ।ै य  बात उसे अिंदर तक तोड़ दतेी  ।ै ि  ब ेद 

 ताशा एििं हनराशा से भर जाता  -ै 

“हमलाता    ँह साब  र बार 

साल के आहख़र में- 

जानत े ुए  थबमामलू 

पाया न ीं   ैकुछ 

खोया  ी   ैख़दु को- 

जान तो लू ँ।”
7 

परूा जीिन हतल-हतल कर दुुःख में हनकालने िाले हकसान से जब कोई उसके जीिन में हमली उपलहब्ध के बारे में पछूता   ैतब उसके हृदय से एक   क 

हनकलती   ैएििं ि  अपन ेकँपकँपाते सखूे  ोठों से क  उठता  -ै 

“कैसे हलखू ँलहेकन 

हजया  ी न ीं 

अपना आत्म मैं न ेजब 

हलखूगँा जो 

किा  ोगी ि  

हतल-पल मरन ेकी 

मेरे।”8 

     आज सि्त्र एक अराजकता का मा ौल बना  ुआ  !ै डर के इस मा ौल में हकसान हदन-रात काम करता र ता  !ै आहखर हकसके हलए? उससे पछूा 

जाए हक तुम् ें रात को डर न ीं लगता तब ि  क  उठता  —ै 

“हदन  ी इतन ेखूँख्िार 

 ो चकेु  ैं 

इन हदनों 

हक डर जाता र ा रात का।”9 

              भारतीय हकसान आहिक् रूप से आज भी अहभशि  ।ै भारत में व्यहिगत कृहि जोत कम  ो गई  ,ै इसहलए ज़्यादातर हकसान खदु के हलए 

 ी अनाज पैदा कर पाते  ैं, उनके पास कृहि से आय की सिंभािना कम  ो गई  ।ै जो हकसान बेचने के हलए फसल पदैा करते  ैं िे हनरिंतर नुकसान  ी 

उठा र  े ैं। कुछ बड़े हकसान  ी सरकारी सहुिधाओ िं का लाभ ल ेपाते  ैं, बाकी मध्यम श्रेणी के हकसान कज् और अभाि में  ी गजुारा करत े ैं। उन् ें 

अपने फसल के उहचत मलू्य की जरूरत  ।ै सरकार को ऐसी नीहत बनान ेकी जरूरत   ैहजसमें हबचौहलया के बजाय हकसान की आय में बढ़ोत्तरी  ो 

सके। 

         इस प्रकार आज हकसानों के  ालातों एििं ह तों के मद्दे नजर नीहतयािं बनायी जानी आिकयक  ।ै साि  ी जल,जिंगल एििं जीिन का सिंरक्षण करके 

एििं इस सिंबिंधी नीहतयािं भी बनाकर पनुुः समहृि की ओर लौर्ा जा सकता  ।ै य  आज के समय की म ती आिकयकता  ।ै 

 

हनष्कर्ष :  

         क ा जा सकता   ैहक भारत जैसे कृहि प्रधान दशे में ज ाँ लगभग दो हत ाई जनसिंख्या कृहि एििं सिंबिंहधत कायों से जड़ुी  ुई  ,ै ि ािं पर कृिकों 

की तरफ उपहेक्षत दृहष्ट से दखेा जाना अत्यिंत हचिंतनीय प्रारम्भ से  ी हकसान हनध्नता के दषु्चक्र में फँसा  आु  ,ै प ले जमींदार, म ाजन शोिण करते िे, 

अब सरकारों द्वारा उपके्षा से दखेा जाना उनकी प्रगहत में बाधक बना  ुआ  ।ै ऋण का दबाि, कजे की अहधकता, न्यनूतम समि्न मलू्य न  ोना, कृहि 

नीहतयों का स ी न  ोना आहद कारणों से हकसान  र िि् ओर अहधक ऋणग्रथतता की तरफ बढ़ता जाता  ,ै एििं अिंततुः अत्यहधक दबाि के कारण 

आत्म त्या जैसे काय ्भी कर लेता  ।ै सरकारों को कृिकों  ते ुहकसान कल्याण की योजनाए ँबनानी चाह ए, उि्रकों की उपलब्धता, उन्नत बीज, कृहि 

यिंत्रों की उपलब्धता भी सहुनहश्चत करनी चाह ए। साि  ी आहि्क मदद, मआुिजा एििं सहब्सडी प्रदान कर हकसानों को प्रोत्साह त हकया जाना चाह ए। 

सरकारों के साि  ी साह त्य में भी कृिकों को उदासीनता से दखेा गया  ,ै थतरीय कहिताओ िं में हकसानों एििं कृहि पर ब तु  ी कम रचनाएँ दखेने को 

हमलती  ।ै क ा गया   ैहक साह त्य समाज का दप्ण  ।ै जैसा समाज  ोता   ैिैसा आईना हदखाता   ैपरिंत ुसमाज के बड़े भाग अिा्तट हकसानों का रूप 

पण्ूतुः स ी अिों में न हदखाया जाना हचिंतनीय  ।ै सच्च ेअिों में सजृन के म त्ि को हसि करन ेके हलए हकसानों की उपयोहगता को झठुलाया न ीं जा 

सकता  ।ै 
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‘आजकल’ पहत्रका में प्रकाहित गज़लों में हिहत्रत हकसान हवमिष 
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िोध सारािंि 

 ह िंदी गज़ल ने पाचँ दशकों में जो उपलहब्धयाँ  ाहसल की  ,ै ि  ब तु  ी सरा नीय  ।ै आज ह िंदी गज़ल एक सक्षम, समि् एििं सिंपन्न काव्य 

हिधा  ,ै हजसने लोकहप्रयता  ाहसल की   ैI ह िंदी गजल को जनसामान्य तक प ुचँाने का काम ह िंदी की पत्र–पहत्रकाओिं ने हकया  ,ै हजसमें ‘आजकल’ 

पहत्रका का योगदान ब ुत बड़ा   ैI हकसानों के हिहभन्न पक्षों को लेकर इस पहत्रका में गज़लें प्रकाहशत  ोती र ी  ।ै इन गज़लों के माध्यम से हकसानों के 

सामाहजक, आहि्क, राजनीहतक पतन को िाणी दी गई  ।ै हकसान की आत्म त्याए,ँ पया्िरणीय बदलाि एििं खशुहमज़ाज मौसम का हशकार हकसान, 

खेती की पैदािार की कमी, ऋण का बढ़ता बोझ, पाररिारीक समथया, शैहक्षक समथया, थिाथ्य की समथया आहद हिियों को लकेर इन गज़लों का 

हििेचन प्रथतुत शोधालेख में हकया  ।ै   

बीज िब्द : ‘आजकल’ पहत्रका, हकसान, हिमश्, गज़ल, शोिण के रूप, पररितन् के थिर आहद। 

प्रस्तावना : 

भारत दशे की आधी से ज्यादा आबादी खतेी पर हनभर्  ।ै खतेी करनेिाला िग् हकसान क लाता  ।ै हकसान के मे नत से उगाया  आु 

अनाज  ी आज  म पेर्भर खात े ैं।  मारी  भारतीय सिंथकृहत में हकसान को ‘अन्नदाता’ क ा जाता   ।ै हिश्व में आज भी खेती के माध्यम से  ी फसल 

उगाई जाती  ।ै  म भारतीय सहदयों से ‘कृहिप्रधान’ समाज  ।ै इसकी हिश्वभर में  मशेा से चचा् र ी  ।ै हिश्व में हजतने भी प्रगतशील राष्र  ,ै ि ाँ के  

लोग भी अनाज  ी खात े ैं। य  बात  मारे भारतीय समाज के नियिुकों से क ना, आज समय की मागँ  ।ै इस बात  म सब भलूत ेजा र  े ैं। 

हकसान को दशे की आहि्क हथिहत में रीढ़ की  डटडी माना जाता  ।ै लहेकन हकसान की हथिहत बद से बदतर  ो गई  ।ै आज हकसान एक 

मामलूी व्यहि के रूप में आँका जाता  ।ै  भमूिंडलीकरण के दौर में हकसान अपनी खेती से दरू जाता नज़र आ र ा  ।ै श रों का बढ़ता दायरा हकसानों के 

खेती को खत्म कर र ा  ।ै श रीकरण एििं औद्योहगकीकरण के कारण हकसानों को उनकी  ी जमीन से हनकाला जा र ा  ,ै हजससे िे झोपड़पट्टी में 

अपना गजुारा करने के हलए मजबूर  ुए  ैं। मसुीबतों का सामना करके कुछ हकसान खेती कर भी लते े ैं तो उन् ें फसलों के उहचत दाम न ीं हमलत।े 

दलाल और व्यापारी उनकी कड़ी मे नत से उगाई फसल को हनगल के हलए मौके की ताक में र ते  ैं। भारत की अहधकािंश खेती मौसम पर हनभ्र  ोन े

के कारण अहधकािंश हकसानों को बेमौसम बारीश या हफर सखू ेका सामना करना पड़ता  ।ै इसकारण उनके फसलों के बुआई एििं कर्ाई का गहणत  ी 

हबगड़ चकुा  ।ै फलथिरूप हकसान ऋणग्रथतता से हिर गया  ,ैपररणामथिरूप ि  आत्म त्या करने पर मजबूर  ो जाता   ैI सन 2025 में हसतम्बर तक 

म ाराष्र में लगभग 781 हकसानों ने आत्म त्या की  Iै सरकारी थतर पर हकसानों के कल्याण  तेु बड़ी-बड़ी योजनाओ िं की िोिणाए ँ ोती  ,ै हकसान 

मिंत्रालय से िायद ेहदए जात े ैं लहेकन ये कल्याणकारी योजनाएँ अिंमल में आन ेतक कई हकसान आत्म त्याए ँकर लेत े ैं। नई आहि्क नीहतयों के कारण 

हदन-ब-हदन कल-कारखानें थिापन  ो र  े ैं। इनके हलए भहूम सिंपादन करने  तेु कई हकसानों की ऊपजाउ जमीनों को सरकार किहडयों के भाि दकेर 

व्यापाररयों को द ेर ी  ।ै हकसानों के भहूम अहधग्र ण, उनके हिथिापन को लेकर सरकार हसिाय िायदों के कुछ न ीं करती। हिथिापन के नाम पर उन् ें 

उनके पकुतैनी जमीनों से बदेखल करके खेती माहलकों को हमलों में मजदरू बनाने का िडट यिंत्र सरकार द्वारा धीमी गहत से शरुू  ।ै भारतीय हकसान की इसी 

ददुश्ा एििं दयनीय जीिन को ‘आजकल’ साह हत्यक पहत्रका में गज़ल के माध्यम से थपष्ट हकया गया  ।ै  

हवर्य-हववेिन : 

* ‘गज़ल’ का अथष एविं स्वरूप: 

‘गज़ल’ य  उदू,् फारसी, ह िंदी तिा अन्य भािाओ िं में हलखी जाने िाली लोकहप्रय एििं माहम्क काव्य हिधा  ।ै ‘आजकल’ इस साह हत्यक 

पहत्रका में ‘गज़ल’ को प्रधान हििय बनाकर कई बार हिशेिािंक हनकाल े ैं। अगथत -2020 का अिंक ‘ह िंदी गज़ल के सरोकार’ ब तु  ी पठनीय एििं 

लोकहप्रय र ा  ।ै इस हिशेिािंक में हकसान हिमश् को लेकर कई उल्लखेनीय गज़लें प्रकाहशत  ुई  ैं। 

‘गज़ल’ का कोशगत अि्  -ै ‘‘गज़ल - स्त्री, प्रेहमका से िाताल्ाप, उदू-्फारसी कहिता का एक प्रकार हिशेि, हजसमें प्राय: 5 से 11 शरे  ोत े

 ैं। सार शेर एक  ी रदीफ और काहफए में  ोते  ैं और  र शरे का मजमनू अलग  ोता  ,ै प ला शरे ‘मत्लआ’ क लाता  ,ै हजसके दोनों हमसे्त्र सानुप्रास 

 ोत े ैं और अिंहतम शेर मिआ  ोता  ,ै हजसमें शायर अपना उपनाम लाता  ।ै ‘गज़ल सिंग्र  को ‘दीिान’ एििं सिंपण्ू प्रकार के पद्य-सिंग्र  को ‘बयास’ 

क ते  ैं।’’1 गज़ल को समझना आसान न ीं  ोता। य  उदू ्के अदबभरे शब्दों से मकु्कमल  ोती  ।ै लेहकन आज खड़ी बोली में भी गज़लें हलखी जा 

र ी   ैऔर उसे पिंसद भी हकया जा र ा  ।ै ‘आजकल’ पहत्रका में प्रकाहशत लखे ‘ह िंदी गज़ल में यिुा गज़लकारों की उपहथिहत’ से ज्ञात  ोता   ैहक 

यिुा गज़लकार बदलते जीिन एििं सामाहजक पररितन् के अनुसार अपनी गज़लें हलख र  े ैं। ह िंदी के मश  र गज़लकार दषु्यिंत कुमार, सय्ूभानु गिु, 

 रजीत हसिं  इनके गज़लों न ेसमाज को य  दशा्या   ैहक गज़ल हसफ् प्यार, इकक-मकुक, प्रमेीका का हिर  आहद से सबसे ऊपर  ।ै ‘‘ह िंदी गज़ल में भी 

यिुा गज़लकारों न ेअपने समय की जर्ीलताओ िं, मानिीय दब्ुलताओ िं, अकेले  ोते मनुष्य की िेदना, स्त्री असरुक्षा तिा बाज़ार के छल को अपनी गज़ल 
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में बड़ी कुशलता और प्रखर चतेना के साि व्यि हकया  ।ै’’2  इसी नैहतकता को गज़ल के माध्यम से अपनाया जा र ा  ।ै डॉ. नरेश के मतानुसार गज़ल 

की पररभािा कुछ इसप्रकार  -ै ‘‘गज़ल काहफया, रदीफ के बिंधन में र कर एक लयखिंड में रच ेगए हिहभन्न शरेों की माला  ोती  ,ै हजसका प ला 

‘मत्लअ’ और अिंहतम मनका ‘मिअ’  ोता  ।ै’’3 य  पररभािा गज़ल की सिंरचना को थपष्ट करती  ।ै ित्मान समय में समाज की कई हिसिंगहतयों को 

दशा्ने और उनपर तिंज कसने के हलए गज़ल का इथतमेाल  ो र ा  ।ै यिुाओ िं से लेकर बुजग् तक गज़ल एििं उसकी नज़ाकत के हदिाने  ैं। ‘आजकल’ 

पहत्रका में हकसान की समथया एििं उनके दयनीय जीिन को लेकर गज़लों का हििेचन हनम्नािंहकत मदु्दों के आधार करते  ैं- 

1. फसल के हगरते दाम: 

हकसान के हलए आमदनी का साधन उसकी फसल  ी  ोती  ।ै य  फसल रब्बी, खरीफ, नगदी आहद मौसमों के अनुसार उगती  ।ै मौसम का 

हमज़ाज हठक र ा, हसिंचाई का उहचत प्रबिंधन  ोने पर  ी एक अच्छी पदैािार की उम्मीद की जा सकती  ।ै मगर जब मौसम हबगड़ जाने पर सभी 

व्यिथिा ढ़  जाती   ैऔर कृहि उत्पन्न ब ुत कम  ो जाता  ।ै पयाि्रण के बदलाि से भारत के हकसान जझू र  े ैं इससे उनकी आय में भी हगरािर् 

आती  ।ै इससे तिंग आकर हकसान न ेअब गन्ना उगाना शरुू हकया  ,ै लेहकन उसमें भी, 

‘‘सत्तर साल में भीतो नगरदी फसल न ीं बन पाई ईख, 

कब तक गे  ,ँ धान उगाते मजबूरी में बो दी ईख।’’4 

 मारा दशे आजाद  ोकर 77 साल परेू  ुए  ैं।  मारे दशे की आहि्क सबुत्ता का ज्यादातर माग ्खतेी  ।ै य  खेती द्वारा उगानेिाले धान, गे  ,ँ 

ज्िार, मकई, बाजरा आहद फसलों को नगदी फसल क त े ैं। य  नगदी फसल 3 म ीन ेके आस-पास तैयार  ोकर बाज़ार में हबकन ेआती  ।ै इसकारण 

फसल से  ोनेिाली आमदनी उतनी अहधक न के बराबर  ोती  ।ै य ा ँखेती की जमीन में बँर्िारा य  भी एक समथया बन गई  ।ै साि  ी दशे में चीनी 

बनानेिाली मीलों के हलए जरूरी कच्चा माल गन्ना हकसान उगा र ा  ।ै य ी गन्ना मीलों में जाकर चीनी बनता   ैतिा दशे-हिदशे के बाज़ारों में बचेा 

जाता  ।ै इस फसल से िोड़ी-ब तु आमदनी  ोती  ।ै मगर य  िाहि्क फसल  ोने के कारण जमीन की गणुित्ता कम  ोती नज़र आ र ी  ।ै य  हकसान 

के गन्ना उगान ेकी प्रहक्रया सरकार दखेती  ।ै मगर हकसान को गन्न ेके बदल ेनगदी फसल उगान ेप्रेररत न ीं करती। साि  ी इस फसल का आहि्क थतर 

भी बढ़ता न ीं  ।ै य  िाथति हकसान अपनी खेती के साि अनुभि कर र ा  ।ै हफर उसे इस गन्न ेकें  फसल के हलए भी, 

‘‘कैश उगे  ैं खतेी में क्यों हबके   ैफसल उधारी में। 

 ाि हकसान के कुछ न ीं आता  ,ै चीनी   ैबन जाती ईख।’’5 

हकसान को अनेक बैंकों से ऋण लेना पड़ता  ।ै य  खतेी हबना पसेै के  ो न ीं सकती  ।ै फसल को खाद, जैहिक, रासायहनक दिाई, 

मशक्कत, हबजली, पानी, हसिंचाई जैसे काम पैसों के हबना न ीं  ोत े ैं। य  प्रहक्रया परूी  ोने के बाद गन्ने की फसल बनकर तैयार  ोती  ।ै उसे चीनी 

मीलों द्वारा कम दामों या हफर उधार पर कर्िा लतेी   ै। इन गन्नों से चीनी बनकर ि  बाज़ार में प ुचँ जाती  ।ै लहेकन उसके म ेनत का, अहधकार का 

पैसा उसे समय पर न ीं हमलता  ।ै हजस हकसान न ेएक साल अपने खेती में खनू-पसीना एक करके गन्ने की फसल उगाई, उसकी हकसानों को गन्ने के 

हबल के हलए चीनी मीलों के कायाल्यों में बार-बार भगूतान की ग ुार लगानी पड़ती  ।ै गन्न ेका हबल समय पर न हमलने के कारण हकसान और उसके 

पररिार का आहि्क पह या  ी ठप्प  ो जाता  ।ै चीनी मील माहलकों द्वारा उसे िायद ेदकेर या हफर चीनी दकेर िापस भेजा जाता  ।ै गन्ना हकसानों की 

य  ददुश्ा कमोबेश भारत के अहधकािंश राज्यों में हदखाई दतेी  ।ै  

बाज़ार में गन्ने से ज्यादा चीनी का भाि  ोता   ै। हकसान को चीनी के हलए अपन ेजेब से ज्यादा पैसे दनेे पड़त े ैं। हिडिंबना य    ैहक चीनी 

बनान ेके हलए गन्ने की आपहूत् करनेिाला हकसान किं गाल बना   ैऔर उसकी म ेनत पर चीनी मील माहलक और व्यापारी सम्रार् बनकर हबना म ेनत 

के मौज कर र  े ैं। इससे हकसान की ऋणग्रथतता बढ़ र ी  ।ै हजस गन्न ेके हबल की आशा से उसन ेकजा् उठाया िा ि ी हबल समय पर न हमलन ेपर 

उसपर बैंक के कजे का बोझ बढ़ जाता   ैऔर ि  पेरशान  ोकर खदुकुशी करने के हलए मजबूर  ो जाता  ।ै  

2. हकसान की सामाहजक एविं राजनीहतक हस्थहत : 

हकसान को लेकर सरकारी नीहतया ँबनाने के हलए अहधकािंश अनपढ़ लोगों को  ी हबठाया गया   ैहजनका खेती से कोई सीधा ररकता  ी न ीं 

 ।ै न उन् ोंन ेखदु खेती की   ैऔर न िे हकसानों के सखु-द:ुख से पररहचत  ।ै केिल एक राजनीहतक अजेंडा को लेकर समाज को उल्ल ूबनाने िाल ेनेता 

 ी आज हकसानों के मसी ा बन े एु  ैं।  मारे राजनेताओ िं न ेभारत के हकसानों को  मेशा सत्ता की सीढी की तर  इथतमेाल हकया  ।ै सत्ता पान ेतक िे 

हकसानों के मसी ा  ोने का हदखािा करते  ैं और जैसे  ी सत्ता हमलती   ैतो उन् ें दर-हकनार हकया जाता  ।ै हिपक्ष द्वारा सत्ताधारी पक्ष के हखलाफ 

अनशन, आिंदोलन, सत्याग्र  करन ेके हलए हकसानों को उकसाया जाता   ैऔर सत्ता पररितन्  ोने के बाद जब हिपक्ष सत्ता में आता   ैतो ि  हकसान 

हिरोधी बन जाता  ।ै हकसानों के फसलों को उहचत दामों को हििय बनाकर  मेशा राजनीहतक मा ौल गम् हकया जाता   ैलेहकन इसमें भी राजनतेाओ िं 

को अपना थिाि ्हछपा  ुआ  ोता  -ै 

‘‘दो मुँ  ेनेता न ेहफर भी बात हकसान की मानी ना, 

 मन ेगथुसे में आकर हफर चौक में आज जलाई ईख।’’6 

य ाँ हकसान को एकत्र कर अनेक नेता हकसानों के कल्याण का आश्वासन दते े ैं। य  आश्वासन फसल, हसिंचाई, ऋण माफी आहद बातों को 

बढािा दनेे िाल े ैं। इसमें नतेाओ िं के खातों में आकर हकसान फसल के दाम बढान ेके हलए दिंग-ेफसाद करत े ैं। ि  य  न ीं जानत े ैं हक ि  ब काि े

में आकर खदु का  ी नुकसान करते  ैं। य  हकसान को बातों में ब ला-फुसलाकर अपना हसयासी खले खलेते  ैं। उसे अपने शब्दों के जाल में लपेर्त े

 ैं। ताहक हकसान  ोहशयार न बन सके- 
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‘‘शब्दों न ेजब भािों से गठजोड़ हकया, 

हकतनी   ैइस हदल में  लचल क्या बोलूँ।’’
7 

हकसान के खतेी से हनकला माल ि  हसफ् फसल  ो जरूरी न ीं  ।ै ि  दधू, माँस, मच्छी, फल, फूल आहद सभी हकसानी से जड़ेु 

व्यिसायात्मक चीजें  ैं। हकसान का य  िथत ुबचेने का मलू उद्देकय अिा्जन  ी  ।ै  मारे य ाँ हकसान से कम दाम पर खरीद कर य ी चीजें ज्यादा दाम 

पर बेचनेिाला िग ्दलाल  ।ै ि  यिा सिंभि हकसान को लरू्ता  ी  ।ैउसे अपने और बाज़ार के बीच की खाई दखे द:ुख  ोता  ।ै ि  हकतना भी प्रयत्न 

कर अच्छी फसल उगाए लेहकन सरकार के कृहि उत्पन्न बाज़ार सहमहत द्वारा उसे फसल के उहचत दाम न ीं हमलत े ैं। य ाँ एक बात याद आती  ,ै 

सरकार द्वारा तीन नए कृहि कानून-2020 (एम.एस.पी. की मागँ)  र्ाने के हलए आिंदोलन  ुए िे। य  कानून आिंदोलन के बाद खारीज हकया गया िा। 

य ा ँहकसानों का ि ी मसला िा हक, उनके फसल को डेढ़ प्रहतशत भाि बढाकर हमल जाए। हकसानों की य  प्रासिंहगक हथिहत  में हकसानों की ददुश्ा 

से अिगत कराती  ।ै सहदयों से हकसान  र यगु में शोिण का हशकार बनता आ र ा  ।ै हकसान का शोिण हकसान समेत उसके पररिार को झँझोड़कर 

रख दतेा  ।ै हफर भी उसकी हथिहत में आज तक सधुार न ीं  ुआ  ।ै हकसानों में भी बड़े हकसान, छोरे् हकसान और भहूम ीन खते मजदरूों की हथिहतया ँ

अलग-अलग  ोती  ।ै बड़े हकसान राजनेताओ िं के करीबी  ोत े ैं, इसहलए िे मनुाफा कमा लेत े ैं। लेहकन छोरे् हकसान और भहूम ीन खतेी र मजदरूों 

की  ालात दयनीय  -ै 

‘‘डमकते भात की खशुबू उड़ाकर  ल ेगया कोई, 

हकसानों की कर्ोरी में पतली दाल उगती  ।ै’’8 

य  बाज़ार भाि एक िडट यिंत्र   ैजो हकसान कभी समझ  ी न ीं पाता  ।ै उसे तो बस अपना काय ् हन:थिाि ्तरीके से करना  ी आता  ।ै 

इसहलए उसके खेत में उगाई फसल उसके िर तक  ी न ीं जाती   ै। धान से भरी बोररया ँदखेता  ,ै छूता  ।ै खदु के हलए कुछ बचा ल ेऐसा मन क ता 

 ,ै मगर पररहथिहत के  ािों ि  मजबूर र ता  ।ै सारी फसल बाज़ार में कम दामों पर बचे दतेा  ।ै य  हकसान के िर पररिार की बात  ।ै पैसों के प्रभाि 

से दरीद्रता तक प ुचँती  ।ै य  हकसान को फसल के बीज बुआई से फसल तैयार  ोन ेतक अपने िर आने की मे नत को  म तुच्छ समझते  ैं।  मारे िर 

में िाली में परोसा  ुआ अनाज हकसी गरीब हकसान के मे नत का नतीजा  ोता  ।ै य   म भलूकर उसे फें क दते े ैं। य ा खराब कर दते े ैं। तब ि  

हकसान अपने िर पर रूखी-सखूी रोर्ी पर गजुारा करता  ।ै य  हसफ् भारत के हकसान की व्यिा न ीं  ।ै सिंपण्ू हिश्व में य   र हकसान की दशा  ।ै 

 मारा दशे हकसान हिरोधी नीहतया ँचलाकर हकसान को बद से बदतर जीिन द ेर ा  ।ै हकसानों की मे नत को अनदखेा करके भारत जैसा कृहिप्रधान 

दशे अपन ेपरैों पर  ी कुल् ाडी चला र ा  ।ै दहुनया का कोई भी दशे हकतनी भी तरक्की क्यों न कर ले लेहकन खाने की िाली में चािल और रोर्ी 

हकसान की मे नत और खेती से  ी आन ेिाली  ।ै AI के जमान ेमें हकसान और उसकी खतेी को भी आधहुनक बनाने की चचा्  ो र ी   ैहकसानों को 

उपेहक्षत रखा जा र ा  ।ै हकसी भी यगु में हकसान श्रेष्ठ िा और  मशेा र गेा।  में उसके मलू्य को जानना  ोगा, िरना भहिष्य में  में भखू ेमरने की नौबत 

आ सकती  ।ै 

हनष्कर्ष- हकसान को हिश्व में अनके थतर पर शोिण का सामना करना पड़ता  ।ै हकसान केिल पया्िरणीय न ीं, अहपतु सामाहजक एििं राजनीहतक 

नीहतयों का भी हशकार  ोता नज़र आता  ।ै मलूत: भारत जैसे कृहिप्रधान दशे में हकसान दशे की आहि्क धमहनयों की तर  काम करता  ।ै आज  म 

हजस हिकास या हिश्वगरुू बनने का सपना दखे र  े ैं, उसकी नींि मलूत: भारतीय हकसान और खेती पर हनभ्र  ।ै दशे की इतनी बड़ी आबादी के भोजन 

की व्यिथिा करनेिाले हकसान पर आज सरकार की गलत नीहतयों और समाज की असिंिेदनशीलता के कारण भखू ेमरने की नौबत आई  ।ै हकसानों 

को पया्िरण सिंकर्, हसिंचाई का प्रबिंधन, बीज, खाद, कीर्नाशक, खतेी से जड़ेु  ुए काम आहद पर ब तु लागत लगानी पड़ती  ।ै समय पड़न ेपर उसे 

अपना िर तक हगरिी रखना पड़ता  ।ै इतनी जद्दोज द के बाद भी उसकी फसल को उहचत भाि न ीं हदया जाता। हकसानों के जीिन की इन हिसिंगहतयों 

को ‘आजकल’ पहत्रका के अगथत -2020 के गज़ल  हिशेिािंक में उदट िाहर्त हकया गया  ।ैित्मान में हकसानोपयोगी काननू बनान ेकी आिकयकता 

 ,ैउनकी फसल को उहचत एििं  मी दाम हमले, प्राकृहतक आपदाओ िं से रा त काय् के सारे इिंतजाम हकये जाये, फसल बीमा योजना का पसैा समय पर 

हमल,ेहनजी सा ुकारो पर अिंकुश लगाये जाये और भारत जैसे ‘कृिीप्रधान’ दशे में हकसान को प्रािहमकता दी जाये I समय र ते सभी को हकसानों को 

उहचत सम्मान एििं न्याय दनेा  ोगा, िरना सहदयों से फलती-फूलती र ी भारतीय कृहि-सिंथकृहत नष्ट  ो जाएगी।  
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शोध आलेख साराांश - 

  लोक साह त्य िन सामान्य की सामहू क चतेना, अनुभि और सािंस्कृहतक परिंपराओ िं की अहभव्यहि  ।ै य  साह त्य मौहिक परिंपरा के 

माध्यम से पीढी दर पीढी सिंपे्रहित  ोता आ र ा  ।ै ि  िन सामान्य के िीिन से उपिा  ुआ साह त्य  ।ै प्रस्तुत  शोधपत्र में लोक साह त्य के अर्थ, 

स्िरूप, हिशेित: मानिीय मलू्य तर्ा सामाहिक, सािंस्कृहतक शैहक्षक, और समकालीन प्रासिंहगकता  का हिशे्लिि हकया  ।ै इस िैश्वीकरि और 

तकनीकी यगु में लोक साह त्य के समक्ष उपहस्र्त चनुौहतयों तर्ा उसके सिंरक्षि की आिश्यकता पर भी प्रकाश डाला गया  ।ै लोक साह त्य अतीत की 

धरो र  ी न ीं बहल्क ितथमान और भहिष्य का पर् प्रदशथक  ।ै य  समाि को उसकी िडों से िोडता   ैऔर मानिीय मलू्यों को सदुृढ करता  ।ै अतः 

लोग साह त्य का सिंरक्षि और अध्ययन  मारी सािंस्कृहतक हिम्मदेारी  ।ैय  अध्ययन हसद्ध करता   ैहक लोक साह त्य आि भी समाि को मलू्य बोध, 

सािंस्कृहतक प चान और मानिीय सिंिेदना प्रदान करने में अत्यिंत प्रासिंहगक  ।ै 

बीजशब्द – 

  लोक साह त्य, लोक सिंस्कृहत, परिंपरा, प्रासिंहगकता, मौहिक साह त्य। 

प्स्तावना- 

  हिस प्रकार साह त्य समाि का दपथि  ोता   ैउसी प्रकार लोक साह त्य समाि की आत्मा  ।ै िब मानि सभ्यता का हिकास प्रारिंहभक 

अिस्र्ा में र्ा तब हलहित साह त्य का अभाि र्ा। उस समय लोकगीत, लोक कर्ाओिं, लोक गार्ाओ िं और क ाितें म ुािरों के माध्यम से  ी समाि 

अपने अनुभिों और ज्ञान को सरुहक्षत रिता र्ा। लोक साह त्य िन सामान्य के िीिन सिंघिथ, आस्र्ा और भािनाओ िं की स ि अहभव्यहि  ।ै 

आधहुनक यगु में ि ािं तकनीक और भौहतकता का िचथस्ि बढ र ा   ैि ी लोक साह त्य मानिीय मलू्य और सािंस्कृहतक चेतना को िीहित रिने का 

कायथ कर र ा  ।ै लोक साह त्य मानि सभ्यता का ि  मौहलक और स ि साह त्य   ैिो िन सामान्य के िीिन, अनभुि, परिंपराओ िं, हिश्वास, सिंघिथ 

और आकािंक्षाओ िं से िन्म लेता  ।ै य  साह त्य हकसी एक लिेक की रचना न  ोकर सामहू क चतेना की अहभव्यहि  ोता  ।ै आधहुनक यगु में िब 

तकनीक और िैश्वीकरि न ेमानि िीिन शलैी को तीव्रता से बदला तब लोक साह त्य की प्रासिंहगकता और भी बढ िाती  ।ै 

शोध आलेख का हवशे्लषण- 

  लोक साह त्य शब्द दो शब्दों के योग से गहित  ुआ  ,ै लोक और साह त्य। इसका अहभप्राय य  हलया िा सकता   ैहक लोग का साह त्य 

अर्िा लोक िीिन में प्रयिु साह त्य, हिसका सिृन स्ियिं लोग द्वारा  ुआ  ो। इस प्रकार लोक द्वारा सहृित और प्रयिु साह त्य लोक साह त्य 

क लाया गया। इस सिंदभथ में डॉ. प्रिीि अिंसारी क ते  ैं-"सभ्यता के प्रभाि से दरू र ने िाली, अपनी स िािस्र्ा में ितथमान िो हनरक्षर िनता   ैउसकी 

आशा- हनराशा,  िथ- हििाद, िीिन- मरि, लाभ-  ाहन, सिु- दिु आहद अहभव्यिंिना हिस साह त्य में प्राप्त  ोती  ,ै उसी को लोक साह त्य क त े

 ैं।"1 िास्ति में लोक साह त्य य  मौहिक अहभव्यहि   ैिो भले  ी हकसी एक व्यहि न ेगढा  ो पर आि उसे सामान्य लोग सम ू अपना  ी मानता 

 ।ै गात ेसमय ि  उसे तोड सकता  ,ै मरोड सकता   ैऔर अपनी तरफ से कुछ िोड भी सकता  ।ै 

  लोक साह त्य का अर्थ और पररभािा पर हिचार हिमशथ करने के पश्चात य  हदिाई दतेा   ैहक लोक साह त्य का अर्थ उस साह त्य से   ैिो 

लोग द्वारा लोग के हलए और लोग की भािा में रचा गया  ो। य  हकसी एक व्यहि की रचना न  ोकर समाि की सामहू क चेतना का पररिाम  ोता  ।ै 

प्ासांहिकता का अर्थ और पररभाषा- 

  प्रासिंहगकता शब्द का अर्थ नालिंदा हिशाल शब्दसागर मे इस प्रकार हदया  -ै  "प्रासिंहगक (हि.) (सौ.) 1 प्रसिंग का। प्रसिंग सिंबिंधी । 2) प्रसिंग 

द्वारा प्राप्त। 3) हकसी प्रसिंग में आकहस्मक रूप से समझ आन ेिाला (व्यय आहद)। 4) 

अकाहलक। अनुषांहिक।  नैहमहतक।"२ 

  इस प्रकार प्रासिंहगकता शब्द का अर्थ  -ै "हकसी हििय, हिचार, घटना या िस्त ुका ितथमान समय, पररहस्र्हत और सिंदभथ में उपयोगी या 

म त्िपिूथ  ोना।" 3 सरल शब्दों में क  ेतो, िो बात या िस्त ुआि के समय में काम की  ो, हिसकी आिश्यकता  ो और िो  मारे िीिन या समाि से 

िडुी  ुई  ो ि  प्रासिंहगक क लाती  ।ै  इस तर  हकसी हििय हिचार या रचना का अपन ेसमय, समाि और पररहस्र्हतयों के अनुरूप उपयोगी, सार्थक 

एििं प्रभािी  ोना  ी उसकी प्रासिंहगकता क लाता  ।ै लोक साह त्य समाि, सिंस्कृहत और परिंपराओ िं को समझने में स ायक  ।ै 

  लोक साह त्य की क ाहनयािं लोक मानस की घटनाएिं  ोती  ।ै िो कोरी कल्पना िन्य  ोती   ैऔर आग ेचलकर ऐहत ाहसक रूप प्राप्त करती 

 ।ै लोक साह त्य के लोकगीत लोक मानस के हलए गाए गए गीत  ोत े ैं। िीिन के हितन ेप ल ू ,ै उतने प ल ूपर लोकगीत हलि ेगए  ैं। लोक 

साह त्य लोगों का साह त्य  ।ै समाि में घहटत समस्त घटनाओ िं का हचिंतन लोक साह त्य में दृहिगोचर  ोता  ।ै लोक साह त्य का मलू उद्देश्य एक सभ्य 
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समाि का हनमाथि करना  ोता  ।ै समाि की बुराइयािं, हिसिंगहतयािं समाप्त करना और िाहत, धमथ में हिभाहित समाि को सिंगहित एििं सिंस्कृहत करने के 

हलए लोक साह त्य के हिहिध रूपों के द्वारा साह त्य हनमाथि  ुआ  ।ै 

  लोक सिंस्कृहत का  ी अहनिायथ अिंग मान ेिान ेिाला लोक साह त्य का हनमाथि आहदम यगु से आि तक परिंपरागत ढिंग से  ो र ा  ।ै शायद 

इसहलए  ी इसे लोक ज्ञान गिंगा क ा िाता  ।ै लोक साह त्य अतीत कालीन िीिन के प्रभािात्मक अिंश आि के आधहुनक यगु में भी िैसे के िैसे 

दृहिगोचर  ोते  ैं। सिंक्षपे में क ािं िाए तो लोक साह त्य लोक िीिन से  ी ऊिाथिान  ोकर लोक मानस अर्ाथत मानि समदुाय के चतेना के स्रोत का 

आधार बन चकुा  ।ै लोक साह त्य में लोक मानस की कृहत यिु व्यि ार का दशथन  ोता  ।ै लोगों का िीिन, उसकी यर्ार्थता, प्रकृहत, लोगों की सिथन 

शीलता तर्ा मानि िीिन की चतैन्यता लोक साह त्य से  ी प्रकट  ोती  ।ै इसीहलए इसे लोक ज्ञान गिंगा भी क ा िाता  ।ै साह त्य सिथ समािेशक   ै

िो अपने सार्-सार् समाि मान्यताएिं, इहत ास, धमथ, सिंस्कृहत,भािा आहद को अपने आप में अिंतगथत करते चलता  ।ै आि अगर ितथमान कालीन 

मानि िीिन पद्धहत के ऊिाथ स्रोत को ढूिंढना  ,ै मानिी िीिन की सादगी, आस्र्ा, लोक चतेना, लोक मलू्यों को ढूिंढना   ैऔर उसका अध्ययन करना 

 ,ै तो लोक साह त्य का अध्ययन और भी अहनिायथ  ो िाता  ।ै लोक साह त्य लोक सिंस्कृहत के सार्-सार् सामाहिक परिंपराओ िं तर्ा मान्यताओ िं का 

दपथि माना िाता  ।ै इसहलए समाि, मानि सिंस्कृहत के अध्ययन की दृहि से लोक साह त्य का अन्य साधारि म त्ि   ।ै  मारी सिंस्कृहत प्राचीन काल 

से मानि िीिन की चतेना का स्रोत मानी िाती  ।ै इसी सिंस्कृहत को अगर आि के ितथमान काल में भी िीहित रिना   ैतो लोक साह त्य का अध्ययन 

अहनिायथ  ो िाता  ।ै व् ाट्सएप, ईमेल, फेसबुक इिंस्टाग्राम, हिहिध इलेक्ट्रॉहनक माध्यमों  के कारि  म अपनी लोकमान्यताओ िं को भलूते िा र  े ैं। 

 मारी सिंिेदनायक हक्षन  ोती िा र ी  ।ै अलगाििादी प्रिहृि बढ र ी  ।ै पररिाम स्िरूप आदमी और उसका आदमीपन स्ितिंत्र  ो र ा  ।ै  

  लोकिीिन की मान्यताओ िं ने  मारी सामाहिक परिंपराओ िं का सिंिीि रिने का श्रेष्ठतम कायथ इस आधहुनक यगु में भी हकया  ।ै लोकप्रचहलत 

हिश्वास, लोक कर्ा, लोकगीत, लोक नतृ्य, लोकोहियािं, क ाितें, म ुािरे, हिदाई गीत, हिहिध सिंस्कार पिथ, उत्सि, त्यौ ार के गीत मानि समदुाय के 

मन को करो तािा करन ेका काम करत े ैं। इसहलए आि के इस आपाधात्री के यगु में भी लोक साह त्य लोक सिंस्कृहत की सामाहिक मान्यताएिं उतनी 

 ी आिश्यक  ,ै हितनी मनुष्य को रोटी, कपडा और मकान की आिश्यकता  ।ै मनुष्य को अगर अपनी मानिीयता और इिंसाहनयिा आदमीपन के 

सार् िीहित रिना  ,ै तो उसे िीिन की सामाहिक परिंपराओ िं को सिंिोगकर रिना  ोगा। उन् ें अपने िीिन का ह स्सा बनना  ी  ोगा। 

 

लोक साहित्य और साांस्कृहतक पिचान- 

  लोक साह त्य हकसी भी समाि की सािंस्कृहतक प चान का मलू आधार  ोता   ैइसमें उसे समाि का िीिन शैली िानपान ि िेशभिूा रीहत 

ररिाि पिथ त्यौ ार लोक हिश्वास और मलू्य पररलहक्षत  ोत े ैं भारत िैसे ब ुभािी और ब  ुसािंस्कृहतक दशे में लोक साह त्य हिहिधता में एकता का 

सशि उदा. प्रस्तुत करता   ैरािस्र्ानी लोकगीतों में िीरता और शौयथ भोिपरुी गीतों में पे्रम और हबर ा मरािी अभिंग में भहि और सामाहिक चतेना 

मध्य प्रदशे के आहदिाहसयों में नारी की म िा य  सभी लोक साह त्य के माध्यम से क्षेत्रीय सिंस्कृहत को िीििंत बनाए रिते  ैं। 

 

 लोक साहित्य और सामाहजक चेतना- 

  लोक साह त्य समाि का दपथि  ोता   ैय  सामाहिक हििमताओ िं शोिि अन्याय िगथ भेद और लैंहगक असमानताओ िं को साि ढिंग से 

प्रस्तुत करता   ैअनेक लोक कर्ाएिं और लोकगीत समाि सधुार की भािना से ओतप्रोस्ट   ैलोग साह त्य न ेसदिै िान पक्षधर की भहूमका हनभाई   ै

य  शासक िगथ के बिे श्रहमक हकसान स्त्री ििंहचत दहलत हपछडा आहदिासी िगथ की आिाि बनता   ैइसहलए य  सामाहिक चेतना को िागतृ करन े

का प्रभािी माध्यम  ।ै  

 

लोक साहित्य और सामाहजक मूल्य- 

  लोक साह त्य नैहतक हशक्षा का सशि माध्यम   ैलोक कर्ा और क ाितें के माध्यम से सत्य ईमानदारी पररश्रम करुिा स योग और स  

अहस्तत्ि िैसे मानिीय मलू्यों का प्रचार और प्रचार करता   ैबाल्यािस्र्ा में सनुी गई लोक कर्ाएिं व्यहि के व्यहित्ि हनमाथि में म त्िपिूथ भहूमका अदा 

करती   ैय  कर्ाएिं मनोरिंिन के सार्-सार् िीिन उपयोगी सिंदशे भी दतेी  ।ै  

 

लोक साहित्य और इहतिास- 

  लोक साह त्य ऐहत ाहसक चतेना का भी म त्िपिूथ स्रोत   ैअनके लोक कर्ाएिं िीरगार्ाएिं इहत ास की अिंकी घटनाओ िं को सरुहक्षत रिती   ै

य  रचनाएिं शासकीय इहत ास से अलग िैन इहत ास हनमाथि करती   ैलोक साह त्य में िहिथत यदु्ध सामाहिक आिंदोलन नायक नायक आए और िन 

सिंघिथ इहत ासकारों के हलए मलू्यिान सामग्री प्रदान करत े ैं इहत ास के कारि  ी उसे समय के सिंस्कृहत लोक िीिन का पता  में हमलता  ।ै  

 

लोक साहित्य और भाषा- 

  लोक साह त्य भािा के सिंरक्षि और हिकास में म त्िपिूथ भहूमका हनभाता   ैय  बोहलए ऊपर बोहलयािं को िीहित रिना   ैआि िब मानक 

भािाओ िं का दबाि बढ र ा   ैतब लोग साह त्य भािा  ी हिहिधता की रक्षा कर र ा   ैम ुािरे क ाितें और लोकगीत भािाओ िं को िीििंत रस पिूथ 

और प्रभािशाली बनात े ैं साह हत्यक भािा को भी लोक साह त्य से ऊिाथ प्राप्त  ोती  ।ै  
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लोक साहित्य और आधुहनक सांदभथ- 

  आधहुनक यगु में लोक साह त्य की प्रासिंहगकता काम न ीं  ुई   ैबहल्क नए रूपों में और भी बढ गई   ैहसनेमा टेलीहििन हिज्ञापन सोशल 

मीहडया में लोक तत्िों का व्यापक प्रयोग  ो र ा   ैआधहुनक साह त्यकार और रचनाकार लोक साह त्य से प्रेरिा लेकर नई रचनाएिं कर र  े ैं य  परिंपरा 

और आधहुनकता के बीच सेतु का कायथ करता   ैआहिर आहिर साह त्य का उद्देश्य   ैहशहक्षत लोग अहशहक्षत लोगों तक प ुिंचे और उनका दिु ददथ 

िाने। इन लोगों तक प ुिंचाने का एकमात्र माध्यम   ैभािा। लोक साह त्य और हशक्षा- 

  हशक्षा के क्षते्र में को साह त्य का म त्ि अत्यहधक   ै य  बालको और यिुाओ िं में सािंस्कृहतक चेतना, नैहतक मलू्य और सामाहिक 

सिंिेदनशीलता का हिकास करता   ैपाि्यक्रमों में लोक साह त्य शाहमल करन ेसे हिद्याहर्थयों को अपनी सिंस्कृहत और समाि को समझने का अिसर 

हमलता   ैय  हशक्षा को अहधक िाप योगी और रोचक बनता  ।ै  
 

लोक साहित्य और राष्ट्रीय एकता- 

  लोक साह त्य हिहभन्न क्षेत्रों की सािंस्कृहतक हिशेिताओ िं को उिागर करत े ुए राष्रीय एकता को करता   ैअलग-अलग भािाओ िं और 

परिंपराओ िं के बाििदू लोग साह त्य में मानिीय भािनाओ िं की सामान्य हदिाई दतेी   ैय  हिहिधता में एकता की भािना पैदा करता   ैउसे मिबूत करन े

के हलए िोर दतेा   ैऔर सािंस्कृहतक समरसता पर िोर दकेर उसे बढािा दतेा  ।ै  

 

लोक साहित्य सांरक्षण की आवश्यकता- 

  आधहुनकीकरि और िैश्वीकरि के तकनीकी हिकास के कारि लोक साह त्य के अनेक रूप लपु्त  ोते के कगार पर   ैइसहलए इसके सिंरक्षि 

और सिंकलन की आिश्यकता   ैलोग को कलाकारों कर्ा िाचक को और हिकन को प्रोत्सा न दनेा शोध कायथ करना और लोक साह त्य को 

हडहिटल माध्यम से सरुहक्षत करना समय की मािंग   ै 

हनष्ट्कषथ- 

  हकसी भी दशे का लोक साह त्य उसे दशे की आम िनता की भािना, सिंस्कृहत दिु - ददथ, आहद भािनाओ िं का दपथि  ोता  ।ै समाि  में िो 

भी अच्छा- बुरा, सुिंदर और सुिंदर  ो र ा   ैउसके प्रहत साधारि िनमानस की भािनाएिं लोक साह त्य में प्रकट  ोती  ।ै लोक साह त्य से  ी िनमानस 

की आशा- हनराशा, पीडा- सिंिेदना, हचिंताएिं- कि और िीिन के प्रहत उनका दृहिकोि दिेना सिंभि  ोता  ।ै आि की आधहुनक यिंत्र ि िीिन में भी 

लोक साह त्य लोकिीिन प्रचहलत लोकमान्यताएिं सामाहिक परिंपरा इनका मलू्यात्मक योगदान   ैउनकी प्रासिंहगकता का मलू्य प चान कर आि  म 

सिग  ुए तो स ी अर्थ ऑन में आदमी को आदमी पान हमलगेा और समचूी मानि िाहत एक सतू्र में बिंद कर ऊिाथिान  ोगी क्ट्योंहक लोकगीत लोक 

कर्ा लोक सिंस्कृहत लोक साह त्य  मारे मानि िीिन समाि की सािंस्कृहतक धरो र  ।ै लोक साह त्य का सिंरक्षि और सिंिधथन का करना  म सभी का 

उिरदाहयत्ि   ै 

  लोक साह त्य केिल अतीत की धरो र  ी न ीं बहल्क ितथमान और भहिष्य की भी आिश्यकता   ैय  समाि की आत्मा सिंस्कृहत की 

प चान और मानिीय मलू्यों का सिंिा क   ैआि के िैश्वीकृत और भौहतकिादी यगु में लोक साह त्य  में मानिीय सिंिेदना सामाहिक हिम्मेदारी और 

सािंस्कृहतक िडों से िोडता   ैइसहलए लोक साह त्य की प्रासिंहगकता न केिल बनी  ुई   ैबहल्क हनरिंतर बढती िा र ी  ।ै सिंक्षपे में लोक साह त्य 

समाि,सिंस्कृहत और परिंपराओ िं को समझने में स ायक  ।ै इसहलए उसकी प्रासिंहगकता आि भी बनी  ुई  ।ै 
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ग़ज़ल में सामाहजक पररदृश्य : रा त इिंदौरी के पररपे्रक्ष्य में 

           डॉ. हकरण सदानिंद र्ोसले 

           ह िंदी हिभाग अध्यक्ष 

           यशििंतराि चव् ाण (के.एम.सी.) 

           कॉलेज, कोल् ापरु 

      kiranbhosale1610@gmail.com 

           9527081615 

सारािंि :- 

          ग़ज़ल ह िंदी साह त्य की ब ुत लोकहप्रय एििं प्रहतहष्ठत हिधा  ।ै प्राचीन काल में केिल श्रृिंगार रस से सरबोर य  हिधा आधहुनक काल तक आत े

आते सामाहजक बन गयी  ।ै हजसने सामाहजक हचत्रण और िण्न के साि साि सामाहजक पररितन् की चतेना भी हनमा्ण की  ।ै रा त इिंदौरी एक 

सामाहजक दृहष्ट रखन ेिाले ग़ज़लकार  ैं। हजनकी ग़ज़लों में समाज के  र क्षेत्र एििं अिंग का हचत्रण हमलता  ।ै पाररिाररक जीिन की समथयाओ िं के साि 

सामाहजक समथयाओ िं पर भी कहि न ेअपनी अनूठी शलैी में ग़ज़लें हलखी  ।ै ररकतों में आयी दरारे, रू्र्ते पररिार, समाज में फैल ेअिंधहिश्वास, आडिंबर, 

अनैहतकता, अनेक प्रकार के भेद आहद पर उन् ोंने तीखे तिंज कसे  ैं। य  समाज का दयनीय, शोचनीय तिा भयिंकर रूप उन् ोंने उजागर हकया  ।ै जो 

भारत का िाथतहिक सामाहजक पररदृकय सामने रखता  ।ै केिल समथयाओ िं का िण्न कर कहि रुकता न ीं बहल्क उसके हलए हजम्मदेार समाज का  र 

एक व्यहि को ि  आत्म पररक्षण करन ेके हलए मजबूर करता  ।ै साि  ी इन समथयाओ िं से उभरन ेके हलए समाज को पे्रररत करता  ।ै प्रयत्न िादी 

बनकर अपने दुुःख दद ् हमर्ाकर सामाहजक पररितन् करने के हलए लोगों में चेतना भरता  ।ै य ीं उनकी सामाहजक दृहष्ट  ।ै जो दशे का सामाहजक 

पररदृकय में पररित्न की चा  रखती  ।ै  

बीज िब्द :- सामाहजक पररदृकय अिा्तट समाज का िाथतहिक हचत्रण एििं िण्न। 

          भारत में साह हत्यक हिधा के रूप में ग़ज़ल की हिकास यात्रा 1000 ििों की मानी जाती  ।ै हजसमें ‘माशकू़ से बातचीत’ इस थिरुप से ि  अब 

‘सभी मानिीय सिंिेदनाओ िं को अहभव्यहि करन ेिाली’ प्रमखु हिधा के रूप में थिाहपत  ुई  ।ै इस यात्रा को  म व्यहष्ट से समहष्ट तक प ुचँना क  सकत े

 ैं। य ीं ग़ज़ल हिधा का हिकास क्रम भी  ।ै आधहुनक काल में तो गज़ल के इसी भाि पक्ष को अहधक म त्िपण्ू माना जान ेलगा  ।ै हजसमें सामाहजक 

समथयाओ िं तिा मानिीय समाज से जड़ुी अन्य समथयाओ िं पर हिचार एििं भािना अहभव्यि की गयी  ो। अतुः आज ग़ज़ल एक सामाहजक पररदृकय 

प्रकर् करने िाली हिधा बन गयी  ।ै हजसमें समाज के प्रहत  र सिंभि सिंिेदनशीलता के साि सामाहजक, आहि्क, धहम्क एििं राजनीहतक समथयाओ िं के 

प्रहत हचिंता एििं हिद्रो  मलू थिर बनकर उभर आता  ।ै 

          आधहुनक ह िंदी साह त्य और हफल्म जगतट में रा त इिंदौरी का नाम ब ुत लोकहप्रय और प्रहतहष्ठत  ।ै हजन् ोंने ग़ज़लों और गीतों की रचना कर 

अपनी अनूठी शैली एििं प्रथतहुत से ह िंदी जगतट को मोह त हकया। उनकी ग़ज़लों में व्यहिगत जीिन की अहभव्यहि के साि सभी तर  सामहजक 

पररदृकय की भी प्रकर्ीकरण  ुआ  ।ै समाज का हिशेि अिंग पररिार  ोता  ।ै  र पररिार अपने ह त और सखु के हलए ब तु म ेनत करता   ैएििं दुुःख 

दद ्का सामना भी करता  ।ै लेहकन कभी कभी इस हिचार से उनमें थिाि् परकता आ जाती  ।ै और ि  पररिार अपन ेिर तक हसहमत सोच रखन े

लगता  ।ै हजससे सामाहजक व्यिथिा को  ाहन  ोती  ।ै समाज में र कर समाज के ह त-सखु एििं दुुःख दद ्बारे में ि  कोई सरोकार न ीं रखता। तो ऐसे 

पररिारों में सामाहजक भािना जागतृ करना अत्यािकयक  ो जाता  ।ै रा त इिंदौरी ऐसे लोगों को चेतािनी दते े ुए हलखत े ैं - 

“यूँ  ी न ीं र ता   ैउजाला बथती में 

चाँद बुझे तो िर भी जलाना पडता  ।ै”¹       

           समाज का अहथतत्ि बना र  ेइसहलए य  चेतािनी य ाँ दी  ।ै मनुष्य में सामाहजक भािना बनी र गेी तो  ी मानिीय समाज का अहथतत्ि र्ीक 

सकता  ।ै लेहकन हफर भी इन लोगों पर असर न ीं  ोता। उनको य  बातें समझ में न ीं आती। तब कहि तडपकर क ता   ै-  

“  ैमरेे चारों तरफ़ भीड़ गूगँे-ब रों की 

हकसे ख़तीब (उपदशेक) बनाऊँ हकसे हख़ताब करँू”² 

          समाज को जागतृ करते समय कहि के सामनर य  भी प्रश्न उठता   ैहक य  लोग सनुते क्यों न ीं। गूँगे ब रे की तर  इन पर हकसी बात का असर 

 ी न ीं पड़ता। अब हकसे उपदशेक बनाऊँ और हकस ेउपदशे करँू? हफर भी कहि उम्मीद न ीं छोड़ता। ि  समाज के इस  ातल के कारण ढूँढता  ।ै उसे 

ि  कारण पता चलता  ।ै तो कहि इस समाज के सामने उन् ें बेनकाब करता  ।ै 

“ये लोग पाँि न ीं ज़ न से अपाह ज   ै

 उधर चलेंग ेहजधर र नुमा चलाता  ”ै³    

समाज के र नुमाओ िं ने लोगों को हदमाग से अपाह ज कर रखा  ।ै ि  उधर  ी चल पडते  ैं हजधर र नमुा चलने को क ता  ।ै समाज की इस दयनीय 

हथिहत को उजागर करते  ुए उसके हजम्मदेार नेताओ िं का पदाफ्ाश भी य ाँ हकया  ।ै इन नतेाओ िं के  र  िखिंडे और िडटयिंत्र को कहि अच्छी तर  से 

जान चकुा  ।ै इस हलए उनके  र चाल से समाज को बचने की सला  दतेे  ुए जागतृ रखना चा ता  ।ै इस प्रकार हकसी को भी अपना र नुमा मानकर 

उसके पीछे चलते जा र  ेलोगों को ि  बतात े ैं - 

“ये श र िो   ैज ाँ राक्षस भी र त े ैं 

mailto:kiranbhosale1610@gmail.com


VIVEK RESEARCH E-JOURNAL                    VOL. IX, NO. I, Jan., 2026                         ISSN: 2581-8848 
 

 

Vivek Research E-Journal - A National Multi-disciplinary Peer Reviewed Bi-annual E-Journal     Page 12 

  र इक तराशे  ुए बुत को दिेता न क ो”⁴ 

समाज में अच्छे और बुरे लोग भी  ोते  ैं  र एक को दिेता समान मानना उनके पीछे चलना ब तु  ाहनकारक  ।ै इसहलए कहि य ाँ समाज का 

िाथतहिक पररदृकय सामन ेरखते  ैं। 

          समाज में आजकल पाररिार रू्र् र  े ैं। य  ररकतों का हबख़राि ब तु दखु दायी  ।ै भाई भाई से सिंपक् में न ीं। कहि क त े ैं हक ऐसे लोग जो 

म ोबत का िाथता दते े ैं िो अपन ेभाई को ईद में भी गले लगाने न ीं हमलत।े साि  ी दोथतों में भी कोई सिंपक् न ीं र ा। आज तो सोशल मीहडया के 

जमाने में तो दोथतों से हमलना भी न ीं  ोता तो ि  प्रमे और दोथताना हनभान ेकी नौबत  ी आती। ऐसे दोथतों के बारे में कहि क ते  ैं हक दोथत म ोबत, 

प्रेम या दोथती हनभान ेके हलए आये या ना आये कोई जख्म लगान ेआये लेहकन आये तो स ी। समाज के  र ररकते में आयी दरारों का कारण भी  म 

लोग  ।ै हजन् ोंन ेररकत ेहनभान ेकी अ हमयत न ीं समझी। लोगों की और सामाहजक जीिन की कीमत न ीं जानी। इसीहलए कहि दुुःख से क ते  ैं - 

“ररकतों के, मराहसम के, म ुब्बत के, िफ़ा के 

कुछ श र तो ख़दु  मन े ी िीरान हकए  ैं”5   

          ऐसे िीरान हजिंदगी के हलए  म लोग  ी हजम्मदेार  ैं। तो उसे हफर उजाल ेसे भरन ेके हलए  म लोगों को  ी प्रयास करने  ोंगे। कहि क त े ैं हक 

 ो लाख जलु्म मगर बद्दुआ न ीं देंगे।  में तो हसफ़् जगाना  ैं सोन ेिालों को। इस तर  अपन ेदुुःख दद ्दरू करन ेके हलए  मको  ी कुछ करना  ।ै य  

पे्ररणा दतेे  ुए कहि हलखते  ैं - 

“न  मसफ़र न हकसी  मनशीं से हनकलेगा 

 मारे पाँि का काँर्ा  मीं से हनकलगेा”6 

         इस प्रकार समाज व्यिथिा में आये खालीपन, खोखलापन और उससे प्रभाहित मनुष्य जीिन के सारे क्षते्रों का दयनीय हचत्रण रा त इिंदौरी अपनी 

ग़ज़लों के माध्यम से सामन े रखतें  ैं। ि  इस हथिहत के हलए हजम्मेदार समाज में र न ेिाल े र एक व्यहि को मानत े ैं। साि  ी इसे बदलन ेकी 

हजम्मेदारी भी उन् ी पर सौंपते  ैं। क्योंहक कोई और आकार य  हथिहत बदलेगा ऐसी उम्मीद करके  ाि पर  ाि धरे बैठे र ना कायरता  ोगी। इसहलए 

कहि समाज के  र व्यहि में प्रयत्न िादी प्रिहृत्त हनमा्ण करना चा ता  ।ै य  हिचार इिंदौरी की ग़ज़लों में बारबार उभरता  ।ै जो दशे के सामाहजक 

पररदृकय को केिल हचहत्रत कर उजागर करके  ी न ीं रुकता बहल्क उसमें पररितन् की चा  भी करता  ।ै 

 

सिंदर्ष :- 

1. इिंदौरी रा त, दो कदम और स ी, मिंजलु पहब्लहशिंग  ाउस, उत्तर प्रदशे, 8 िीं आिहृत्त 2022, पषृ्ठ क्र. 26. 

2.  ि ीं पषृ्ठ क्र. 49. 

3. ि ीं पषृ्ठ क्र. 45. 

4. इिंदौरी रा त, मरेे बाद, राधाकृष्ण प्रकाशन हदल्ली, छठा सिंथकरण 2022, पषृ्ठ क्र. 22. 

5. इिंदौरी रा त, दो कदम और स ी, मिंजलु पहब्लहशिंग  ाउस, उत्तर प्रदशे, 8 िीं आिहृत्त 2022, पषृ्ठ क्र.185. 

6. इिंदौरी रा त, मरेे बाद, राधाकृष्ण प्रकाशन हदल्ली, छठा सिंथकरण 2022, पषृ्ठ क्र. 27. 

***** 

  



VIVEK RESEARCH E-JOURNAL                    VOL. IX, NO. I, Jan., 2026                         ISSN: 2581-8848 
 

 

Vivek Research E-Journal - A National Multi-disciplinary Peer Reviewed Bi-annual E-Journal     Page 13 

“इक्कीसवीं सदी के उपन्यासों में हिहत्रत आहदवासी लोकगीतों का अध्ययन” 

                       प्रा.रहवदास एस पाडवी 

                     ह िंदी हिभाग, 

               स याक प्राध्यापक, 

               म ािीर म ाहिदयालय, कोल् ापरु  

                      मो.न. 8275250020 

                     ravidasp@rediffmail.com 

सारािंि : लोकगीत भारतीय साह त्य की एक अत्यिंत म त्िपण्ू और प्राचीन परिंपरा  ।ै य  केिल सिंगीत या मनोरिंजन का माध्यम न ीं  ,ै बहल्क समाज, 

सिंथकृहत, इहत ास और जीिन का दप्ण भी  ।ै भारतीय आहदिासी समाज में लोकगीत हिशेि म त्ि रखते  ैं। आहदिासी समाज के लोकगीत 

सामाहजक, धाहम्क,और सािंथकृहतक जीिन के सभी प लओु िं में ग रे पैठे  एु  ैं। आहदिासी लोकगीत मखु्यत: मौहखक परिंपरा के माध्यम से पीढ़ी दर 

पीढ़ी सिंरहक्षत  ोते र  े ैं। इस लोकगीत में आहदिासी समदुाय के जीिन की दहैनक िर्नाओ िं, सामाहजक मलू्य, धाहम्क आथिाए,ँ सखु-दुुःख,आशा-

अपेक्षाए,ँ सिंिि् और प्राकृहतक पररिेश की अहभव्यहि करत े ैं। इक्कीसिीं सदी के ह िंदी आहदिासी उपन्यासों में लोकगीतों का समािेश न केिल 

साह हत्यक सौंदय् बढ़ाता  ,ै बहल्क सामाहजक चेतना, सािंथकृहतक सिंरक्षण और आहदिासी जीिन की यिाि् छहि प्रथतुत करते  ैं।  

बीजिब्द : आहदिासी, लोकगीत, समाज, समदुाय, सिंथकृहत, मौहखकता, परिंपरा 

प्रस्तावना : लोकगीत भारतीय आहदिासी समाज की सािंथकृहतक धरो र का अहभन्न अिंग  ैं। य  केिल मनोरिंजन का साधन न ीं, बहल्क आहदिासी 

जीिन के अनभुिों, आथिाओिं, सिंििों और सामाहजक मलू्यों का जीििंत दथतािेज भी  ैं।आहदिासी समाज में लोकगीत मौहखकता परिंपरा के माध्यम से 

पीढ़ी दर पीढ़ी सिंरहक्षत  ोत ेआए  ैं और य  उनके सामाहजक, धाहम्क और सािंथकृहतक जीिन की अहभव्यहि का म त्िपण्ू माध्यम  ैं। 

इक्कीसिीं सदी के ह िंदी आहदिासी उपन्यासों में लोकगीत का प्रयोग हिशेि म त्ि रखता  ।ै आधहुनक ह िंदी आहदिासी उपन्यासकारों न े

लोकगीत को केिल पारिंपररक थिरूप में प्रथततु न ीं हकया, बहल्क उसे किानक, पात्रों के भाि और सामाहजक चेतना को उजागर करने के हलए 

सजृनात्मक रूप से प्रथतुत हकया  ।ै लोकगीत पात्रों के मनोभाि, आहदिासी समदुाय की एकता और सामाहजक सिंिि् को अहभव्यि करन ेमें स ायक 

 ैं।  

हववेिन  : तहेजिंदर का उपन्यास ‘काला पादरी’ में आहदिासी जीिन की कहठनाइयों और सामाहजक सिंििों के हचत्रण के साि-साि लोकगीतों का 

म त्िपण्ू थिान  ।ै उपन्यास में पात्र उत्सि और श्रम के समय लोकगीत गात े ैं। य  लोकगीत फसल कार्न ेया शादी के अिसर पर गाए जाने िाल े

लोकगीत न केिल उत्सि-त्यौ ार की भािना को प्रदहशत् करत े ैं, बहल्क पात्रों की भािनाओ िं और सामाहजक समरसता को भी उजागर करते  ैं। 

“धरती मािं के अिंगना में,  म बीज बोएिंग,े 

पसीने की धार से, सखु-खते सजाएिंगे।”
1  

लोकगीत पात्रों की भािनाओ िं और किानक के हिकास में योगदान दतेे  ैं। पात्रों के गीत उनकी आशाएँ, पीड़ा और उत्सा  को दशात्े  ैं, 

हजससे पाठक आहदिासी जीिन की यिाि्ता अनुभि कर पाता  ैं। 

मैत्रेयी पषु्पा के ‘अल्मा कबूतरी’ उपन्यास में कबुतरा आहदिासी जनजाहत के लोगों के लोकगीतों का हचत्रण हकया गया  ।ै य  समदुाय 

अत्यिंत गरीब  ।ै चोरी, डकैती करना, शरब बनाकर बेचना जो इनका रोजाना जीिन का क्रम  ।ै परिंतु सखु-दुुःख, पि्, त्यौ ार के अिसर पर बहथत के 

सब हमलकर सिंपन्न करते  ैं।  ोली के अिसर पर बहथत में ढोल, मािंदल के अिसार पर गाँि तिा बथतीिालों के मन हिरक उठते  ैं। औरत े सँ र ी िी। 

बच्चे नाच र  ेिे। मदों और औरतों के गोल िरेे में गीत गा र ें  ैं.........कज्जा अपनी आहदिासी बोली भािा में दिेता को प्राि्ना करती   ैहक  म कष्ट 

में  ,ै और  मारे दुुःख को दरू करों........ 

“मोरी चिंदा चोकर काजर लगा कें  आ गई भोर  ी भोर, 

मोरी चिंदा चोकर, छहतया प ेतोता, करर  प ैमोर, 

मोरी चिंदा चोकर, चोली में हनबुआ िँिरा िमुरे”।2 

साि  ी उपन्यास में जिंगहलया का मतृ्य ु ोती   ैतब सारे कबूतररयों हमलकर जिंगहलया के पास बैठकर हससक- हससकर लोकगीत गाती  ैं।  

“आजो तो जाजो तो पनफूरे् मत जातो रे 

िोड़ों िोड़ो िमूती, मोर आिती। फुलिादी फेिड़ा 

आितीं, आितीं  मीर द,े िीर द.े.........।”3 

य  गीत चनुाि और सामाहजक आयोजन के समय गाया जाता  ।ै लोकगीत पात्रों की सामहू क चतेना, अपन ेअहधकारों के प्रहत जागरूकता 

और सामाहजक सिंिि् को व्यि करता  ।ै 

आहदिासी समाज में लोकगीतों की परिंपरा काफी परुानी र ी  ।ैआहदिासी समाज में लोकगीत प्रत्येक त्यो ार तिा पि ् के अिसर पर 

अलग-अलग मौहखक रूप में प्रचहलत  ।ै इन गीतों के माध्यम से आहदिासी समाज में सामहू कता, एकता, बधतुा के दशन्  ोत े ैं। ह िंदी आहदिासी 

उपन्यासों में लोकगीत का भी रचनाकारों न ेअपने रचना में हचहत्रत हकया  ै। आहदिासी समाज प्रकृहत के गोद में प्राचीनता से हनिास करता आया  ।ै 

हदनभर की िकान दरू करना, सखु-दुुःख की समय, पि्, त्यौ ार, शादी-ब्या , फसल की कर्ाई आहद अिसर पर आहदिासी समाज लोकगीत का गीत 
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सनुने को हमलत े ।ै राकेश कुमार हसिं  द्वारा हलहखत ‘जो इहत ास में न ीं  ’ै उपन्यास में पराजय के िि उरािंि आहदिासी समदुाय द्वारा लोकगीत का 

हचत्रण हमलता  ।ै रो तास गढ़ के पतन की पीड़ा उराँि हस्त्रयों रो तास गढ़ की पराजय के प्रहतकार का पि् सभी उराँि समदुाय प्रहतक पि् ‘जनीहशकार’ 

अब आखेर् पि्.......’जनीहशकार’! 

“ओरे छँू गिंगा, पारे छँू जमनुा, धारे-धारे तुरका आिै रेSSS 

 ािा में तरिारे, खाँदा में बिंदकू, धारे-धारे तरुका आिै रे। 

गाछा केरा मनैा हलरो झोरा कान्दाय 

नदी तीर-तीर िोड़ा दाडय रे .......।”4 

आहदिासी समाज प्रकृहत के हनयमन पर चलनेिाला  ।ै जब भी ॠत ुपररिहतत्  ोता   ैतो तब कोई ना कोई त्यो ार, पि् आता  ।ै आिाढ़ के 

प ली फु ार के सात बािामुिंडी में मानो निजीिन हखल उठता  ।ै जब तक आसाहढ़या पजूा न ीं  ोती तब तक कोई फसल न ीं कार्ते। इस अिसार पर 

ढोल, मािंदल के धमक से बौराया सिंिाल बा ा पि् का िासिंती गीत गाती  ।ै  

“धरती तािंग हतस काबा 

दत्ते धरती ओदा हतस ओदा 

बादरु दने बादरु 

बादरु अतान तेतािंग लगाई िंSSS।“
5 

 ‘  ल प ाहड़या’ उपन्यास में गाँि के सारे यिुक-यिुती रात को यिुाग ृ में इक्कठा  ोते  ैं। उसे िोरु्ल भी क ते  ।ै य  िोरु्ल आहदिासी 

समदुाय का एक हशक्षा या सिंथकार का कें द्र माना जाता  ।ै हजसमे में आचार-हिचार, नैहतक कुछ हशक्षा भी प्राि  ोते  ैं। इस कें द्र में आहदिासी लड़का-

लड़की रात भर नाचना-गाना, ढोल-मािंदल के ताल पर गीत गाना आहद काय् सिंपन्न  ोते  ।ै उपन्यास में लेखक न ेमािंदल के िाप के ताल पर यिुाग ृ में 

अपनी बोली भािा में प्रथतुत हकया  ।ै 

“केरो केमो कूर्ा  ो गहुड़या, 

हकड़े पीठे नी, 

 सेो गहत हकड़े सात सागाड़, 

काना जारेत  ने  ुई तान, 

केनो कूर्ा  ो गहुड़या, 

हकड़े पीठे नी.......”। 6 

‘  ल प ाहड़या’ राकेशकुमार हसिं  के उपन्यास में ‘िािबुरु’ गाँि के 10 हदन के मेल ेका िण्न हकया गया  ।ै मेल ेकी भीड़ से ब ार मािंदल की 

आिाज आ र ी िी। जबरा नाच-गान की ओर आकहित्  ोता  ै। यिुक-यिुहतयाँ गोलाकार रूप में नतृ्य के साि गीत गात ेनतृ्य  ो र ा  ।ै बड़ा-सा 

गोल िेरा बनाए नाच र ी िी िनजाएँ।  रेक के बाएँ  ाि में दसूरी लड़की का  ाि िा और दायाँ  ाि बगल लड़की की कमर से हलपर्ा िा। पारिंपररक 

िेश-सज्जा में सजी बालाएँ िेरे में झमूर नाच र ी िी। गा र ी िी। 

“चैतन पनूो की रात में, 

मत बजाओिं बािंसरुी, 

ओ बािंसरुी िाल,े डरता   ैमन, 

क ीं पहत-ग ृ छोड़कर, 

ज ाँ बज र ी, 

तेरी हचतचोर बासरुी।”7 

सिंिाल आहदिासी समदुाय में आिाढ़ के मा  में ‘जा रे आयो’ (धानदिेता) की पजूा की जाती  ।ै ‘जा रे आयो’ का मतलब   ैसिंिालों के 

सिेश्वर, सि्व्यापी और सहृष्टकता ्अच्छी फसल आये। इनकी पजूा करन ेसे जीिन की आिकयकताएिं परूी  ोती   ैऐसी मानताएिं  ैं। इस पजूा के अिसर 

पर धरती माता को प्रसन्न करन ेके हलए ‘जा रे आयो’ की हिहधित पजूा की जाती  ।ै इस अिसर पर मािंदल के धनु के साि.... गीत का गया जाता  ।ै 

“अतािंग दा-हदिंग........धाहतिंग-धाहतिंग 

“धरती कएतम इिंग 

दाते्त तेतािंग लगाई हतिंग 

धरती अबाबो दा केतान मनेा आ 

दात्ते धरती ताबो सोना रेSSS”।8 

‘मरंग गोड़ा नीलकंठ’ हुआ म ुआ मािंझी के उपन्यास आहदिासी जीिन की आिंतररक सिंरचना को उजागर करता  ,ै ज ा ँलोकगीत केिल 

भािनात्मक अहभव्यहि न ीं, बहल्क सामाहजक-राजनीहतक यिाि् का साक्ष्य  ैं। जिंगल कर्ाई, खतेी, म ुआ बीनन ेऔर सामहू क श्रम के अिसर पर 

आहदिासी लोकगीत..... य  गीत श्रम की लय, सामहू कता और प्रकृहत के साि स जीिन को रेखािंहकत करते  ैं। 

“कुल् ाड़ी की ताल में गीत उठे, 
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पसीने से धरती मथुकाए”।9 

साि  ी उपन्यास में पारिंपररक अनषु्ठान एििं धाहम्क के अिसर पर लोकगीत बीमारी, अकाल, फसल और ग्राम-कल्याण के हलए सामहू क 

प्राि्नात्मक गीत िहण्त  ैं। 

“मरिंग गोड़ा, आओ गाँि, 

दखु  र लो, खेत  रे  ो जाएँ”10 

य  लोकगीत सामहू क आथिा और सिंकर्-हनिारण की लोक-मान्यता के िा क  ैं। 

हनष्कर्ष : इक्कीसिीं सदी के ह िंदी आहदिासी उपन्यासों में लोकगीत केिल पारिंपररक सिंगीत या मनोरिंजन का साधन न ीं  ैं। िे आहदिासी जीिन, 

सामाहजक सिंरचना और सािंथकृहतक प चान को व्यि करने का एक सशि माध्यम  ैं। जो आहदिासी समाज के जीिन-सिंिि्, सािंथकृहतक प चान और 

ऐहत ाहसक अनभुिों को सशि रूप उजागर  आु। लोकगीत पात्रों की भािनाओ िं, सिंिि् और सामाहजक चतेना को व्यि करत े  ैं, उपन्यास की 

किानक सिंरचना और भािा को समिृ बनात े ैं और पाठक को आहदिासी जीिन की िाथतहिक अनुभहूत प्रदान करते  ैं। 
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लोकगीतों में जीवन-मूल्य : साह त्य और सिंस्कृहत के सिंदर्ष में 

      डॉ. प्रवीण तलुिीराम तुपे 

      कला, हिज्ञान एििं िाहणज्य म ाहिद्यालय,    

      कोल् ार 

      ई-मले: pravintupe319@gmail.com 

      दरूभाि निंबर: 9850303126 

िोध-सार  

भारतीय लोकगीतों में जीिन-मलू्यों का साह हत्यक और सािंथकृहतक सिंदभों में ग न अध्ययन करन ेका प्रयास  ।ै लोकगीत, लोकजीिन की 

सामहू क भािनाओ िं, सामाहजक जागरूकता और सािंथकृहतक परिंपराओ िं का अहभव्यहि माध्यम  ोत े ैं। इनमें अहभव्यि जीिन-मलू्य जैसे पे्रम, करुणा, 

मे नत, स योग, धैय्, पाररिाररक हनष्ठा, नारी का सम्मान और प्रकृहत के साि सिंतुलन, भारतीय समाज की नहैतक सिंरचना को दशात्े  ैं। य  शोध 

आलेख लोकगीतों को साह त्य और सिंथकृहत का एक पलु मानत े एु य  थिाहपत करता   ैहक लोकगीत हसफ् मनोरिंजन का साधन न ीं  ैं, बहल्क इनमें 

ग रे हिचार और सामाहजक सिंदशे भी हनह त  ैं। अध्ययन में िण्नात्मक और हिशे्लिणात्मक हिहधयों का उपयोग करत े ुए लोकगीतों के उदा रणों के 

माध्यम से जीिन के मलू्यों पर चचा ्की गई  ।ै आधहुनकता और िैश्वीकरण के प्रभािों के बािजदू, लोकगीतों में समाह त जीिन के मलू्य आज भी 

समाज को नहैतक हदशाहनदशे दनेे में सक्षम  ैं। 

बीज िब्द : लोकगीत, लोकसाह त्य, जीिन-मलू्य, लोकसिंथकृहत, पाररिाररक मलू्य, सामाहजक मलू्य, नैहतक मलू्य, श्रम-सिंथकृहत, सािंथकृहतक परिंपरा, 

लोकजीिन।  

प्रस्तावना : भारतीय लोकसाह त्य की हिरासत प्राचीन और समिृ  ,ै हजसमें जीिन से जड़ुी अनहगनत क ाहनया ँसमाह त  ैं। लोकगीत इस परिंपरा का 

एक म त्िपण्ू साधन  ैं, हजनमें लोकजीिन की सरल भािनाएँ, सामाहजक अनुभि और सािंथकृहतक जागरूकता का सिंकेत हमलता  ।ै जब हलहखत 

साह त्य का उद्भि न ीं  ुआ िा, तब लोकगीतों के माध्यम से समाज न ेअपन ेमलू्यों, नहैतक अिधारणाओ िं और सािंथकृहतक परिंपराओ िं को पीढ़ी दर 

पीढ़ी सिंरहक्षत हकया। लोकगीत मानि जीिन के हिहभन्न प लओु िं जसेै जन्म, हििा , श्रम, उत्सि, दद ्और सिंिि् से ग रे जड़ेु  ोते  ैं, हजससे इनमें 

हनह त जीिन-मलू्य ब ेद थिाभाहिक और प्रभािशाली बन जाते  ैं। लोकगीतों में प्रमे, करुणा, त्याग, पररश्रम, स नशीलता, पाररिाररक हनष्ठा, नारी-

सम्मान, जैसे म त्िपण्ू मलू्य भारतीय समाज की सािंथकृहतक प चान को दशात् े  ैं। साह त्य इन मलू्यों को एक कलात्मक रूप में प्रथततु करता  ,ै 

जबहक सिंथकृहत उन् ें समाज के व्यि ार में थिाहपत करती  ।ै इस तर , लोकगीत साह त्य और सिंथकृहत के बीच एक जीििंत पलु का काम करते  ैं। इस 

शोध का उद्देकय लोकगीतों में हनह त जीिन-मलू्यों का अध्ययन करना  ,ै ताहक उनके साह हत्यक और सािंथकृहतक सिंदभों को थपष्ट हकया जा सके और 

उनकी सामाहजक प्रासिंहगकता को समझाया जा सके। य  प्रयास लोकगीतों के म त्ि को उजागर करता   ैऔर उनके द्वारा समाज में सकारात्मक 

बदलाि लाने की सिंभािना की तलाश करता  ।ै भारतीय लोकसाह त्य की परिंपरा बे द परुानी और समिृ  ।ै जब हलहखत साह त्य का हिकास न ीं 

 ुआ िा, तब समाज न ेअपन ेअनभुि, भािनाए,ँ हिश्वास और जीिन-मलू्य को लोकगीतों के माध्यम से पीढ़ी-दर-पीढ़ी सिंरहक्षत हकया। लोकगीत मानि 

जीिन के आरिंभ से लेकर अिंत तक के सिंथकारों, श्रम-सिंथकृहत, उत्सिों और सामाहजक सिंबिंधों से ग राई से जड़ेु  ुए  ैं। इसहलए, इन गीतों में जीिन-मलू्य 

सरल, थिाभाहिक और प्रभािशाली तरीके से व्यि  ोते  ैं। 

लोकगीत : अथष एविं पररर्ार्ा 

लोकगीत ि  सािंथकृहतक हिशेिता   ैजो जनजीिन से जन्मी   ैऔर मौहखक परिंपरा के माध्यम से एक पीढ़ी से दसूरी पीढ़ी में प्रिाह त  ोती 

र ी  ।ै ये गीत लोगों द्वारा बनाए जाते  ैं और उनके सखु-दखु, आशा-हनराशा, मे नत, उत्सि, सिंथकार और सिंिि् की स ज छहि प्रथतुत करते  ैं। 

लोकगीतों का कोई हिशेि रचनाकार न ीं  ोता; य  सामहू क चतेना का पररणाम  ोते  ैं। इनमें कृहत्रमता का अभाि  ोता   ैऔर ये जीिन की 

थिाभाहिकता तिा सच्चाई को दशा्ते  ैं। 

लोकगीतों का कोई हनहश्चत रचनाकार न ीं  ोता; सामहू क चतेना  ी इनकी स्रष्टा  ोती  ।ै य ी कारण   ै हक इनमें कृहत्रमता न ीं, बहल्क 

जीिन की थिाभाहिकता और सच्चाई हनह त र ती  ।ै लोकगीत िे गीत  ैं जो लोक द्वारा, लोक के हलए और लोक में प्रचहलत  ोते  ैं। ये मौहखक 

परिंपरा से आगे बढ़ते  ैं और सामहू क चतेना की अहभव्यहि  ैं।  जारीप्रसाद  हद्विेदी के अनुसार- “लोकगीत उस जनता की िाणी   ैजो हलखना न ीं 

जानती, पर जीना जानती  ।ै”1 धीरेन्द्र िमा् लोकगीतों को  लोकजीिन का दप्ण मानते  ुए हलखते  ैं-  “लोकगीतों  में  लोकजीिन  की स ज अनुभहूत, 

श्रम और उल्लास एक साि अहभव्यि  ोते  ैं।”2 

जीवन-मूल्य : अवधारणा 

जीिन-मलू्यों का अि् नैहतक, सामाहजक और सािंथकृहतक हसिािंतों से  ,ै जो मानि अहथतत्ि को हदशा, उद्देकय और अि् प्रदान करते  ैं। य े

मलू्य हकसी व्यहि के व्यि ार, सोच और सामाहजक सिंिाद को प्रभाहित करते  ैं। लोकसाह त्य में जीिन-मलू्य दाश्हनक हसिािंत के रूप में न ीं, बहल्क 

िाथतहिक जीिन के अनभुिों के रूप में प्रकर्  ोत े ैं। इसीहलए, लोकसाह त्य में मौजदू मलू्य अहधक थिाभाहिक, लोकसाह त्य, हिशेिकर लोकगीत, 

लोककिा, लोकनार्टय और क ाितें, जीिन के मलू्यों को सामहू क चतेना के रूप में दशा्त े  ैं। इनमें प्रेम, करुणा, त्याग, मे नत, स नशीलता, 

पाररिाररक िफादारी, नारी का सम्मान, सामाहजक एकता और प्रकृहत के साि स -अहथतत्ि जैसे म त्िपण्ू मलू्य थपष्ट  ोते  ैं। ये मलू्य समाज के दहैनक 

जीिन की गहतहिहधयों जैसे जन्म, हििा , श्रम, त्यो ार और मतृ्य ुसे ग रे जड़ेु  ुए  ैं। भािी और जन समदुाय के करीब  ोते  ैं। लोकसाह त्य में जीिन 
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के मलू्यों का य  हिचार समाज को नैहतक माग्दश्न दतेा   ैऔर सािंथकृहतक हथिरता को बनाए रखने में मदद करता  ।ै इस प्रकार, लोकसाह त्य एक 

जीििंत शकै्षहणक मिंच के तौर पर काम करता  ,ै ज ाँ मलू्य व्यि ार, परिंपरा और अनुभि के जररय े ोत े ैं। जीिन के मलू्य ऐसे नहैतक, सामाहजक और 

सािंथकृहतक मानक  ैं जो मानि जीिन को माग्दश्न और अि् दतेे  ैं। ये मलू्य सत्य, प्रमे, करुणा, पररश्रम, त्याग, पाररिाररक हनष्ठा और सामाहजक 

हजम्मेदारी जैसे हसिािंतों के रूप में लोकगीतों में हभन्न तरीकों से प्रकर्  ोत े ैं। आचाय ् जारीप्रसाद हद्विेदी के अनुसार—“लोकसाह त्य में जीिन का 

आदश् न ीं, जीिन का यिाि् बोलता  ।ै”3 लोकसाह त्य में जीिन-मलू्यों की य  अिधारणा समाज को नैहतक हदशा प्रदान करती   ैतिा सािंथकृहतक 

हनरिंतरता को बनाए रखती  ।ै इस प्रकार लोकसाह त्य जीिन-मलू्यों की सजीि पाठशाला के रूप में काय् करता  ,ै ज ा ँमलू्य व्यि ार, परिंपरा और 

अनुभि के माध्यम से सिंपे्रहित  ोते  ैं। 

लोकगीत, साह त्य और सिंस्कृहत का अिंतसंबिंध 

लोकगीत, साह त्य और सिंथकृहत—ये तीनों एक-दसूरे से ग राई से जड़ेु  ुए  ैं और भारतीय समाज की सामहू क चतेना को अहभव्यि करत े

 ैं। लोकगीत सिंथकृहत की मौहखक अहभव्यहि  ैं, साह त्य उसका कलात्मक एििं बौहिक रूप  ,ै जबहक सिंथकृहत जीिन का व्यि ाररक पक्ष प्रथततु 

करती  ।ै लोकगीतों के माध्यम से सिंथकृहत के मलू्य, हिश्वास, परिंपराएँ और जीिन-दश्न स ज रूप में साह त्य में प्रिेश करत े ैं।आचाय्  जारीप्रसाद 

हद्विेदी लोकगीत और सिंथकृहत के सिंबिंध को थपष्ट करते  एु हलखत े ैं- “लोकगीतों में सिंथकृहत का ि  रूप सरुहक्षत र ता   ैजो ग्रिंिों में न ीं हमल 

पाता।”4 लोकगीत साह त्य की मलू पे्ररणा र  े ैं। छायािाद, प्रगहतिाद और नई कहिता तक लोकगीतों की सिंिेदना और हबिंब-हिधान का प्रभाि थपष्ट 

दखेा जा सकता  ।ै इस सिंदभ ्में रामकुमार शमा् का मत उल्लखेनीय  ै- “लोकगीत साह त्य को जनजीिन से जोड़ते  ैं और उसे सािंथकृहतक आधार 

प्रदान करत े ैं।”5 धीरेन्द्र िमा् लोकगीतों को सिंथकृहत का जीििंत दथतािेज मानत े ैं- “लोकगीत सिंथकृहत की चलती-हफरती पाठशाला  ैं, हजनमें जीिन 

और साह त्य साि-साि चलत े ैं।”6 

इस प्रकार लोकगीत सिंथकृहत के सिंिा क  ैं, साह त्य उनके सौंदय् और भािात्मक हिथतार का माध्यम   ैतिा सिंथकृहत उनके सामाहजक 

अि् को थिाहयत्ि प्रदान करती  ।ै लोकगीत, साह त्य और सिंथकृहत का य  अिंतसंबिंध भारतीय समाज की प चान और जीिन-मलू्यों को सरुहक्षत रखन े

में म त्िपण्ू भहूमका हनभाता  ।ै  लोकगीत साह त्य की मौहखक परिंपरा  ैं और सिंथकृहत के व्यि ाररक पक्ष को व्यि करते  ैं। साह त्य ज ाँ इन मलू्यों 

को कलात्मक रूप दतेा  ,ै ि ीं सिंथकृहत उन् ें जीिन-व्यि ार में थिाहपत करती  ।ै इस प्रकार लोकगीत साह त्य और सिंथकृहत के मध्य सेतु का काय् 

करत े ैं। 

 “मोती सोनिं नाणिं, कोण पसुतो मालाला, 

मन कन्यापतु्र लाला। 

पाळन्याची दोरी,  ालते ज्या िरात, 

शा ाना धतुे  ोत। 

कय ते असनू, उदिंड अनधन, 

न ी पोर्ी नारायेन।।”7 

      इन पिंहियों में भािपण्ू और सौंदय्पण्ू हचत्रण हदखाई दतेा  ।ै नारी का िर धनसिंपन्न  ोने के बािजदू भी उसे पतू्र प्रािी न ीं  ोने के कारण नारी के 

मन का खालीपन इन पिंहियों में हदखाई दतेा  ।ै इस प्रकार नारी का  हृदयथपिी हचत्रण इन पिंहियों में हमलता  ।ै पररिार समाज की एक म त्िपण्ू इकाई 

 ।ै परूा दशे हिहभन्न छोरे्-छोरे् पररिारों में हिभाहजत  ।ै भारतीय समाज और सिंथकृहत पररिारों के ताने-बाने में बसी  ुई  ।ै इसके म त्ि के कारण भारत 

की प चान और भी मजबूत  ोती  ।ै भारतीय समाज की पाररिाररक आधारभतू सिंरचना सामान्यतुः सिंयिु पररिारों पर हनभ्र करती  ।ै अलग-अलग 

क्षेत्रों में अहधकािंश लोग सिंयिु पररिारों में र कर अपना जीिन यापन करते  ैं। इसका प्रमखु आधार पे्रम की भािना, सािंथकृहतक मलू्यों, परिंपराओ िं और 

मान्यताओ िं पर आधाररत  ।ै सिंयिु पररिार में व्यहि पर चा  ेहजतने भी कष्ट, हिपहत्त एििं हििमताए ँक्यों ना  ों पररिार एकजरु्  ो, समथया को स ज 

एििं सरल भाि से दरू कर लतेा   ैजैसा हक हकस लोकगीत में व्यि  आु  –ै 

"हपया एकला गिंडासा मत फेररयों, मत फेररयों  ो 

तेरी दहे -की-करडाई, 

तेरा सारा कुिं णबा ठाली सै, 

 ो ठाली सै-कोये ना हकसै का भाई।  

मेरा बडला बीरा िरे में  े-रे-िेर में,  

मेरी भािज खते तै आई, 

म् ारा  ो रह्या धारािं का रै्म सै,  -ेरै-रै्म  

सै तनै क्यकूर सझैु अचाई?”8  

भारतीय समाज में हििा  को एक म त्िपण्ू सामाहजक और धाहम्क सिंथिा के रूप में दखेा जाता  ।ै इसे जीिन के जरूरी सिंथकारों में से एक 

मानते  ैं। भारतीय समदुाय में शादी का उत्सि धमूधाम और उमिंग के साि मनाया जाता  ।ै इस अिसर पर िर और कन्या पक्ष हिहभन्न रीहत-ररिाज़ों के 

अनुसार कई अनुष्ठान करते  ैं। इनमें सगाई, मे िंदी, भात, और  ल्दी-गीत जैसे शभु काय ्शाहमल  ोत े ैं। य  सभी रथमें एक दसूरे के साि हमलकर इस 
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हिशेि हदन को और भी खास बनाती  ैं। हििा  के चलते एक लोकगीत भी गाया जाता  ,ै हजसे कन्या पक्ष से िध ूगाती  ।ै मरेे बन्ने को हकसने सजाया 

उसके प्रहत भाि प्रकर् कर र ी  ै–  

"सनुे री लचकदार बन्ना मरेा हकनन ेसजाया जी। 

 बाबा सजाया जी दादी सजाया जी, दादी का तािेदार, 

दादी कू जोड़े  ात। बन्ना मेरा हकनने . . . 

अम्मा कू जोड़े  ात। बन्ना मरेा हकनने सजाया जी।”9  

सिंयिु पररिार में, ज ा ँएक ओर स ानुभहूत और प्रेम का अनभुि  ोता  ,ै ि ीं कई प्रकार के सिंिि् भी दखेने को हमलत े ैं। जब हिहभन्न 

हिचारधाराओ िं िाल ेलोग एक साि र त े ैं, तो कई तर  की असमानताए ँउत्पन्न  ो सकती  ैं। य ेअसमानताए ँकभी-कभी कल  के रूप में प्रकर्  ोती 

 ैं, जो आय ुके भदे, समय और पररिेश के प्रभाि, व्यिसाय में मतभदे, और भेदभाि के कारण उत्पन्न  ोती  ैं। इस लोकगीत में सिंयिु पररिार में सास–

ब  , निंद–भािज और जेठानी–दिेरानी के सिंबिंधों में परथपर दरूी आ जाती  –ै  

"जेठ मन्न ैन्यारी कर दें, क्यूँ िर में राड़ जगािै, 

तेरी ब   का िर मैं ‘र्ोरा’ [रोब] आधी रात जगािै सै, 

ठाआरा सर पीसण नै धर द ेआधी रात जगािै सै, 

इसी हजिंदगानी में आग लग,ै  ो जडै रात्यिं आिै रोंणा, 

जेठ मन्न ैन्यारी कर दें क्यू ँ.... जगािै। ”
10  

इन उदा रणों से थपष्ट   ैहक लोकगीत सिंथकृहत के जीिन-मलू्यों को जन्म दतेे  ैं, साह त्य उन् ें कलात्मक और भािात्मक हिथतार दतेा   ै

तिा सिंथकृहत उन् ें सामाहजक व्यि ार में थिाहयत्ि प्रदान करती  ।ै इस प्रकार लोकगीत, साह त्य और सिंथकृहत का अिंतसंबिंध भारतीय समाज की 

प चान, परिंपरा और जीिन-दशन् को सरुहक्षत रखन ेमें कें द्रीय भहूमका हनभाता  ।ै 

लोकगीतों में पाररवाररक जीवन-मूल्य 

भारतीय लोकगीतों में पररिार को सामाहजक जीिन की आधारहशला के रूप में मान्यता दी गई  ।ै जन्म, हििा , हिदाई, और पि-्त्यो ारों 

से जड़ेु ये गीत पररिार के म त्ि को दशात्े  ैं और इनमें प्रमे, थने , त्याग, कतव््य, सामहू कता और सिंथकारों जैसे म त्िपण्ू पाररिाररक मलू्यों का 

जीििंत रूप में िण्न हकया गया  ।ै ये लोकगीत पाररिाररक ररकतों को मजबूती प्रदान करत े ैं और समय के साि-साि सिंथकारों को अगली पीहढ़यों तक 

प ुचँान ेका काय ्करते  ैं।  

लोकगीतों में श्रम-सिंस्कृहत और जीवन-मूल्य 

भारतीय लोकगीतों का सार श्रम-सिंथकृहत में हनह त  ,ै जो जीिन का एक अहनिाय ्ह थसा माना जाता  ।ै कृहि, पशपुालन, बुनाई, मछली-

पकड़ और िरेल ूकायों से सिंबिंहधत गीतों में श्रम को केिल आजीहिका का साधन  ी न ीं, बहल्क एक हिचारधारा के रूप में प्रथतुत हकया गया  ।ै ये 

लोकगीत य  दशात् े ैं हक श्रम और आनिंद का ग रा सिंबिंध  ,ै जो प्रहतहदन की हजिंदगी में पररलहक्षत  ोता  ।ै कृहि से जड़ेु गीतों में हकसान की मे नत, 

भहूम के प्रहत उसकी श्रिा और सामहू क श्रम के भाि को थपष्ट रूप से व्यि हकया गया  ।ै इनमें य  भािना नजर आती   ैहक हसफ् श्रम करने से  ी 

जीिन में समहृि और हिकास  ाहसल हकया जा सकता  ।ै श्रम के दौरान गाने का य  चलन इस बात का प्रमाण   ैहक कहठन पररश्रम में भी आनिंद 

खोजा जा सकता  ।ैइस प्रकार लोकगीतों में हनह त श्रम-सिंथकृहत मानि जीिन को नैहतक हदशा प्रदान करती   ैऔर य  हसि करती   ैहक श्रम  ी जीिन 

का िाथतहिक सौंदय् और आधार  ।ै रामकुमार शमा ्हलखत े ैं- “लोकगीतों में श्रम केिल आजीहिका न ीं, बहल्क जीिन-दश्न के रूप में उपहथित 

 ोता  ।ै”11 

लोकगीतों में सामाहजक और नैहतक मूल्य 

लोकगीत भारतीय लोकसाह त्य की एक जीििंत अहभव्यहि  ैं, हजनमें समाज के सामाहजक और नैहतक मलू्यों का सरलता से प्रहतहबिंब 

दखेने को हमलता  ।ै ये गीत आम जन जीिन से हनकलकर सामाहजक व्यि ार, परिंपराओ िं और नैहतक आदशों को पीढ़ी दर पीढ़ी सिंपे्रहित करते  ैं। 

लोकगीतों में मानिता के बीच प्रमे, स योग, करुणा, स -अहथतत्ि और सामाहजक हजम्मेदारी जैसे मलू्यों की प्रमखुता  ोती  ।ै हिशेि रूप से हििा , 

जन्म, पि-्त्यो ार और श्रम से जड़ेु लोकगीतों में सामहू कता और सामाहजक एकता की भािना हछपी  ोती  ।ै ये गीत व्यहियों को समाज से जोड़ने में 

म त्िपण्ू भहूमका हनभात े ैं। 

हनष्कर्ष 

लोकगीत भारतीय समाज के जीिन-मलू्यों के सिंरक्षक  ैं। लोकगीतों में हनह त जीिन-मलू्य आज भी समाज को नैहतक हदशा प्रदान करन ेमें 

सक्षम  ैं। अतुः लोकगीत केिल अतीत की धरो र न ीं, बहल्क ितम्ान और भहिष्य के सािंथकृहतक पिप्रदश्क  ैं। लोकगीतों की सबसे बड़ी हिशेिता 

य    ैहक िे उपदशेात्मक न  ोकर अनुभिजन्य  ैं। जीिन-मलू्य इनमें किन के रूप में न ीं, बहल्क जीिन की थिाभाहिक अहभव्यहि के रूप में आते  ैं। 

य ी कारण   ै हक इनका प्रभाि ग रा और थिायी  ोता  ।ै साह त्य के माध्यम से इन मलू्यों को िैचाररक हिथतार हमलता  ,ै जबहक सिंथकृहत में िे 

व्यि ाररक रूप धारण करत े ैं। लोकगीत भारतीय समाज की आत्मा  ैं। ि ेजीिन-मलू्यों के सिंरक्षण, सिंिध्न और पनुथिा्पन में म त्िपण्ू भहूमका 

हनभाते  ैं। समकालीन सामाहजक हििर्न और मलू्य-सिंकर् के दौर में लोकगीतों का अध्ययन न केिल साह हत्यक दृहष्ट से, बहल्क सािंथकृहतक और 
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नैहतक पनुहन्मा्ण की दृहष्ट से भी अत्यिंत प्रासिंहगक और आिकयक  ।ै प्रकृहत-प्रधान लोकगीत मानिता और पया्िरण के बीच के ग रे सिंबिंध को उजागर 

करत े ैं, साि  ी सिंरक्षण, सिंतुलन और आभार जैसे म त्िपण्ू जीिन-मलू्यों को बढ़ािा दतेा  ैं।  
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हिांदी िजलों में मानवीय मूल्य 

डॉ. सांतोष बबनराव माने 

स योगी प्राध्यापक, ह िंदी हिभाग, 

हशिराि म ाहिद्यालय,  

गडह िंग्लि (म ाराष्र) 

मो. 9552093972 

प्स्तावना -  

       समाि में मानिता का  ोना य  िीहित समाि का प्रमाि  ।ै आि के इस यगु में िीहित मानि या मनुष्य तो  मारे आस-पास   ैपरिंतु मानिता का 

चे रा अस्पि  ोता िा र ा  ।ै मानि का और मानिीय मलू्यों का च ेरा  मारा साह त्य  ।ै िास्ति में मनषु्य के चे रे बदल सकते  ैं परिंत ुह िंदी साह त्य 

का चे रा शायद न ीं। ह िंदी साह त्य न ेमानिी िीिन को स ी रा  हदिाने का सफल प्रयास हकया  ।ै मानि को मानिता हदिाकर स ी मानिी िीिन 

की ओर ल ेिाने का काम साह त्य के माध्यम से  ुआ। िैसे साह त्य में उपन्यास, क ानी, कहिता, नाटक, गिल िैसी अनेक हिधाएँ  ैं। आि 

समकालीन समय में गिल य  हिधा म त्िपिूथ बन चकुी  ।ै बच्चों के हलए माँ-बाप गरुु  ैं, तो मानि के हलए अच्छा साह त्य गरुु  ।ै य  सच   ैहक 

मानि सधुार में  ी समाि सधुार   ैतो समाि सधुार में  ी दशे सधुार  ।ै ितथमान समय में गिलकारों न ेअपनी गिलों के माध्यम से य ी सधुार हकया  ।ै 

प्रगहतिादी के इस यगु में मानि न ेअनेक क्षेत्रों में प्रगहत और बदलाि हकए  ैं। इक्ट्कीसिीं सदी में, यिंत्रों के बल पर मनुष्य न ेिमीन से आसमान तक 

िीिन बनाया  ।ै मानि तो चाँद पर गया लेहकन अपने मलू्यों को िमीन पर  ी छोड हदया। गिलकारों न ेअपनी गिलों के माध्यम से रािनीहत, 

सामाहिक, धाहमथक सधुारने पर बल दकेर मानिी मलू्यों में चतेना लाने का सफल  ी प्रयास हकया  ।ै 

बीज शब्द -  समाि, साह त्य, मलू्य, गिल 

मुख्य हवषय –  

              मानिीय मलू्यों का पनुः हनमाथि ितथमान मानिी िीिन सधुार के हलए म त्िपिूथ हििय बन चकुा  ।ै हबना रस के फल अधरूा िैसे हबना 

मानिता के मानि अधरूा। गिलकार इसी हमिास गिलों के माध्यम से मानि िीिन को सुिंदर बनान ेका प्रयास करत े ैं। ह िंदी साह त्य के गिलकारों में 

दषु्यिंत कुमार, ि ीर कुरेशी,  स्तीमल  स्ती, आलोक त्यागी, आलोक श्रीिास्ति िैसे अनेक म ान कहि र  े ैं। िैसे गिलों का ज्यादातर मखु्य हििय 

प्रेमपरक र ा  ।ै गिलों में गिलकार और श्रोता मद ोश हदिाई दतेे  ैं। ह िंदी साह त्य में ऐसी भी गिलें  ैं हिनमें मानिीय मलू्य और मानिीय मलू्यों की 

चेतना स्पि रूप से उिागर  ोती  ।ै भारतीय समाि में भािकुता की झलक अहधक र ी  ।ै ह िंदी साह त्य में गिलों के माध्यम से भारतीय भािमयी 

समाि के इस मानि में सिंिेदनशील अह िंसा का म त्ि हनमाथि करन ेका प्रयास  आु  ।ै मानि या समाि  ो उसके दो प ल ू ैं एक अच्छा और दसूरा 

बुरा। भारतीय सिंस्कृहत में अच्छी सभ्यता का  ोना लक्ष्य र ा  ।ै माया-मो  के इस सिंसार में मानि िीिन भटकता   ैतब साह त्य  ी उसे स ी मागथ पर 

लान ेका प्रयास करता  ।ै 

"सामन ेनिंगी िडी िब स ी, सभ्यता का  र हदिािा व्यर्थ  ।ै 

आदमी के ददथ को समझ ेहबना, आदमी  ोने का दािा व्यर्थ  ।ै"¹ 

-काहतल सफाई  

       भारतीय समाि में मौहलक अहधकारों को कुचला  ।ै शासन सभ्यता का चे रा तो हदिाती   ैलेहकन मानिीय सधुार या उनके अहधकारों को 

कुचलती र ी  ।ै ददथ का ए सास हितना मनुष्य को  ोता   ैउतना ए सास अहधकारी, शासन को न ीं  ोता। आि भी  मारे समाि में दररद्रता, भिुमरी, 

हशक्षा िैसी समस्याओ िं से समाि गिुरता हदिाई दतेा  ।ै शासन या उद्योिक आि दशे के माहलक बन चकेु  ैं। अमीरों से गरीबों पर अन्याय, अत्याचार 

 ोता र ा  ।ै 

" िारों िशुबुएँ दहुनया में  ैं पर उससे कमतर  ।ै 

िो भिु ेको हकसी हसकती  ुई रोटी से आती  ॥ै"² 

— कँुिर बचेैन 

        मानिी समस्याओ िं को दिेकर कभी-कभी ईश्वर और सिा के अहस्तत्ि पर  ी सिंशय  ोना य  बडी समस्या बन चकुी  ।ै समाि में भ्रिाचार, 

शोिि इतना बढ चकुा   ैहक य  समाि इन समस्याओ िं के अिंधकार में डूबता िा र ा  ।ै अिंधकार से बा र आने के हलए दीपक की न ीं बहल्क सरूि 

की आिश्यकता   ैऔर य  सरूि आि की यिुा पीढी  ।ै 

"मेरे सीने में न स ी, तरेे सीन ेमें स ी। 

 ो क ीं भी आग, आग िलनी चाह ए॥" 

     दषु्यिंत कुमार की य  गज़ल यिुा पीढी में क्रािंहत का सरूि लाने का प्रयास करती  ।ै गिलकार समाि में नई चेतना लान ेका प्रयास अपनी गिलों से 

करते  ैं। समाि की समस्याए ँएक अच्छे मनुष्य को, कहि को झकझोर करती  ।ै तभी ि  कहि एक सयूोदय की कल्पना को िास्तहिकता में लाने का 

प्रयास करता र ता  ।ै 

      समाि में सिंस्कृहत और सभ्यता की आड में भी समाि शोिि  ोता र ा  ।ै भेदभाि, आडिंबर, अत्याचार य  समस्याएँ समाि के मा ौल को 

हबगाड र ी  ैं। 
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"इस नए मा ौल में िो भी हिया बीमार   ै

हिस हकसी से भी नया पररचय हकया बीमार  ॥ै"³ 

       आि के इस ितथमान काल में व्यहभचार  ी मानि के हलए हशिाचार बना  ।ै व्यहभचार की इस अिस्र्ा में मानि-मानि  ोन ेमें सिंशय  ो र ा  ।ै 

समस्त दशे की सेिा करने चनुें  ुए नेता दशे को  ी िोिला कर र  े ैं तो क ीं व्यापारी लोग सामान्य लोगों के हलए काल बन चकेु  ैं। भारतीय हकसान 

एििं मिदरू िगथ का िीिन शाहपत  ो र ा  ।ै इस िगथ के लोग  बुहद्धिादी िगथ के इस िीिन में हिनाश की ओर बढ र  े ैं। पररिाम हकसान की 

आत्म त्या य  बडे राक्षस के रूप में उभरा प्रश्न   ैहफर भी शासनकताथ के हलए य  आम बात बनी  ।ै 

“सारा ध्यान ििाने पर, उसका तीर हनशाने पर  ।ै 

अब इस घर के बँटिारे में, झगडा बस त िाने पर  ।ै 

 ोरी सोच र ा   ैउसका, नाम य ािं हकस दाने पर  ।ै”⁴ 

      भारत कृहि प्रधान दशे  ।ै दशे का िैभि िते और हकसान पर आहश्रत  ।ै हफर भी आि िेती और हकसान सिंकटों से गिुर र ें  ।ै िैश्वीकरि, 

भमूिंडलीकरि, औद्योहगक हिकास की दौड में  म अपनी मलू िडों को  ी िो र  े ैं। गिलकार इन् ीं समस्याओ िं से उभरकर उनमें मानिीय मलू्य और 

सभ्यता को िाग्रत करता  ।ै 

               उपसिं ार में य ी   ै हक ितथमान पीढी को उनके ए सास और हिम्मेदाररयों को हदिाना आिश्यक  ।ै साह त्यकार अर्िा गिलकार य  

बिबूी िानता  ।ै ितथमान के समाि का असर भहिष्य के समाि पर  ोता  ।ै  मारा भहिष्य य   मारे ितथमान के कमों पर  ी आधाररत  ोता  ।ै 

सरकार, शासन को आईना हदिान ेका काम लिेक, कहि करता  ।ै समाि के दाहयत्ि को ि  समझाता  ।ै म ान दशे य  म ान समाि पर  ी बन 

सकता  ।ै प्रकृहत, समाि, दशे के मलू्यों को समझना आिश्यक   ैउन पर चलना आिश्यक  ।ै ह िंदी साह त्य में गिलकारों न ेअपनी रचना के माध्यम 

से मानिीय मलू्यों को स्र्ाहपत करने का सफल प्रयास हकया  ।ै 

 

सांदभथ - 

1. ह िंदी की चहुनिंदा गिलें - गौरीनार्, पषृ्ठ 16 
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दुष्ट्यांत कुमार की िजलों में प्ासांहिकता (हिशेि सिंदभथ : साये में धपू )  

                                                                                                                     प्ा. जेलीत आनांदराव काांबळे 

                                                                                                                     स ायक प्राध्यापक  

                                                                                                                     ह िंदी हिभाग  

                                                                                                                     हिठ्ठलराि पाटील म ाहिद्यालय, कळे  

                                                                                                                     मो.9890130917 

 शोधालेख साराांश : 

             दषु्यिंत कुमार ह िंदी साह त्य में ग़ज़ल हिधा के सबसे प्रभािशाली गिलकारों में माने िाते  ैं। उन् ोंने ह िंदी गिल साह त्य को एक नई गररमा 

प्रदान की  ।ै हिसमें सामाहिक चतेना,  रािनीहतक व्यिंग्य, िन सिंघिथ और आि के व्यिस्र्ा के प्रहत क्रािंहत के स्िर उनकी गिलों में हदिाई दते े ैं।  

उनकी गिलें केिल भािनाओ िं की अहभव्यहि न ीं   ैतो उसमें नि पररितथन की क्रािंहत भी हदिाई दतेी  ।ै उनकी गिलों में मानिीय सिंिेदनशीलता, 

यर्ार्थिाद और हिद्रो ी चतेना भी हदिाई दतेी  ।ै गिल साह त्य अरबी और उदूथ साह त्य में पे्रम और सौंदयथ की हिधा र ी   ैपरिंत ु ह िंदी साह त्य में 

दषु्यिंत कुमार न ेउसे नए हसरे से उपिीत करते  एु उन् ोंन ेइस हिधा को सामाहिक सिंघिथ, अन्याय-अत्याचार और आम आदमी की पीडा-व्यर्ा और 

कर्ा से िोडा  ।ै समाि में नया बदलाि लाने का प्रयास भी हकया  ।ै 

उदे्दश्य :  

1) ह िंदी गिल साह त्य का पररचय कराना। 

2) गज़ल के म त्ि को हिशे्लहित कराना। 

3) ह िंदी साह त्य में ग़ज़ल के म त्ि को स्पि करना। 

बीजशब्द : ग़ज़ल, कहशद, रिि, सौंदयथ, तश्बीब, मिंिर, सहलब,े को रा, आकाश आहद। 

प्स्तावना :  

          भारतीय ह िंदी साह त्य में गिल को हिशेि म त्िपिूथ स्र्ान हदया गया  ।ै ह िंदी साह त्य में य  अत्यिंत लोकहप्रय एििं सशि काव्य हिधा र ी  ।ै 

ह िंदी साह त्य के इहत ास में य  दिेा गया   ैहक ह िंदी काव्य में अनके आिंदोलन एििं िाद  ुए परिंत ुकभी ह िंदी  कहिता की लोकहप्रयता में कभी कमी 

न ीं आई  ।ै नई कहिता, अकहिता, हिचार कहिता के रूप में आिंदोलन और िाद ह िंदी में चलत ेर  े ैं परिंत ुइसका हिशेि प्रभाि आम िनमानस पर 

न ीं पड सका। गीत काव्य में आि निगीत के सार् केिल गिल  ी अपना अहस्तत्ि स्र्ाहपत कर चकुी  ।ै 

हवषय हववेचन :  

         गिल का आरिंभ इहत ासकार लगभग पिंद्र  सौ ििथ प ल ेअरबी भािा से मानते  ैं। अरबी भािा में गिल कोई हिशेि काव्य हिधा न ीं र्ी, उस 

समय ि  मखु्य रूप से ‘कसीद’े (रािा के प्रशिंशा के गीत) और ‘रिि’ (रािा के िीर रस यिु काव्य) प्रशिंसा और िीर रस के काव्य के सार्-सार् कोई 

कहि या शायर सौंदयथ,  शराब, शबाब, पे्रम रस भरे शेर भी ि ािं प्रस्तुत करत ेरे्। इसे अरबी भािा में ‘कहशदा की तश्बीब’ या ‘एकबिंद’ या ‘नसीब’ 

क त ेरे्। इसमें मखु्य रूप से इश्क-मो ब्बत का हिक्र  ोता र्ा, आग ेचलकर फारसी के शायरों न ेअरबी हिधा को अपनाया तो ‘तश्बीब’ के अशअर 

को अलग करके नई हिधा बनाई हिसे ‘ग़ज़ल’ क ने लगे। ब ुत से हिद्वानों का क ना   ैहक य  फारसी से उदूथ में आई और उदूथ से ह िंदी में आई य ािं पर 

भी हिद्वानों में मतभेद   ैकोई क त े ैं हक फारसी से सीधी ह िंदी में आई। ह िंदी गिल उदूथ और फारसी दोनों भािा से प्रभाहित   ैहफर भी ह िंदी भािा में 

गिल न ेअत्यिंत म त्िपिूथ स्र्ान पा हलया  ।ै  

          गिल का अर्थ   ैप्रमे की बातें, प्रमे कहिता, मीिी बातें करना, फ्लटथ करना, हप्रयकर-प्रहेमका को प्रभाहित करन ेका काव्य  ।ै ह िंदी साह त्य 

कोश में गिल का अर्थ   ैनाररयों से पे्रम की बातें करना,  दषु्यिंत कुमार त्यागी  िो ह िंदी साह त्य में ‘दषु्यिंत कुमार’ नाम से िाने िात े ैं ह िंदी साह त्य के 

एक म त्िपिूथ गिलकार  ।ै उन् ोंने अपनी गिलों के माध्यम से समाि में एक नई चतेना लाने का प्रयास हकया  ।ै उनका ‘साय ेमें धपू’ गिल सिंग्र  

(1975) में प्रकाहशत  ोता  ।ै आम िनता की पीडा, व्यर्ा और बेबसी के माहमथक स्िर उसमें हमलते  ैं, तो दसूरी ओर रािनीहतक व्यिस्र्ा के 

करगिुाररयों के प्रहत िन आक्रोश की ललकार भी  ।ै इसमें व्यिस्र्ा पररितथन के सपने और सिंघिों के हलए दस्तक भी गूिंिती  ुई हदिाई दतेी  ।ै इसी 

कारि ‘साय ेमें धपू’ ह िंदी का ग़ज़ल सिंग्र  न ीं तो ह िंदी काव्य का सिथश्रेष्ठ ग़ज़ल काव्य सिंग्र  स्र्ाहपत  ुआ  ।ै इसहलए हििय ब ादरु हसिं  क त े ैं 

“स्ितिंत्र भारत के आम नागररक को हिन अन्यायों अत्याचारों या कदाचारों से मकुाहबल  ोना पडा र्ा, दषु्यिंत स्ियिं को एक कहि के रूप में उनके 

मकुाबले में िडा पाते  ैं।”1  

        ‘साय ेमें धपू’ गिल सिंग्र  उस समय आ गया िब स्ितिंत्र भारत में स्र्ाहपत सरकार न ेभारत में आपातकाल लाग ूहकया र्ा। तब के शासन के प्रहत 

लोगों का य  प्रहतकार   ैउस समय के प्रधानमिंत्री न ेलोगों के प्रहत दमन का काम हकया  ।ै प्रहतपक्ष को िेल में डालकर और लोगों के अहधकारों का 

 नन करत े ुए भ्रिाचार को भी बढािा हदया गया। िो लोगों से िाद ेहकए रे् ि  िाद ेभलू गई र्ी सरकार हिकास के नाम पर उतना हिकास न ीं कर र ी 

र्ी िो लोगों को अपेहक्षत र्ा। इसहलए दषु्यिंत िी न ेव्यिस्र्ा से प्रश्न हकए  ैं, लोगों के मन की बात को िान हलया  ।ै  गिलकार क ते  ैं …. 

             “कैसे मिंज़र सामन ेआन ेलग े ैं,  

              गाते-गाते लोग हचल्लान ेलगे  ैं। 

              अब तो इस तालाब का पानी बदल दो, 
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              य  क िंिल के फूल कुम् लान ेलगे  ैं। 

              ि  सहलबों के करीब आए तो  

               मको कायद ेकानून समझने लग े ैं”2 पषृ्ठ- 14 

य ािं के लोगों का हचल्लाना व्यिस्र्ा के प्रहत आिाि उिाना  ।ै भारतीय िनता को य ािं पर सिु-सहुिधा, रोिगार चाह ए रे्। उस प्रकार की प्रगहत उस 

समय में न ीं  ो र ी र्ी। इसहलए लोगों न ेरािनीहत के हिलाफ आिाि उिाना शरुू हकया र्ा। इसीहलए योगेंद्र िाकुर लोकतिंत्र के स्िरूप पर प्रकाश 

डालते  ुए क ते  ैं,  “सिंसदीय िनतिंत्र को लाग ूकरते शरुू में िनतािंहत्रक हिचारकों न ेसोचा र्ा की बाहलग मताहधकार के िररए धरातल पर पडे  ुई 

लोग भी ऊपर उिकर सिा में भागीदारी करेंगे। इस प्रकार सिा और शासन में आम िन गि की भागीदारी  ोगी, लेहकन लगभग साि ििों के अनुभि न े

य  हदिा हदया   ैहक ‘धनबल’ और ‘बा ूबल’ रिने िाले  ी िनता के नाम पर सिा  काहबि कर र  े ैं, अब  ालात य    ैहक भारत की लोकसभा 

के पॉ िंच सौ सैंतालीस सदस्यों में से कम से कम आध ेसे ज्यादा लोग करोडपहत बन गए  ैं।”3 रािनीहत में भ्रिाचार इतना बढ गया   ैहक िो भी नेता 

आम िनता चनुकर भेिती   ैि  नेता पॉ िंच साल में अपन ेपरेू हििंदगी की कमाई भ्रिाचार करते  ुए कमा र  े ैं। आि शासन में य  दिेा िा र ा   ैहक 

हकस प्रकार से ज्यादा से ज्यादा भ्रिाचारी  ी नतेा बन गए  ैं। आम िनता को हिकास के नाम पर केिल िेंगा हदिाया िा र ा  ।ै  

       दषु्यिंत कुमार का क ना   ैहक आि समाि लगातार बदलता  आु निर आ र ा   ैइसहलए समाि के मानिीय मलू्यों में बदलाि आया  ।ै समाि 

में आि केिल हदिािा हदि र ा  ।ै लोग दो रे चररत्र िाल ेसामने आ र  े ैं। इसहलए नहैतक पतन  ोते  ुए निर आ र ा   ैइसहलए ि  क ते  ैं… 

 “ य  सारा हिस्म झकु कर बोझ से दो रा  ुआ  ोगा         

 मैं सिद ेमें न ीं र्ा आपको धोिा  ुआ  ोगा। 

 य ॉ िं तक आते-आते सिू िाती   ैकई नहदयािं 

 मझेु मालमू   ैपानी क ािं ि रा  आु  ोगा।”4        पषृ्ठ -15 

       ज्यादा हिम्मदेाररयों के कारि मनुष्य आि र्क गया   ैकाम ज्यादा और दाम कम ऐसी हस्र्हत समाि में हदि र ी  ।ै हदन-रात म ेनत करने के 

बाििदू भी आम िनता में तरक्ट्की न ीं  ो र ी  ,ै परिंत ुनतेा लोग समाि के हिकास के नाम पर भ्रिाचार करत े ुए परदशे के बैंकों में अपना पैसा िमा 

कर र  े ैं। इसहलए नेता लोगों के चररत्र दो रे  ो गए  ैं समाि में एक और बा र अलग हदिाई द ेर  े ैं। 

        डॉ. सधुीर शमाथ दषु्यिंत कुमार की ियिंती के अिसर पर अपने लेि में हलित े ैं, “दषु्यिंत कुमार ने गिल को म ि प्रमे, हिर  और व्यहिगत 

सिंिेदनाओ िं की सीमाओ िं से बा र हनकाल कर रािनीहतक चेतना और सामाहिक प्रहतरोध का सशि माध्यम बना हदया  ।ै उन् ोंने उदूथ गिल की 

परिंपरागत रूमाहनयत को नकारे हबना उसे भारतीय लोकतिंत्र की िमीनी सच्चाइयों से िोडा य ी कारि  ,ै हक उनकी गिलें आि भी सिंसद से सडक 

और अिबार से आिंदोलन पर  र िग  समान रूप से प्रासिंहगक हदिाई दतेी  ।ै”5   

       “हफर धीरे-धीरे य ािं का मौसम बदलन ेलगा  ।ै   

      िातािरि सो र ा र्ा अब आिंिें मलन ेलगा  ।ै”6  पषृ्ठ -22            

          य ािं की व्यिस्र्ा के प्रहत दषु्यिंत कुमार में क्रोध   ैऔर इस क्रोध के कारि उन् ोंन ेइस प्रकार की रचनाएिं गिल के रूप में की  ।ै उन् ें लगता   ै

हक य ािं का आम आदमी िब तक सझुारु रूप से काम न ीं करेगा उसका शोिि य ािं पर  ोता र गेा। इसीहलए ि  इस व्यिस्र्ा से भी प्रश्न करता   ै

हकतन ेहदनों तक ऐसा चलेगा। आग ेि  क ते  ैं, 

          “मत क ो आकाश में को रा घना  ,ै 

            य  हकसी की व्यहिगत आलोचना  ।ै” 7 पषृ्ठ-27 

     ऐसी रचनाओ िं के द्वारा दषु्यिंत कुमार में समाि में चल र  ेयर्ार्थिादी स्िरूप को स्पि हकया   ैआकाश में को रा घना तब  ो िाता   ैिब 

सामाहिक पररहस्र्हतयों में कोई बदलाि न ीं हदिाई दतेा। समाि अपेक्षा लगाए रिा रिता   ैशासन से और शासन   ैहक िनता की ओर ध्यान  ी 

न ीं दतेा इसीहलए ऐसे समय में स्ियिं समस्याओ िं का समाधान ढूिंढन ेके हलए को रे से बा र हनकलना  ोगा। समाि में चल र  ेरूढी-परिंपराओ िं को 

तोडना  ोगा नयी मान्यता स्र्ाहपत करनी  ोगी तभी दशे और समाि का हिकास  ो सकता  ।ै आगे दषु्यिंत कुमार िी क त े ैं… 

            “  ो गई   ैपीर पिथत सी हपघलनी चाह ए 

                                            इस ह मालय से कोई गिंगा हनकलनी चाह ए।”8 पषृ्ठ -30  

य ािं पर भी स्पि रूप से आम िनता के पीडा को व्यि करत े ुए बतात े ैं की हकतने हदनों तक ऐसे  ी लोगों का शोिि  ोता र गेा। अब उनकी पीडा 

िेदना और बेबसी दिेी न ीं िाती। इसहलए ि  क ते  ैं हक य  िेदना ब ुत बडी  ो र ी   ैऔर बढती  ी िा र ी   ैइसहलए कोई तो भी इस पीडा को 

दरू करने के हलए नया सरकार स्र्ाहपत  ोना चाह ए। आम िनता की पीडा दरू कर सके और उन् ें सकूुन द ेसके। दषु्यिंत कुमार हलिते  ैं, “सरकार को 

इस प्रश्न पर सोचना चाह ए र्ा, सरकार हिधायकों का मुिं  बिंद करने में लगी र ी और प्रश्न समाधान का मो ताि बना र ा। भ्रिाचार की क ानी 

अमरबले की तर  बढती र ी  ,ै अफसर शा ी फलती-फूलती र ी िनता का पैसा िेकेदारों के  ार्ों  ार्ों में िाता र ा, और सारे हिचार हिमशथ ब सो 

के  बाििदू समस्या ज्यों हक त्यों बनी र ी।”9  र एक सरकार में गरीबी उन्मलून का कायथक्रम चलता र ा। परिंत ुआि तक हितने भी सरकारें आए 

उन् ोंन ेगरीबी रेिा के नीचे िीिन ज़ीने िालों को ऊपर लाने के हलए कोई िोस कदम न ीं उिाया। आि भी  म चनुाि आते  ी नतेा लोगों के आश्वासन 

सनुते  ैं  म अच्छा पानी देंगे, सडक बनिाएिंगे, गटर बनाएिंग ेलेहकन य  हकतने हदनों तक चलता र गेा। आगे दषु्यिंत कुमार िी क ते  ैं … 

                                                    “ ि  आदमी न ीं   ैमकुम्मल बयान   ै 
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                                                   मारे् पर उसके चोट का ग रा हनशान  ।ै”10 पषृ्ठ-59 

 दशे में सािंप्रदाहयकता बढती िा र ी  ।ै आि भी  म दिे र  े ैं कोई क ता   ै‘ह िंद ूराष्र’ चाह ए तो कोई क ता   ैदशे की अििंडता कायम र ।े य ािं 

पर सािंप्रदाहयक दिंगों के कारि कई श र उिड र  े ैं। तो क ीं सािंस्कृहतक हिरासत को नि हकया िा र ा  ।ै ि ािं पर नई धाराएिं बन र ी   ैपरिंत ुपिूथ 

सािंस्कृहतक धरो र हगराए िा र  े ैं। इससे सामाहिक हिघटन, सािंस्कृहतक हिघटन  ोता  आु हदिाई द ेर ा  ।ै इसहलए दषु्यिंत कुमार को हचिंता   ैहक 

दशे एक र ता   ैया टूट िाता  ।ै भारत दशे न ेकई बार दिेा   ैअपने आप के टुकडे  ोते  एु इसीहलए दषु्यिंत कुमार राष्रीय एकात्मता बनाय ेरिने के 

हलए भी आिा न करत े ैं। आग ेदषु्यिंत कुमार िी क त े ैं…  

        “ क ािं तो तय र्ा हचराग  र एक घर के हलए  

           क ािं हचराग़ मयस्सर न ीं श र के हलए।”11 पषृ्ठ-66 

     भारत में िो भी सरकारी आती   ैलोगों के सार् िाद ेतो ब ुत बडे-बडे हकए िाते  ैं परिंतु कौन सा भी िादा य ािं पर परूा न ीं  ोता दषु्यिंत कुमार िी 

क ते  ैं हक िाद ेतो रे्  र घर में हचराग िलाने के परिंत ुश र के ििंबे पर भी आि हचराग हदिाई न ीं दतेे एक प्रकार से भारतीय शासन प्रिाली गरीब 

हिरोधी प्रिाली  ो र ी  ।ै दशे को प ले तो अिंगे्रिों न ेलटूा परिंत ुआि  मारे  ी नेता  मारे दशे को लटू र  े ैं। हिकास के नाम पर केिल िोिली 

घोििाएिं दते े ैं इससे हकसी भी प्रकार का हिकास  ोता  आु निर न ीं आता और हिकास अगर कर र  े ैं तो ि  केिल कागिों पर हदिाई दतेा   ै

फाइलों में ि  बिंद  ।ै पूिंिी पहतयों के शोिि के बारे में सोलिी का क ना  ,ै  “पूिंिीिादी शोिि व्यिस्र्ा का लक्ष्य मिदरूों की भलाई न ीं बहल्क 

अपनी भलाई  ,ै उनके मनुाफिोरी मानहसकता मिदरूों के सिंगहित सिंघिथ को बरे मी से  कुचलन ेकी  ”ै12 दषु्यिंत कुमार ह िंदी गिल साह त्य में आम 

आदमी की बात उिाने िाल ेगिलकार र  े ैं उन् ोंने इस समाि व्यिस्र्ा में िो िो भी गलत   ैउसके हिलाफ गिलों के माध्यम से आिाि उिान ेका 

प्रयास हकया  ।ै  

 

हनष्ट्कषथ  :  

        दषु्यिंत कुमार ह िंदी साह त्य में ग़ज़ल हिधा के सबसे प्रभािशाली गिलकारों में एक माने िाते  ैं। इनकी  गिलों में एक नई गररमा ह िंदी साह त्य में 

प्रदान की  ।ै हिसमें सामाहिक िनचेतना, रािनीहतक व्यिंग्य, िन सिंघिथ और आि की व्यिस्र्ा के प्रहत क्रािंहत के स्िर हदिाई दते े ैं। उनकी गिलों में 

केिल भािनाओ िं की अहभव्यहि न ीं  ,ै तो उसमें नि पररितथन की चा  भी  ैं। उनकी गिलों में मानिीय सिंिेदनशीलता, यर्ार्थिाद और हिद्रो ी 

चेतना को भी हदिाया गया  ।ै गिल साह त्य फारसी और उदूथ साह त्य की पे्रम और सौंदयथ की हिधा र ी   ैपरिंतु दषु्यिंत कुमार न ेह िंदी साह त्य में उसे 

नए हसरे से प्रस्तुत करने का प्रयास हकया  ।ै उनके गिलों की भािा बोलचाल की भािा  ोने के कारि य  सामान्य आम आदमी के हदल को छू लेन े

िाली भािा  ।ै इसमें सामाहिक सिंघिथ, अन्याय -अत्याचार और आम आदमी की व्यर्ा को व्यि करने का प्रयास नए तरीके से करने का प्रयास हकया 

 ।ै 
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ह िंदी हफल्मों में गीत और ग़ज़ल का सािंस्कृहतक, कथात्मक और र्ावनात्मक म त्व: 1950-1980 के   

'स्वणष युग' का ग न हवशे्लर्ण 

                     डॉ. रहिद नजरूददीन त हसलदार 

                      कम्िीर ह रे म ाहिद्यालय, गारगोर्ी 

                     ईमले – rnt540@gmail.com 

पररिय (Introduction) – 

1.1.) ह िंदी हसनमेा में सिंगीत की अहद्वतीय और मौहलक हथिहत * हसनेमा का भारतीय थिरूप: पहश्चमी हफल्म हनमा्ण परिंपराओ िं के हिपरीत, ज ािं सिंगीत 

अक्सर पषृ्ठभहूम तक सीहमत र ता  ,ै भारतीय (हिशेिकर ह िंदी) हसनमेा में गीत और नतृ्य क ानी क ने का एक अहभन्न अिंग  ैं। इसे "म्यहूजकल 

हसनेमा" के रूप में पररभाहित करना। * ऐहत ाहसक हिकास: हसनेमा की शरुुआत से  ी सिंगीत का म त्ि, मकू हफल्मों के साि लाइि सिंगीत से 

लेकर सिाक हफल्मों में पाश््वगायन तक। *सािंथकृहतक जड़ें: भारतीय शास्त्रीय सिंगीत, लोक सिंगीत, और काव्य परिंपराओ िं (जैसे ठुमरी, दादरा, 

ग़ज़ल) से हफल्म सिंगीत का ग रा सिंबिंध। 

1.2.  गीत और ग़ज़ल की पररभािा, सिंरचना और ऐहत ाहसक पषृ्ठभहूम * गीत (Geet): एक सामान्य, छिंदबि सिंगीतमय रचना हजसे गाया जा सके। 

ह िंदी हफल्मों में इसकी व्यापक हिहिधता का हिशे्लिण: * रोमािंहर्क गीत: प्रेम की अहभव्यहि। * दखुद/करुण गीत: हियोग, पीड़ा, त्रासदी का 

िण्न। * उत्सि/नतृ्य गीत: खशुी, समारो , सामाहजक मेलजोल। * दाश्हनक/प्रेरक गीत: जीिन के अि्, आशा या हनराशा पर हिचार। * बाल 

गीत/भजन: हिशेि सिंदभों के हलए। * ग़ज़ल (Ghazal): उदू/्फ़ारसी काव्य की एक हिहशष्ट और पररष्कृत शलैी। * सिंरचना: शरे (यगु्मक), हमसरा 

(पिंहि), मतला (प ला शरे), मिा (अिंहतम शरे हजसमें शायर अपना तख़ल्लसु प्रयोग करता  )ै। * काहफ़या और रदीफ़: तुकािंत शब्द और दो राए 

जाने िाले िाक्यािंश। * हििय-िथतु: प्रेम (इकक़-ए- क़ीक़ी और इकक़-ए-हमज़ाजी), दशन्, आध्याहत्मकता, हिर , शराब, सफ़ूीिाद। * भारतीय 

सिंदभ् में हिकास: अमीर खसुरो से लेकर ग़ाहलब, मीर और फ़ैज़ तक। * हफल्मी रूपािंतरण: कैसे इस जहर्ल काव्य रूप को हफल्म के माध्यम तक 

प ुिंचाया गया। 

1.3.  शोध का कें द्रीय उद्देकय और अकादहमक म त्ि * ग राई से समझना: ह िंदी हफल्मों में गीत और ग़ज़ल की केिल सत ी भहूमका न ीं, बहल्क 

उनकी ग री, मलूभतू और अहनिाय् उपहथिहत को थिाहपत करना। * ब ुआयामी हिशे्लिण: उनकी किात्मक, भािनात्मक, मनोिैज्ञाहनक और 

सािंथकृहतक भहूमकाओिं का समानािंतर हिशे्लिण। * अकादहमक योगदान: इस क्षेत्र में मौजदूा साह त्य के अिंतराल को भरना, हिशेि रूप से 'थिण् 

यगु' के हसनमेाई सौंदय्शास्त्र में इनके योगदान पर ग नता से प्रकाश डालना। 

 

2. साह त्य समीक्षा  

2.1. ह िंदी हफल्म सिंगीत पर पि्ू अकादहमक और आलोचनात्मक काय् * प्रारिंहभक शोध: राज ूभारतन, िामन कें द्र,े अशोक रानाडे (जैसे "Hindustani 

Music: A Listener's Guide") द्वारा हफल्म सिंगीत के इहत ास और तकनीकी प लओु िं पर हकए गए काय्। * सिंरचनात्मक हिशे्लिण: डेहिड 

डेहिडर ("Bollywood: A History") और नसरीन मनु्नी कबीर ("Talking Films") जैसे लेखकों द्वारा हफल्म सिंगीत के सामाहजक और 

सािंथकृहतक सिंदभों पर चचा्। * गीतकार और सिंगीतकार कें हद्रत अध्ययन: हिहभन्न जीिनी और सिंकहलत काय् जो व्यहिगत कलाकारों के 

योगदान पर प्रकाश डालते  ैं। * जेम्स एलन सैंडस् ("Celluloid Sultans"): भारतीय हसनेमा में लोकहप्रय सिंगीत के उद्भि और उसके 

सािंथकृहतक म त्ि पर शोध। * पॉल ग्रीन ("Encyclopedia of Musical Film"): हफल्म सिंगीत को एक िैहश्वक सिंदभ ् में दखेता  ,ै ज ािं 

भारतीय हसनेमा को अक्सर एक हिहशष्ट श्रेणी के रूप में अध्ययन हकया जाता  ।ै 

2.2. भारतीय काव्य और सिंगीत परिंपराओ िं का हिशे्लिण: गीत और ग़ज़ल के मलू पर * उदू ्शायरी पर काम: ग़ाहलब, मीर, फ़ैज़ अ मद फ़ैज़ जैसे 

शायरों के ग़ज़ल सिंकलन और उन पर आलोचनात्मक हर्प्पहणयािं (जैसे शम्सरु र मान फ़ारूक़ी का "Ghazal ki Sheri"). * शास्त्रीय सिंगीत का 

प्रभाि: भारतीय शास्त्रीय सिंगीत (ह िंदथुतानी और कनार््क) का हफल्म सिंगीत पर प्रभाि, राग आधाररत धनुों और शास्त्रीय गायन शैहलयों का 

उपयोग। * लोक सिंगीत का एकीकरण: हिहभन्न भारतीय क्षते्रों के लोक गीतों का हफल्म सिंगीत में समािेशन। 

2.3. मौजदूा साह त्य में म त्िपण्ू अिंतराल और ितम्ान शोध का अहभनि योगदान * समग्र एकीकरण का अभाि: अहधकािंश शोध या तो सिंगीत के 

तकनीकी प लओु िं पर कें हद्रत  ैं या केिल सामाहजक प्रभाि पर। गीत और ग़ज़ल के किात्मक, मनोिैज्ञाहनक और सािंथकृहतक एकीकरण पर एक 

समग्र, ग न हिशे्लिण का अभाि  ।ै * 'थिण् यगु' पर हिशेि ध्यान: इस शोध का मखु्य ध्यान 1950-1980 के दशकों पर  ोगा, जो हफल्म सिंगीत 

के हिकास में एक म त्िपण्ू मोड़ िा, जब गीत और ग़ज़ल अपने चरम पर िीं। य  उस काल की हिहशष्टताओ िं को उजागर करेगा। * गणुात्मक 

केस थर्डी: हिहशष्ट हफल्मों और उनके गीतों/ग़ज़लों के माध्यम से हसिािंतों को व्याि ाररक रूप से प्रदहश्त करना। * हद्वपक्षीय दृहष्टकोण: केिल 

गीत या केिल ग़ज़ल पर ध्यान कें हद्रत करने के बजाय, दोनों शैहलयों के तलुनात्मक म त्ि और उनके स जीिी सिंबिंध का पता लगाना। 

3. ह िंदी हफल्मों में गीत का म त्व: कथा, र्ावना और िररत्र-हित्रण 

3.1. किात्मक अहनिायत्ा: क ानी को आगे बढ़ाने का एक माध्यम * किानक में र्टहिथर् और मोड़: गीत अक्सर क ानी में म त्िपण्ू िर्नाओ िं की 

शरुुआत करते  ैं या पररणामों को प्रकर् करते  ैं। उदा रण: गाइड (1965) में "कािंर्ों से खींच के ये आँचल" के बाद राज ूऔर रोजी के ररकते में 
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एक नया मोड़ आता  ।ै * समय और थिान का पररित्न: एक गीत परेू कालखिंड या भौगोहलक पररित्न को सिंहक्षि रूप से दशा् सकता  ।ै 

उदा रण: बॉबी (1973) में " म तुम एक कमरे में बिंद  ों"। * आिंतररक एकालाप (Inner Monologue): पात्रों के अव्यि हिचारों और 

भािनाओ िं को व्यि करने का माध्यम, हजसे सिंिादों से न ीं दशा्या जा सकता। 

3.2. भािनात्मक अहभव्यहि और मनोिजै्ञाहनक ग राई * पे्रम और रोमािंस: ह िंदी हफल्मों का मखु्य आधार। गीत पे्रहमयों की भािनाओ िं की पराकाष्ठा को 

दशा्त े  ैं। उदा रण: हदल एक मिंहदर (1963) में "हदल एक मिंहदर  "ै। * दखु, पीड़ा और त्रासदी: पात्रों के ग रे दखु, हनराशा और हियोग को 

माहम्क ढिंग से प्रथतुत करना। उदा रण: प्यासा (1957) में "आज सजन मो  ेअिंग लगा लो"। * खशुी, उत्सि और हिजय: जीिन के उल्लासपण्ू 

क्षणों को दशा्न े िाले गीत। उदा रण: झनक झनक पायल बाज े(1955) में शास्त्रीय नतृ्य पर आधाररत गीत। * सामाहजक और दाश्हनक 

सिंदशे: कुछ गीत सामाहजक बुराइयों पर हर्प्पणी करत े ैं या जीिन के ग रे दाश्हनक प लओु िं पर हिचार करते  ैं। उदा रण: अराधना (1969) में 

"मेरे सपनों की रानी कब आएगी त"ू। 

3.3. चररत्र-हचत्रण और पात्र हिकास * पात्रों के व्यहित्ि का अनािरण: गीत एक पात्र के थिभाि, उसकी आकािंक्षाओ िं या उसके आिंतररक द्विंद्वों को 

उजागर करते  ैं। उदा रण: आिारा (1951) में "आिारा   "ँ एक सामाहजक हिद्रो ी की प चान को थिाहपत करता  ।ै * सिंबिंधों की 

गहतशीलता: दो पात्रों के बीच के ररकत ेकी बारीहकयों को दशा्ना। उदा रण: पहत पत्नी और िो (1978) में "ठिंडी  िा, काली िर्ा"। * प चान 

की खोज: कई हफल्मों में नायक या नाहयका अपनी प चान या उद्देकय की खोज में गीत गाते  ैं। 

3.4. सामाहजक-सािंथकृहतक और ऐहत ाहसक प्रभाि * लोकहप्रय सिंथकृहत का हनमा्ण: हफल्मी गीत अक्सर राष्रीय चतेना का ह थसा बन जात े ैं, जो 

भािा, फैशन, त्यो ारों और सामाहजक समारो ों को प्रभाहित करते  ैं। * पीहढ़यों को जोड़ना: परुाने गीत आज भी नई पीहढ़यों द्वारा सनु ेऔर 

सरा  े जाते  ैं, सािंथकृहतक हिरासत को आगे बढ़ाते  ैं। * सामाहजक बदलाि का दप्ण: गीत अक्सर अपने समय के सामाहजक-राजनीहतक 

मा ौल, आशाओिं और सिंििों को दशा्त े ैं। उदा रण: हिभाजन के बाद के गीतों में राष्रिाद और आशा का सिंचार। 

 

4. ह िंदी हफल्मों में ग़ज़ल का म त्व: काव्य, दिषन और िास्त्रीय परिंपरा 

4.1. ग़ज़ल का हिहशष्ट काव्यात्मक सौंदय ्और ग न अि् * सिंरचनात्मक उत्कृष्टता: रदीफ़, काहफ़या और बह्र का सकू्ष्म उपयोग जो ग़ज़ल को उसकी 

सिंगीतमयता और लय दतेा  ।ै * ब ुथतरीय अि्: एक  ी शेर में कई अिों की परतें  ोना, हजससे श्रोता अपनी समझ के अनुसार उसकी व्याख्या 

कर सकें । * प्रतीकात्मकता और रूपक: प्रतीकों (जैसे साकी, जाम, म बूब) के माध्यम से ग रे मानिीय अनुभिों को व्यि करना। * उदू ्भािा की 

नज़ाकत: उदू ्की मधरुता और उसके हिहशष्ट शब्दों का प्रयोग जो ग़ज़ल को एक हिशेि आभा प्रदान करता  ।ै 

4.2. ग़ज़ल के माध्यम से ग न भािनात्मक और दाशह्नक अहभव्यहि * हिर  और तन् ाई: हियोग और अकेलपेन की भािनाओ िं को इतनी सुिंदरता से 

व्यि करना हक िे साि्भौहमक बन जाएिं। उदा रण: उमराि जान (1981) में "हदल चीज़ क्या   ै आप मरेी जान लीहजए"। * प्रमे की 

जहर्लता: प्रमे के आध्याहत्मक (इकक़-ए- क़ीक़ी) और लौहकक (इकक़-ए-हमज़ाजी) दोनों प लओु िं को ग राई से छूना। * जीिन, मतृ्य ुऔर 

हनयहत पर हिचार: अहथतत्ििादी प्रश्न और मानिीय दशा पर हचिंतन। उदा रण: बाज़ार (1982) में "हफर हछड़ी रात बात फूलों की"। 

* आध्याहत्मक खोज: कुछ ग़ज़लें सफ़ूी दशन् और ईश्वर की तलाश को दशा्ती  ैं। 

4.3. ग़ज़ल के प्रमखु हफल्मी गीतकार, सिंगीतकार और गायक * सिंगीतकार: मदन मो न (हजन् ें 'ग़ज़लों का श िंशा ' क ा जाता  ,ै अनपढ़, दथतक), 

खय्याम (उमराि जान, बाज़ार), जयदिे (हकनारे हकनारे)। * गीतकार: साह र लहुधयानिी, कैफ़ी आज़मी, मजरू  सलु्तानपरुी, गलुज़ार। 

* गायक: बेगम अख्तर, जगजीत हसिं  (हफल्मी और गरै-हफल्मी ग़ज़लें), लता मिंगशेकर, मो म्मद रफ़ी। 

4.4. ग़ज़ल की क्लाहसक अपील और ह िंदी हसनमेा पर उसकी थिायी हिरासत * शास्त्रीय परिंपरा का हनिा् : ग़ज़लें अक्सर भारतीय शास्त्रीय सिंगीत के 

रागों पर आधाररत  ोती  ैं, हजससे िे एक क्लाहसक अनुभि प्रदान करती  ैं। * कालातीत आकि्ण: ग़ज़लें आज भी अपनी काव्य गणुित्ता और 

भािनात्मक ग राई के कारण प्रासिंहगक  ैं। * सािंथकृहतक प चान का प्रतीक: उदू ्भािा और शायरी की एक म त्िपण्ू शैली के रूप में, ग़ज़ल 

भारतीय सािंथकृहतक हिरासत का एक म त्िपण्ू ह थसा  ।ै 

 

5. 1950-1980 का 'स्वणष युग': गीत और ग़ज़ल का िरमोत्कर्ष 

5.1. इस अिहध में सिंगीतकारों और गीतकारों का अभतूपि्ू स योग * सिंगीतकार: * नौशाद: शास्त्रीय सिंगीत का हफल्म में सफल एकीकरण (बैज ू

बािरा, मगु़ल-ए-आज़म)। * एस.डी. बमन्: लोक सिंगीत और बिंगाली धनुों का प्रयोग (गाइड, प्यासा)। * शिंकर-जयहकशन: मधरु और लोकहप्रय 

धनुें (आिारा, मेरा नाम जोकर)। * आर.डी. बम्न: पहश्चमी सिंगीत का प्रभाि, नए प्रयोग (शोले, अमर प्रमे)। * मदन मो न और खय्याम: ग़ज़लों 

के हिशेिज्ञ। * गीतकार: * साह र लहुधयानिी: सामाहजक-राजनीहतक चेतना और दाशह्नक ग राई (प्यासा, नया दौर)। * शैलेंद्र: सरल लेहकन 

प्रभािी काव्य (आिारा, गाइड)। *  सरत जयपरुी: रोमािंहर्क गीत (सिंगम, अिंदाज़)। * आनिंद बख्शी: जनहप्रय गीत (अमर प्रमे, बॉबी)। 

* गलुज़ार: काव्यात्मक और प्रतीकात्मक गीत (मौसम, आँधी)। * गायक: लता मिंगशेकर, मो म्मद रफ़ी, हकशोर कुमार, आशा भोसले, मन्ना डे 

– इन सबकी अहद्वतीय आिाज़ों ने गीतों और ग़ज़लों को अमर कर हदया। 

5.2. किात्मक एकीकरण और दृकय-श्रव्य सामिंजथय * हनदशेक का दृहष्टकोण: राज कपरू, गरुु दत्त, हबमल रॉय, म बूब खान जैसे हनदशेकों न ेसिंगीत को 

अपनी हफल्मों की आत्मा के रूप में दखेा। * हफल्मािंकन की कला: गीतों का हफल्मािंकन, हजसमें कोररयोग्राफी, कैमरा काय्, सेर् हडजाइन और 
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कलाकारों का अहभनय सिंगीत के साि पण्ू सामिंजथय में  ोता िा। * उदा रण: मगु़ल-ए-आज़म (1960) में "मो  ेपनिर् पे" और "जब प्यार 

हकया तो डरना क्या" के भव्य दृकय और उनका किात्मक म त्ि। प्यासा (1957) में "ये दहुनया अगर हमल भी जाए तो क्या  "ै का दखुद 

हफल्मािंकन। 

5.3. दश्कों पर सािंथकृहतक और भािनात्मक जड़ुाि * सामहू क थमहृत का हनमा्ण: इस यगु के गीत और ग़ज़ल भारतीय सामहू क चतेना का ह थसा बन 

गए। * प चान का प्रतीक: ये गीत भारत की यिुा पीढ़ी की आकािंक्षाओ िं, प्रमे, सिंििों और सपनों को दशा्त ेिे। * रेहडयो, ग्रामोफोन और सिंगीत 

काय्क्रम: इन माध्यमों न े हफल्मी सिंगीत को िर-िर तक प ुचँाया, हजससे उनका सािंथकृहतक प्रभाि और भी ग रा  आु। * िैहश्वक मिंच पर 

प चान: राज कपरू की हफल्मों के गान ेरूस जैसे दशेों में भी लोकहप्रय  ुए। 

 

6. कायषप्रणाली (Methodology) 

6.1. गणुात्मक अनुसिंधान दृहष्टकोण (Qualitative Research Approach) * व्याख्यात्मक िर्ना हिज्ञान (Interpretive 

Phenomenology): व्यहिगत और सामहू क अनुभिों में गीत और ग़ज़ल के म त्ि की ग राई को समझना। * पाठ हिशे्लिण (Textual 

Analysis): गीतों के बोल, उनकी काव्य-शलैी और सिंरचना का सकू्ष्म हिशे्लिण। * दृकय-श्रव्य हिशे्लिण (Audiovisual Analysis): चनुे  एु 

गीतों और ग़ज़लों के हफल्मािंकन, सिंगीत व्यिथिा, गायन शलैी और अहभनेताओ िं के प्रदशन् का अध्ययन। 

6.2. डेर्ा सिंग्र  के तरीके * प्रािहमक डेर्ा: * 1950-1980 के दशक की कम से कम 20-25 प्रहतहनहध ह िंदी हफल्मों का चयन। * इन हफल्मों के प्रमखु 

गीतों और ग़ज़लों की ऑहडयो-हिजअुल ररकॉहडंग। * गीतकारों और ग़ज़लकारों के मलू काव्य सिंग्र । * हद्वतीयक डेर्ा: * ह िंदी हसनेमा के 

इहत ास, सिंगीत, और सिंथकृहत पर अकादहमक हकताबें, शोध लेख, और पहत्रकाएिं। * सिंगीत समीक्षकों, हफल्म इहत ासकारों और सािंथकृहतक 

हिशे्लिकों द्वारा हलखी गई समीक्षाएिं और हनबिंध। * साह हत्यक आलोचनाएिं, हिशेिकर उदू ्शायरी और ग़ज़ल पर। * प्रमखु हफल्म हनमा्ताओ िं, 

सिंगीतकारों, गीतकारों और गायकों के प्रकाहशत साक्षात्कार या आत्मकिाएिं। 

6.3. हिशे्लिण के फे्रमिक् * निृिंशहिज्ञान दृहष्टकोण (Ethnographic Approach): हफल्म सिंगीत के सामाहजक और सािंथकृहतक सिंदभों का हिशे्लिण। 

* औपचाररक हिशे्लिण (Formal Analysis): सिंगीत की सिंरचना, रागों का प्रयोग, िाद्ययिंत्रों का चयन और गायन शलैी का अध्ययन। * अध-्

हिज्ञान हिशे्लिण (Semiotic Analysis): गीतों और ग़ज़लों में प्रयिु प्रतीकों, रूपकों और उनके अिों का अन्िेिण। 

 

7. हनष्कर्ष  

7.1. शोध प्रश्नों का पनुरािलोकन और प्रमखु हनष्कि् * गीत और ग़ज़ल ह िंदी हसनमेा के किात्मक ढािंचे के हलए अपरर ाय् तत्ि  ैं, जो सिंिादों से परे 

जाकर क ानी को गहत, ग राई और भािनात्मक प्रहतध्िहन प्रदान करत े ैं। * 1950-1980 का 'थिण् यगु' ि  काल िा जब इन शहैलयों न ेन 

केिल हसनमेाई सौंदय्शास्त्र को पररभाहित हकया, बहल्क भारतीय दशक्ों की सामहू क सािंथकृहतक थमहृत का भी हनमा्ण हकया, हजससे एक ग रा 

भािनात्मक और सािंथकृहतक जड़ुाि थिाहपत  आु। * समय के साि इनके रूप, प्रथतुहत और सामाहजक प्रभाि में म त्िपण्ू पररित्न आए  ैं, जो 

ह िंदी हसनमेा के बदलत ेपररदृकय को दशा्त े ैं।  

7.2. ह िंदी हसनेमा पर गीत और ग़ज़ल का थिायी और ग न प्रभाि * एक कलात्मक अहनिाय्ता: िे केिल "हफलर" न ीं  ैं, बहल्क हफल्म के 

कलात्मक और सिंिेदी अनभुि को समिृ करन ेिाल ेआिकयक िर्क  ैं। * सािंथकृहतक हिरासत के िा क: इन् ोंन ेभारतीय काव्य, सिंगीत और 

नतृ्य परिंपराओ िं को एक बड़े दश्क िग् तक प ुचँाया  ।ै * प चान का स्रोत: ह िंदी हफल्मों के गीत और ग़ज़ल आज भी भारतीयों की प चान और 

भािनाओ िं से ग राई से जड़ेु  ुए  ैं।  

7.3. ित्मान पररदृकय और भहिष्य के हलए हसफाररशें * आधहुनक हफल्म सिंगीत में पररित्न: पॉप, रैप और पहश्चमी शैहलयों के बढ़त ेप्रभाि के बािजदू, 

गीत और ग़ज़ल का मलू सार अभी भी मौजदू  ।ै * पनुरुत्िान और प्रयोग: समकालीन हफल्म हनमात्ा अभी भी इन शैहलयों के साि प्रयोग कर र  े

 ैं, उन् ें नए सिंदभों में ढाल र  े ैं। * भहिष्य के शोध के हलए क्षेत्र: * हडहजर्ल यगु में हफल्म सिंगीत का उपभोग और उसका प्रभाि। * क्षेत्रीय 

भारतीय हसनेमा में गीत और ग़ज़ल का तलुनात्मक अध्ययन। * हफल्म सिंगीत के माध्यम से हलिंग, िग ्और प चान का प्रहतहनहधत्ि। * कृहत्रम 

बुहिमत्ता और सिंगीत हनमा्ण के उभरत ेरुझान। 
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साह त्य, हसनेमा और मीहडया : अिंतसंबिंध 

                                                                                                                 श्री. हनलेि वसिंतराव जाधव 

                                                          शोध छात्र, 

                      हशिाजी हिश्विहिद्यालय,कोल् ापरु। 

िोध सार- 

     साह त्य, हसनेमा और मीहडया आधहुनक सािंथकृहतक प्रणाली के िे कें द्रीय थतिंभ  ैं जो समाज की िैचाररक, सिंिेदनात्मक और सौंदया्त्मक चेतना को 

हदशा प्रदान करत े ैं। साह त्य मानि अनुभि का शब्दात्मक रूप  ,ै हसनेमा उसकी दृकयात्मक प्रथतुहत तिा मीहडया उसका त्िररत और व्यापक सिंपे्रिण 

माध्यम। साह त्य का इहत ास िैहदक काव्य से ितम्ान हडहजर्ल साह त्य तक फैला  ुआ  ,ै जबहक हसनेमा दृकय-किा के रूप में बीसिीं शताब्दी की 

म त्िपण्ू उपलहब्ध  ।ै मीहडया न ेसिंचार प्रहक्रया को गहतशील बनात े ुए साह त्य और हसनमेा को िैहश्वक मिंच उपलब्ध कराया। साध्य-हथिहत में तीनों 

माध्यम तकनीक, OTT प्लरे्फॉम्, हडहजर्ल प्रकाशन तिा सोशल मीहडया के प्रभाि से नई हदशा ग्र ण कर र  े ैं। यद्यहप बाज़ारिाद, गणुित्ता बनाम 

लोकहप्रयता, सचूना-बाढ़ और फेक न्यजू़ जैसी चनुौहतयाँ ित्मान पररदृकय को प्रभाहित करती  ैं, हफर भी य  त्रयी समाज में हचिंतनशील सिंिाद और 

सािंथकृहतक जागरण का आधार बनी  ुई  ।ै भहिष्य में साह हत्यक किानक, हसनमेाई रूपािंतरण और मीहडया हिमश ्के माध्यम से समाज में पररित्न 

और लोकतािंहत्रक चतेना का हिकास सिंभि  ।ै 

बीज  िब्द : साह त्य, हसनेमा, मीहडया, अिंतसंबिंध, इहत ास……आहद। 

प्रस्तावना - 

       मानि सभ्यता की सािंथकृहतक धारा कई माध्यमों से प्रिाह त  ोती  ,ै हजनमें साह त्य, हसनमेा और मीहडया प्रमखु  ैं। साह त्य मानिीय अनुभहूत 

को शब्द दतेा  ,ै हसनेमा उन शब्दों को दृकय–श्रव्य रूप में सिंजोता   ैऔर मीहडया उन् ें समाज के व्यापक िग् तक प ुचँाकर सिंिाद को जन्म दतेा  ।ै इस 

प्रकार ये तीनों माध्यम अकेले न ीं, बहल्क एक-दसूरे से जड़ेु  ुए सािंथकृहतक तिंत्र का हनमा्ण करत े ैं। आज की सचूना-प्रधान दहुनया में य  अिंतसंबिंध 

और भी ग रा  ो गया   ैक्योंहक तीनों माध्यम सामाहजक हिचारधारा, जनमत, सौंदय्बोध और सािंथकृहतक हिमश् को हनणा्यक रूप से प्रभाहित करत े

 ैं। य ी कारण   ैहक इनके ऐहत ाहसक उद्भि, हिकास और ित्मान हथिहत को समझना आिकयक   ै। 

 

साह त्य का इहत ास और हवकास - 

1. प्रारिंहभक साह हत्यक परिंपरा : भारतीय साह त्य का इहत ास अत्यिंत हिथततृ और प्राचीन  ।ै िैहदक साह त्य (1500–600 ई.पू.) से लेकर उपहनिद, रामायण–म ाभारत, बौि–

जैन काव्य, काहलदास, भहि-साह त्य, रीहतकाल, आधुहनक साह त्य तक य  यात्रा हनरिंतर गहतशील र ी  ।ै इन सभी युगों में साह त्य ने न केिल जीिन की सौंदया्त्मक 

अनुभहूतयों को व्यि हकया, बहल्क समाज के सािंथकृहतक और नैहतक मलू्यों को भी सिंरहक्षत हकया ।1 

2. आधहुनक साह त्य का थिरूप : आधुहनक युग में भारतेन्द ु ररश्चिंद्र, हद्विेदी युग, छायािाद, प्रगहतिाद, नई क ानी, नई कहिता और समकालीन लेखन की धाराओिं ने साह त्य 

को समाज के सिंििों, अिंतहि्रोधों और यिािों से जोड़ा। साह त्य की य ी िैचाररक शहि बाद में हसनेमा और मीहडया के हलए प्रेरणा-स्रोत बनी। 

 

हसनेमा का इहत ास और साह त्य से उसका सिंबिंध: 

हसनेमा का उद्भि और हिकास 

 हसनेमा का आरिंभ 1895 में फ्रािंस के ल्यहूमयर ब्रदस ्से माना जाता  ।ै भारत में 1913 में दादासा बे फाल्के की राजा  ररश्चिंद्र प ली हफल्म 

मानी जाती  ।ै हसनेमा प्रारिंभ से  ी साह त्य के प्रभाि में र ा  ,ै क्योंहक किा, चररत्र और सिंिाद साह त्य से  ी हमलत े ैं। 

साह हत्यक कृहतयों का हसनेमाई रूपािंतरण : 

भारतीय हसनेमा के इहत ास में अनके क्लाहसक हफल्में साह त्य से रूपािंतररत  ोकर बनीं— 

1. दिेदास (शरतचिंद्र चट्टोपाध्याय) - शरतचिंद्र की दिेदास प्रमे, सामाहजक मया्दा और आत्महिनाश के हत्रकोण पर आधाररत उपन्यास  ।ै इसका 

हसनेमाई रूपािंतरण (1935, 1955, 2002 आहद) भारतीय हफल्म इहत ास में अमर माना जाता  ।ै हफल्म में नायक की भािनात्मक जहर्लता तिा पारो 

और चिंद्रमखुी के माध्यम से स्त्री-मन का ग रा हचत्रण  आु  ।ै साह हत्यक सिंिेदना को दृकयात्मक रूप दते े ुए हसनमेा न ेपात्रों को सािंथकृहतक प्रतीक बना 

हदया। य  रूपािंतरण हसि करता   ैहक हफल्मों में भािभहूम और चररत्र-हनमा्ण साह त्य से  ी समहि्त  ोते  ैं। 

 2. गाइड (आर. के. नारायण) - आर.के. नारायण के उपन्यास गाइड पर आधाररत दिे आनिंद अहभनीत हफल्म (1965) आत्म-खोज, थितिंत्रता और 

आिंतररक सिंिि् पर कें हद्रत  ।ै उपन्यास में नायक राज ूका आध्याहत्मक और सामाहजक द्विंद्व हफल्म में भी सिंिेदनात्मक रूप से प्रथतुत हकया गया। हसनमेा 

न ेक ानी में रोमािंहर्क और दाश्हनक तत्िों को दृकयात्मक हिथतार दकेर इसे लोकहप्रय बना हदया। हफल्म में गीत, अहभनय और सिंिादों न ेसाह त्य की 

शहि को जनसिंचार में पररिहत्त हकया। य  साह त्य से प्रेररत आधहुनक चररत्र-केहन्द्रत हफल्मों का उत्कृष्ट उदा रण  ।ै 

 3. शतरिंज के हखलाड़ी (मुिंशी पे्रमचिंद)- पे्रमचिंद की क ानी शतरिंज के हखलाड़ी पर सत्यजीत रे द्वारा बनाई गई हफल्म (1977) भारतीय हसनेमा की श्रेष्ठ 

कृहतयों में हगनी जाती  ।ै इसमें 1856 के निाबी काल की ऐहत ाहसक पषृ्ठभहूम में सामाहजक हनहष्क्रयता और राजनीहतक उदासीनता को प्रतीकात्मक 

रूप से प्रथततु हकया गया। साह हत्यक किानक को हसनेमा न ेऐहत ाहसक दथतािेज जैसा रूप प्रदान हकया। पात्रों की हनहष्क्रयता के माध्यम से राष्रीय 

चेतना का ग रा सिंदशे हदया गया। य  हफल्म सामाहजक यिाि् पर आधाररत साह हत्यक रूपािंतरण का सशि उदा रण  ।ै 
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 4. गोदान (मुिंशी पे्रमचिंद)- गोदान पे्रमचिंद का हकसान जीिन पर आधाररत म त्त्िपण्ू उपन्यास  ,ै हजसमें ग्रामीण यिाि्, आहि्क सिंिि् और सामाहजक 

हििमता का हचत्रण  ।ै हफ़ल्म रूपािंतरण (1963) न े ोरी जैसे पात्र को जमीनी सच्चाई के साि प्रथतुत हकया। हसनेमा न ेसाह हत्यक पीड़ा को दृकय 

माध्यम से जनभािना में पररिहतत् हकया। गोदान के माध्यम से साह त्य का समाजिादी दृहष्टकोण हफल्मों के द्वारा अहधक व्यापक  ुआ। य  रूपािंतरण 

सामाहजक सिंिेदना और यिाि्िादी कला का अदु्भत उदा रण  ।ै 

 5. सा ब बीिी और गलुाम (हबमल हमत्र)-  हबमल हमत्र के उपन्यास सा ब बीिी और गलुाम पर आधाररत हफल्म (1962) में परिंपरा और आधहुनकता 

के सिंिि् को भािनात्मक ग राई से प्रथतुत हकया गया। चोर्ीिाली (छोर्ी ब  ) का चररत्र स्त्री की दबी सिंिेदनाओ िं और अहथतत्ि सिंिि् का प्रतीक  ।ै 

साह त्य के व्यापक मनोिजै्ञाहनक पक्ष को हसनमेा न ेग न अहभनय और छायािंकन द्वारा और प्रभािशाली बनाया। हफल्म में सामाहजक हििर्न और 

पतनशील सामिंती व्यिथिा को थपष्ट रूप से दशा्या गया। य  साह त्य पर आधाररत सबसे सफल भािनात्मक हसनेमाई रूपािंतरणों में से एक माना जाता 

 ।ै इन रूपािंतरणों से थपष्ट  ोता   ैहक हसनेमा का किात्मक आधार साह त्य पर  ी हनभर् र ा   ै।2 

 

मीहडया का इहत ास और सािंस्कृहतक र्ूहमका : 

1.मीहडया का आरिंभ :मीहडया की यात्रा मौहखक परिंपरा से शरुू  ोकर मदु्रण (प्रेस), रेहडयो, रे्लीहिजन और आज के हडहजर्ल प्लेर्फॉम् तक हिकहसत  ुई  ।ै भारत में 19िीं 

शताब्दी की पत्र-पहत्रकाएँ—समाचार चिंहद्रका, ह िंदथुतानी, अिध पिंच—ने सामाहजक और राष्रीय चेतना को जन्म हदया। 

2.आधहुनक मीहडया की हिशेिताएँ : आज का मीहडया अत्याधहुनक तकनीक, त्िररत प्रसारण, िैहश्वक प ुचँ और इिंर्रैहक्र्िता की हिशेिता हलए  एु 

 ।ै हडहजर्ल मीहडया और सोशल मीहडया न ेसिंचार की प्रकृहत को परूी तर  बदल हदया   ैऔर साह त्य तिा हसनमेा दोनों को नई जमीन प्रदान की   ै।3 

 

साह त्य–हसनेमा–मीहडया का अिंतसंबिंध- 

1.हििय-िथत ुका परथपर प्रिा  :तीनों माध्यम एक-दसूरे को सामग्री प्रदान करते  ैं—साह त्य हसनेमा को किा, चररत्र, भािभहूम और हिचार दतेा  ।ै 

हसनेमा साह त्य को दृकय-हशल्प के रूप में नए पाठक उपलब्ध कराता  ।ै मीहडया साह त्य और हसनेमा को चचा्, समीक्षा और प्रचार के माध्यम से जन-

जन तक प ुचँाता  ।ै 

2.सािंथकृहतक हिमश ्में सिंयिु भहूमका : मह ला सशहिकरण, जाहत-प्रश्न, पया्िरण, राष्रीयता, मानिाहधकार जैसे मदु्दों पर तीनों माध्यमों की सिंयिु 

भहूमका अत्यिंत म त्त्िपण्ू  —ैसाह त्य हिचार दतेा  ।ै हसनमेा भािनात्मक प्रभाि दतेा  ।ै मीहडया सामाहजक हिमश ्उत्पन्न करता   ै ।4 जनमत-

हनमा्ण:य  त्रयी जनमत को प्रभाहित करने िाली सबसे शहिशाली इकाई बन चकुी  ।ै उदा रण—हपिंक, आहर््कल 15, दिंगल, थिदसे जैसी हफल्मों की 

सामाहजक भहूमका मीहडया और साह हत्यक हिमश् के कारण और भी मजबूत  ुई। 

साध्य–हस्थहत  

 साह त्य की आधहुनक हथिहत : ई-हलर्रेचर, ब्लॉग और हडहजर्ल पथुतकें  लोकहप्रय  ो र ी  ैं। िैकहल्पक हिमश ् (स्त्री, दहलत, आहदिासी, 

क्िीयर साह त्य) प्रमखुता पा र  े ैं। साह हत्यक ब सें अब मीहडया और सोशल मीहडया के माध्यम से व्यापक रूप से फैल र ी  ैं। 

हसनेमा की हथिहत :OTT प्लेर्फॉम् ने हििय-िथतु की हिहिधता बढ़ाई।बायोहपक, डॉक्यमूेंरी और िाथतहिक िर्नाओ िं पर आधाररत हफल्में बढ़ी 

 ैं।तकनीक (VFX, 3D, AI) न ेहसनेमाई अहभव्यहि को बदल हदया  ।ै  

मीहडया की ित्मान चनुौहतयाँ : फेक न्यजू़ और प्रोपेगेंडा,TRP आधाररत पत्रकाररता, राजनीहतक–आहि्क प्रभाि, एल्गोररद्म आधाररत सचूना-प्रिा  

हफर भी मीहडया लोकतिंत्र का प्रमखु आधार बना  ुआ   ै। 

तीनों की समकालीन चनुौहतयाँ : 

• बाज़ारिाद का दबाि :साह त्य की लोकहप्रयता, हसनेमा का बॉक्स-ऑहफस, और मीहडया का TRP—तीनों में बाज़ार दबाि बढ़ा  ।ै 

• नैहतकता और हजम्मेदारी :फेक न्यजू़, सनसनीखेज ररपोहरं्ग, हसनमेा में अहत-व्यािसायीकरण, साह त्य में कॉपी-पेथर् लखेन—य  सभी 

चनुौहतया ँ ैं। 

• तकनीकी पररित्न : AI आधाररत लखेन, हडहजर्ाइजेशन और िचुअ्ल तकनीक से साह त्यकार, हफल्मकार और पत्रकार नई चनुौहतयों का 

सामना कर र  े ैं। 
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भहिष्य की सिंभािनाए ँ : साह हत्यक कृहतयों का हफल्म एििं िेब-सीरीज़ में रूपािंतरण और बढ़गेा। मीहडया साह हत्यक पररचचा ्को नए रूप दगेा 

(पॉडकाथर्, लाइि सेशन, हडहजर्ल मगैज़ीन)। हसनेमा में यिाि्िादी ि िैकहल्पक हिियों की िहृि  ोगी।हडहजर्ल प्लरे्फॉम् नए लखेक, हफल्मकार 

और पत्रकार तैयार करेंगे।तकनीक के साि इन माध्यमों की परथपर हनभ्रता और मजबूत  ोगी। 

 

हनष्कर्ष –  

 साह त्य, हसनमेा और मीहडया — ये तीनों न केिल सािंथकृहतक सिंपे्रिण के माध्यम  ैं, बहल्क समाज के बौहिक, ऐहत ाहसक और 

मनोिजै्ञाहनक हनमा्ण में सहक्रय भागीदार भी  ैं। साह त्य जीिन को शब्दों में रूपाहयत करता  ,ै हसनमेा उन् ीं शब्दों को दृकय-श्रव्य रूप में रूपािंतररत कर 

मानिीय सिंिेदनाओ िं को हिथततृ करता  ,ै तिा मीहडया इस सिंिेदना को तत्काल और िैहश्वक आयाम प्रदान करके उसे सामाहजक चेतना में पररिहतत् 

करता  ।ै इस प्रकार य  त्रयी आज की सािंथकृहतक सिंरचना की मेरुदिंड क ी जा सकती  ।ैयहद साह त्य आत्मा   ैतो हसनमेा उसका शरीर   ैऔर मीहडया 

उसकी आिाज़। तीनों की सिंयिु भहूमका के हबना  मारी सामाहजक-सािंथकृहतक सिंरचनाएँ अधरूी मानी जाएँगी। आधहुनक यगु में ज ाँ सचूना-प्रौद्योहगकी 

न ेसिंपे्रिण को तीव्र और सि्सलुभ बनाया  ,ै ि ीं सामग्री की गणुित्ता, सिंिेदनशीलता और नैहतकता की कसौर्ी भी आिकयक  ो गई  ।ै साह हत्यक 

ग राई, हसनमेाई अहभव्यहि और मीहडया की प्रभािशीलता—इनका सिंतुहलत उपयोग  ी समाज को बौहिक रूप से अग्रसर कर सकता  ।ै 

 ित्मान पररहथिहतयों में बाजारिाद, फेक न्यजू़, सनसनीखेज प्रथतुहतकरण, साह हत्यक कृहत्रमता और हसनेमाई अहत-व्यािसायीकरण जैसी 

चनुौहतयाँ इस त्रयी के सामाहजक उत्तरदाहयत्ि को प्रश्नािंहकत करती  ैं। हकिं तु प्रौद्योहगकी के सकारात्मक उपयोग, नहैतक पत्रकाररता, सिंिेदनशील हफल्म 

हनमा्ण और हिचारोत्तेजक साह हत्यक लेखन के माध्यम से इन चनुौहतयों का समाधान सिंभि  ।ै हडहजर्ल मीहडया न ेअहभव्यहि को लोकतािंहत्रक 

थिरूप हदया  ,ै हजसके कारण आज सामान्य व्यहि भी साह त्य रच सकता  ,ै हफल्म बना सकता   ैतिा सचूना साझा कर सकता  ।ै य  पररित्न 

आने िाल ेसमय में िैचाररक क्रािंहत का रूप ल ेसकता  ।ै भहिष्य की दृहष्ट से साह हत्यक किानक हफल्मों तिा िेब-सीरीज़ में अहधकाहधक रूपािंतररत 

 ोंग,े जबहक मीहडया इनके प्रचार और हिमश् के माध्यम से सामाहजक प्रभाि को हिथतार दगेा। तकनीक आधाररत इिंर्रऐहक्र्ि मिंच (जैसे पॉडकाथर्, 

लाइि डायलॉग, िचु्अल हिएर्र) इस अिंतसंबिंध को नए थिरूप में प्रथतुत करेंगे। कृहत्रम बुहिमत्ता के दौर में ज ा ँरचनात्मकता को मशीन चनुौती द ेर ी 

 ,ै ि ीं मानिीय भािनात्मकता और सिंिेदनशीलता का सिंरक्षण साह त्य, हसनेमा और मीहडया की हजम्मेदारी बन जाती  ।ै 

   अतुः य  क ा जा सकता   ैहक इन तीनों माध्यमों का सिंबिंध केिल अहभव्यहि तक सीहमत न ीं, बहल्क सािंथकृहतक पनुहनम्ा्ण का साधन भी  ।ै एक 

उत्तरदायी, जागरूक और सिंिेदनशील समाज के हनमा्ण  तेु साह त्य की ग राई, हसनमेा की सजृनात्मक शहि और मीहडया की तात्काहलकता का 

समहन्ित प्रयोग अहनिाय ् ।ै य ी अिंतसंबिंध भहिष्य की सािंथकृहतक हदशा और लोकतािंहत्रक चतेना का आधार बनेगा। 
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आयदान आत्मकथा : एक सािंस्कृहतक पररदृश्य 

                                     डॉ. प्राजक्ता अिंकुि रेणुसे 

                                           स ायक प्रोफेसर,ह िंदी हिभाग,  

                                           श्री श ाजी छ. म ाहिद्यायालय, केल् ापरु 

                                           सिंपक् - 8551829188 

                                           Email:- prajurenuse30@gmail.com 

िोध आलेख का सारािंि : - 

उहम्ला पिार की आत्मकिा ‘आयदान’ मराठी दहलत स्त्री आत्मकिाओिं में एक म त्िपण्ू आत्मकिा  ।ै प्रथततु आत्मकिा को सौ. माधिी 

प्र. दशेपािंडे न ेह िंदी में अनहूदत की  ।ै य  आत्मकिा केिल व्यहिगत जीिन की किा  न ीं, बहल्क दहलत समाज, स्त्री जीिन और श्रम-सिंथकृहत का 

दथतािेज  ।ै प्रथतुत शोधपत्र में ‘आयदान’ को एक सािंथकृहतक पररदृकय के रूप में दखेते  ुए उसमें हनह त लोकजीिन, परिंपराए ँश्रम-सिंथकृहत, जाहतगत 

सिंरचनाएिं और स्त्रीचतेना का हिशे्लिण हकया  ।ै  

बीज िब्द : आयदान - बािंस की र्ोकरी, नारी-अहथमता - स्त्री की प चान और थिाहभमान, सिंिेदना -  मानिीय करुणा और भािना, यिाि् - जीिन 

का सच्चा हचत्रण। 

प्रस्तावना :- 

'सिंथकृहत' हकसी भी समाज की प चान  ोती  ।ै य  जीिन जीने की पिहत, मलू्य, व्यि ार, कला, भािा और परिंपराओ िं से हनहम्त  ोती  ।ै 

भारतीय सिंथकृहत हिश्व की सबसे प्राचीन और हिहिध सिंथकृहतयों में से एक  ैं। श्री निलजी न ेनालन्दा हिशाल शब्दसागर में ‘सिंथकृहत’ शब्द का अि् 

दतेे  एु क ा  -ै “सिंथकृहत (सिंज्ञा स्त्री. (सिं.) हकसी व्यहि, जाहत, राष्र आहद की िे सब बातें जो उसके मन, रुहच, आचार-हिचार, कला-कौशल और 

सभ्यता के क्षेत्र में बौहिक हिकास की सचूक  ोती  ।ै क्लचर।"1 भारतीय सिंथकृहत अपनी हिहिधता, सह ष्णतुा, आध्याहत्मक कला और समन्िय की 

भािना के हलए प्रहसि  ,ै ज ा ँहिहभन्न भािाएँ, धम,् परिंपरा और आधहुनक यगु में हिज्ञान, तकनीक और िैश्वीकरण के प्रभाि से सिंथकृहत में नए तत्ि 

जड़ु र  े ैं, हफर सिंथकृहत समाज को नैहतक मलू्यों, सामाहजक प चान और सामहू क चतेना में जोड़न ेका म त्िपण्ू काय ्करती  ।ै हिहभन्न कोशों में 

लोकसिंथकृहत के अलग अि् हदए गए  -ैजैसे हक ‘भािा शब्दकोश' में इसका अि्   ै"जगतट के जीिधाररयों द्वारा की गई शहुि सफाई, सधुार, पररष्कार, 

लोकसिंथकृहत क लाती  ।ै"2 ह िंदी हिश्वकोश में क ा गया   ै हक "उस सामान्य रूप को लोकसिंथकृहत का धरातल क ा जा सकता  ,ै हजसमें 

जनसाधारण को परिंपराए,ँ रीहत-नीहतयाँ, प्रिाएँ, लोक-हिश्वास आहद समाहिष्ट  ोंग।े"3 इसप्रकार अलग-अलग हिद्वानों न ेलोकसिंथकृहत को पररभाहित 

हकया  ।ै अतुः य ाँ पर आयदान आत्मकिा को सािंथकृहतक पररदृकय का हििेचन हिशे्लिण करते  ।ै 

हवर्य हववेिन :- 

‘आयदान’ आत्मकिा मलू मराठी की उहमल्ा पिार की प्रचहलत आत्मकिा   ैइसे सौ.माधिी प्र. दशेपािंडे न ेह िंदी में अनूहदत की  ।ै प्रथततु 

आत्मकिा में दहलत स्त्रीिाद का थपष्ट हचत्रण  ।ै जाहत और हलिंग दोनों की चनुौती हदखाई दतेी  ।ै 'आयदान’ बािंस से बनी िथत ुका सामान्य अि् 

र्ोकररयाँ  ैं। जो प्रतीकात्मक रूप से मे नतकश जीिन श्रम और  ाहशए पर पड़े समाज का सिंकेत दतेा  ।ै इसके साि-साि सािंथकृहतक पररिेश को भी 

उजागर करती  ।ै 

      आयदान आत्मकिा में दहलत और सिणों के प्रहत उच-हनचता का भेदभाि झलकता   ै“एक हदन नदी में दहलतों के ह थसे में मराठों न ेअपन े

मिेशी, पानी पीन ेके हलए डाल हदए िे। मिेहशयों के पैरों से सारा पानी गन्दला  ो गया िा तिा कीचड़ नीच ेबैठन ेकी रा  दखेती दहलत हस्त्रयों को 

िण्र्ों रुकना पड़ता िा। बैठक में इस िर्ना का िण्न कर एक न ेक ा हक  मारा पीने का पानी भी गन्दा कर दतेे  ैं।”4 प्रथतुत पिंहियों के माध्यम से 

लेखक न ेअपन ेव्यहिगत जीिनाभिुों के माध्यम से दहलत समाज की सिण् और हनम्निग् के उचहनचता को दशा्या  ।ै आत्मकिा में सािंथकृहतक 

पररदृकय ग्रामीण दहलत समाज से ग राई से जड़ुा  आु  ।ै ग्रामीण पररिेश में जन्म, पालन-पोिण और जीिन सिंिि् लखेक की सािंथकृहतक प चान को 

हनहमत् करते  ैं। य ा ँसिंथकृहत केिल पि्-त्यो ारों या परिंपराओ िं तक सीहमत न ीं र ती, बहल्क जीिन जीने की परूी प्रहक्रया का ह थसा बन जाती  ।ै 

बोली-भािा, र न-स न, खान-पान, सामाहजक व्यि ार और आपसी सिंबिंध ये सभी तत्ि आयदान में सािंथकृहतक सिंरचना को थपष्ट करत े ।ै  

जाहतगत भदेभाि आयदान आत्मकिा के सािंथकृहतक पररदृकय का कें हद्रय तत्ि  ।ै प्रथततु आत्मकिा के अिंतग्त मह ला  ोने के साि 

जाहतिाद के कारण उन् ें हकन-हकन पररहथिहतयों से गजुरना पड़ा   ैइसका हजक्र हकया  ुआ  ।ै उहमल्ा पिार कोंकण में अपना िाथतव्य करती  ।ै 

पाठशाला जाते िि उन् ोंन ेएक जाहतिाद का अनुभि हलया। समाज में लोग िगभ्ेद भी करत ेिे। उनकी पाठशाला में ज ाँ पर मलू्य हशक्षण हििय के 

अिंतग्त सभी धम् समान  ैं य  मलू्य हसखाया जाता  ।ै उसी जग   में ऐसा उदा रण हदखाई दतेा   ैहक पाठशाला के अध्यापक  ी जाहतभेद करते  ।ै 

उहम्ला के हपता हशक्षक बनन ेके बाद इसी पाठशाला के दसूरे ब्राह्मण हशक्षक अध्यापकों न ेअपनी पाठ शाला अपन ेआँगन में लगान ेलगे और छात्रों-

छात्रों में जाहतभेद करने लगे। “हशक्षक इन अछूत बच्चों से दरू से  ी पढ़ाते, थलेर् पट्टी दरू से  ी जाचँत ेतिा गलती  ोने पर दरू से  ी किं कड या हमट्टी का 

ढेला फैं ककर मारत ेिे। ऐसे िातािरण में गोहििंद दादा और बाबी का मन थकूल में न ीं लगता िा िे आय ेहदन थकूल से तड़ी जाते िे।”5 

ज ा ँपर सि्धम ्समभाि की हशक्षा दनेा जरूरी  ोता   ैि ी पर अथपकृयता एििं जाहत व्यिथिा को बढ़ािा हदया जा र ा िा। इससे थपष्ट  ोता 

हक एक अध्यापक  ी जाहतव्यिथिा का अगर हजक्र करें तो समाज में पररित्न कैसा  ो जाएगा। आत्मकिा में िहण्त िर्नाएिं य  थपष्ट करती  ैं हक 
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हकस प्रकार ऊँची जाहतयों की सिंथकृहत सामाहजक प्रभतु्ि थिाहपत करती   ैऔर दहलत सिंथकृहत को  ीन माना जाता  ।ै सामाहजक व्यि ार, भािा और 

परिंपराओ िं के माध्यम से य  भदेभाि पीढ़ी दर पीढ़ी चलता र ता  ।ै ‘आयदान’ आत्मकिा सािंथकृहतक अन्याय के हिरुि प्रहतरोध की चतेना को 

अहभव्यि करती  ।ै एक तरफ भारत प्रजासत्ताक  ो र ा  ो तो दसूरी जग  जाहतिादी मानहसकता के कारण दहलत समाज का शोिण  ो र ा  ।ै ह न्दी 

दहलत आत्मकिाएँ एक मलू्यािंकन में पनुीता जैन का ििव्य   ैहक "िथतुहथिहत य  भी   ैहक ितम्ान पररदृकय में अम्बेडकर हिचार से प्रेररत राजनीहतक 

चेतना भी दहलतों के मलूभतू जीिन अहधकारों, मानि अहधकारों की रक्षा न ीं कर पाई  ।ै िथतुतुः िचथ्िशाली प्रिहृतया ँ र जग  अपनी जड़े जमा 

लेती  ।ै”6 थपष्ट   ैहक जोहखम उठाए हबना महुि हमलना असिंभि  ।ै आज भी समाज में पररित्न उतनी मात्रा में न ीं हमलता। दहलत समाज की हथिहत 

ब ुत दयनीय बन गई  ।ै 

सिण्  ो या अछूत  र जाहत के अपने रीहतररिाज या सिंथकृहत  ोती   ैदहलत समाज उनकी सिंथकार के अनुसार त्यो ार मनाते  ।ै दिेी 

दिेताओ िं की पजूा-अचा् के साि आिंबेडकर जयिंती, बुि पोहण्मा आहद उत्सि के तौर पर सािंथकृहतक समारो  मनात े ैं। डॉ. भरत सगरे धम् के सिंदभ् में 

क त े ैं- "धम ्नैहतक-अनहैतक सत्य, असत्य, पाप-पणु्य को थपष्ट करनेिाली सिंकल्पना  ैं। धम् के कारण दिेी-दिेता, उत्सि पि,् धाहम्क व्यहि, 

धाहम्क क्षेत्र को म त्ि प्राि  ोता  ।ै"7 प्रथततु किन से हिहदत  ोता   ैहक लोगों के मन में भगिान के प्रहत आथिा  ैं। दहलत िगों पर  ोन ेिाल ेअन्याय 

और अत्याचारों से बचन े ते ुदहलत िग् भगिान को आराध्य दिैत मानकर उनकी पजूा करत े  ैताहक अन्यायग्रथत पररथिहत में िे बच सकें । उहमल्ा 

पिार कोंकण में र ती  ।ै कोंकण प्रािंत में दहलत समाज में  ोली का त्यो ार मनाया जाता  ।ै आयदान आत्मकिा में ‘तरेसा हशमगा’ के त्यो ार का 

िण्न हकया  ।ै गाँि के यिुा जिान लड़के त्यो ार आन ेसे प ल ेनदी के पार की प ाड़ पर चिंड की दिेी के पास जात े ैं। ि ा ँजाकर जिंगल से सखूे िास 

को इक ट्ठा करते  ैं। सखू ेिास से चिंडकी दिेी को पत्िर से ढाँक लते े ैं और दिेी मा ँको  ल्दी-कुिं कम और नाररयल फोड़कर पजूा की जाती  ।ै हफर ि  

पत्िर जलाया जाता  ।ै त्यो ार गािँ के िरों में अलग-अलग समय में मनाया जाना   ै"तरेसा हशमगा की दखेा-दखेी कुछ गाँिों में आठिें या नौंि ेहदन 

 ी  ोली जलने लगी, इसे ‘समय की  ोली’ क ा जाता िा। इस  ोली के अलािा पहूण्मा को मनायी जानेिानी  ोली सभी के हलए  ोती िी। इसके बाद 

भी कुछ गाँिों में  ोली जलती िी, इसे 'भद्र हशमगा’ क ा जाता िा। पनूम तक सब को  ोली दखेकर गररबों को दुुःख  ोता िा सो िे सबके आहखर में 

अपनी  ोली जलाकर खशुी जाह र करत ेिें। इसके बाद सब भद्र  ोगा अिा्त भला  ोगा, ऐसी मान्यता िी।"8  ोली के त्यो ार पर ब्रा मण और मराठों 

के िर में दाल और गठु की परुणपोली बनती। उहमल्ा पिार दहलत पररिार की िी। उनकी भाभी परुणपोली हमले इसहलए गाँि की औरतों के साि भीक 

माँगने जाती  ।ै लेहकन उन् ें तो हसफ् बासी की भाकरी के रु्कडे और चािल हमलते  ैं, परुणपोली न ीं हमलती। थपष्ट   ैहक दहलत त्यो ार मनाते  ैं 

लेहकन त्यो ारों के हदन ब्राह्मण और मराठों के िर जो पकिान बनता   ैि  दहलत पररिारों के िर में आहि्क हिपन्नता के कारण न ीं बन पाता  ।ै हफर 

भी िे  सँी-खशुी सभी त्यो ारों का आनिंद लेत े ैं। 

हनष्कर्ष:- 

दहलत साह त्य न ेशदु्र िण् की प्रश्नपीहडत हजिंदगी को पाठकों के सामने प्रथततु हकया  ।ै सहदयों से ब्राह्मणिादी व्यिथिा से शोहित िग् का 

शोिण  ो र ा  ।ै धाहम्क शोिण, आडिंबर और अिंधहिश्वास के साि सािंथकृहतक आयामों में महुथलम, दहलत और हिमिु िमुिंत ूसमदुायों की सािंथकृहतक 

पषृ्ठभहूम का हचत्रण हकया  ।ै दहलतों के साि हकए  ुए परिंपरागत चले आ र  े व्यि ार, उन पर  ोनेिाले अन्याय, तिाकहित धाहम्क, सािंथकृहतक 

पररिेश प्रथतुत आत्मकिा में झलकता  ।ै दहलत आत्मकिाकार दहलत साह त्य के अनुसार समाज की हपछडी  ुई मानहसकता को बदलने की 

आिकयकता म ससू करत े ैं। 

     डॉ. बाबासा ब आिंबेडकर के दहलत आिंदोलन के कारण गाँिों में िोडा-ब ुत िैचाररक पररितन् हदखाई द ेर ा  ।ै श रों में र नेिाले लोगों न ेइन 

हिचारों को आत्मसात हकया  ।ै इसहलए जाहतप्रिा, छुआछूत जैसी परिंपराओ िं को गाँि के दहलतों को हजतनी भगुतनी पड़ती   ैउतनी श र में र नेिाल े

लोगों को न ीं पड़ती। थिातिंत्र्योत्तर काल में दहलत यिुकों को हशक्षा क्षेत्र में स हुलयत हमल र ी  ।ै हजससे िे समाज में अपना अहथतत्ि हनमा्ण कर 

सकते  ैं। क्योंहक प ले अिंधहिश्वास  ोन ेके कारण धम् को आधार मानकर शभु-अशभु, पाप-पणु्य, रुढ़ी-परिंपरा और धाहम्क आडिंबर के जररए दहलत 

समाज का हिनौना रूप हदखाया जाता िा। इसहलए अज्ञान के कारण दहलत समाज दिेी-दिेताओ िं की पजूा, मलेा, भिंडारा, उत्सि आहद को म त्त्ि दते े

िे। पररणामतुः दहलत समाज अिंधहिश्वासों में फँस जाता। इसप्रकार की मानहसकता का पररित्न आिंबेडकर जी की िचैाररकता से  ुआ   ैऔर दहलत 

समाज के लोग अपन ेबच्चों को पाठशाला भेज र  े ैं। 

अतुः क ा जा सकता   ैहक ‘आयदान’ आत्मकिा दहलत समाज के सािंथकृहतक जीिन, सिंिि् और चेतना का प्रामाहणक दथतािेज  ।ै य  

आत्मकिा व्यहिगत अनुभिों के माध्यम से सामहू क सािंथकृहतक यिाि् को उजागर करती  ।ै आयदान  ाहशए के समाज की सिंथकृहत को साह हत्यक 

सम्मान प्रदान करत े ुए सामाहजक न्याय और समानता की भािना को सदुृढ़ करती  ।ै 
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“ह िंदी साह त्य में गजल  परिंपरा और दुष्यिंतकुमार का योगदान” 

पूनम कुमार बरगाले 

9665179201 

poonambargale1984@gmail.com 

श्रीमती गिंगाबाई हखिराज िोडाित कन्या  

म ाहिद्यालय, जयहसिंगपरू.  

   िोध सारािंि  -  

गजल उदू ्और फारसी साह त्य की एक प्रमखु काव्य हिधा  ,ै हजसने ह िंदी साह त्य में भी अपनी अलग प चान  और शैली बनाई  ।ै 

प्रारिंहभक दौर में गजल का हििय मखु्यतुः  माशकुा से पे्रम और पे्रम  में हिर  िेदना र ा, हकिं त ुसमय के साि इसमें सामाहजक , राजनीहतक और मानिीय 

सिंिेदनाओ िं का समािेश  ुआ। ह िंदी गजल को नई हदशा दने ेमें दषु्यिंतकुमार का योगदान अत्यिंत म त्िपण्ू  ।ै उन् ोंन ेगजल को आम आदमी की पीड़ा 

और सामाहजक यिाि् का थिर प्रदान हकया | ,दषु्यिंतकुमार न ेगजल की भािकुता और शृगािंररकता इन भािों को बदलकर गजल को यिाि् ता और 

िाथतहिकता प्रदान की | 

बीज िब्द:  गजल, रोमाहनयत, दषु्यिंतकुमार,  सामाहजक चेतना  ,मानिीय सिंिेदना 

प्रस्तावना  : 

ह िंदी साह त्य में गजल की अलग परिंपरा  र ी   ै| गजल उदू ्और फारसी काव्य  की लोकहप्रय और प्रहसि हिधा    ै| गजल ह िंदी साह त्य से 

हभन्न  ोते  एु भी उससे ग राई से जड़ुी   ।ै गजल ने ह िंदी में हपछल ेदो दशकों में हिशेि थिान बनाया  ।ै सामान्यतुः पे्रम हिियक गजलें लोकहप्रय र ी 

 ैं, परिंत ुइसके साि  ी हिर , िेदना, अन्याय, शोिण और मानिीय सिंिेदनाओ िं को भी गजल ने अपन ेरोमानी शब्दों में अहभव्यहि दी   ै | गजल की 

प चान  आम तौर पर उसके खास शब्द  और शलैी से  ोती   ै | भारत  में अमीर खसुरो से लेकर मीर, गाहलब, फैज़ और दषु्यिंतकुमार तक गजल न े 

हनरिंतर हिकास हकया    ै|  

  

गजल की पररर्ार्ा और स्वरूप  : 

गजल उदू ्काव्य की प्रमखु काव्य हिधा  ,ै उदु ्में गजल की परिंपरा फारसी से आयी    ै| फारसी में  'रौदकी ' नामक कहि  ो गये , हजनकी 

रचनाओ िं में गजल  शलैी के दश्न  ुए |  2. "गजल" शब्द अरबी भािा से उत्पन्न  ै, हजसका मलू अि् हस्त्रयों से या हस्त्रयों के हििय  में िाताल्ाप करना 

 ।ै 3  शरुुआती दौर  में फारसी में गजल इसी हििय के इदग्ीद ्हलखी गयी |अरबी गजलकारों ने भी इसी परिंपरा का हनिा्  हकया |फारसी गजल न े

अरबी गजल के इकके़-मजाज़ी को इकके़- कीकी में रूपािंतररत हकया | फारसी गजल ने प्रेमी को साधक ( साहलक )बना हदया तिा प्रहेमका को ब्रम्  

(माबूद) का दजा ्प्रदान कर हदया | 4 

  

पररर्ार्ा.   

     " गजल ि  काव्य रूप   ैहजसमें समान छिंद और समान तुकािंत व्यिथिा के अिंतगत् थितिंत्र हकिं तु भािात्मक रूप से सिंबि शेरों ( दो पिंहियों िाल े

पदों ) की रचना की जाती  ।ै प्रत्येक शेर अपन ेआप में पण्ू अि् रखता  ,ै पर सिंपण्ू गजल में एक अिंतधा्रा हिद्यमान र ती   ै|5    

     " हशल्प की दृहष्ट से गजल काहफ़या और रदीफ़ के बिंधन  में र कर  एक लयबि में रचे गए हिहभन्न शेरों की माला  ोती   ै ,इसका प ला शरे 

"मतला" और अिंहतम शेर "मिा" क लाता   ै| 6    

    गजल का सामान्य रुप में अि्   ैप्रेहमका से िाता्लाप | इसहलए पे्रम य  गजल का प्रमखु हििय र ा   ैऔर पे्रहमयों के बीच के िाताल्ाप में शृिंगार 

और रहसकता का  ोना अहनिाय्   ै| उदु ्साह त्य से लेकर ह िंदी साह त्य तक गजल का दौर इसी रा  से गजुरा   ै|  डाॅॅ.एन हसिं  के मिंन्तव्यानुसार  " 

उदु ्काव्य पर य  आरोप िोपा जाता   ैहक उदु ्काव्य आहशक और माशकु तिा शराब और शाकी काव्य   ै| उसी प्रकार  ह िंदी गजल पर भी हिद्वानों 

का य  हिश्वास र ा   ैहक गजल  में मात्र प्रणयानुभहूत  ी अहभव्यहि पा सकती   ै|" 7 

  सािंसररक पे्रम के अलािा गजल  में तसव्िफ़ु और  भहिरस  का िण्न  ोता   ै|सफूी कहियों ने गजल को भहिरस और तसव्िफ़ु से जोड़ा। 

आधहुनक काल में गजल हसफ् पे्रम तक सीहमत न र कर सामाहजक और राजनीहतक हिियों पर भी गजलें हलखी जाने लगी   ै|  

  -मीर को गजलों का सम्रार् माना जाता  ।ै गाहलब न ेभी उनकी श्रेष्ठता को थिीकार हकया | इनकी रचना के सिंबिंध  में गाहलब ने क ा   ै, 

      " रेखते के तुम् ी उथताद न ीं  ो गाहलब  

         क ते   ैअगले जमाने में कोई  मीर भी िा |"9 

 ह िंदी गजल और दुष्यिंतकुमार का म त्व  : 

      ह िंदी गजल का मलू स्रोत उदू ्साह त्य र ा  ।ै दषु्यिंतकुमार ने ह िंदी गजल को नई हदशा दी। 70 के  दशक के दषु्यिंतकुमार एक प्रमखु गजलकार र  े  ै

| उनका जन्म 27 हसिंतबर 1933 को उत्तर प्रदशे के हबजनौर हजल ेके राजपरू के निादा गाँि में  ुआ  | उनका मलू नाम दषु्यिंतकुमार त्यागी   ै |उन् ोंने 

ह िंदी गजल को नई हदशा प्रदान की | दषु्यिंतकुमार  ने गजलों  को आहशक-माशकू और हिर  तक सीहमत न रखकर आम आदमी की पीड़ा, राष्रहचिंतन 
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और लोकतािंहत्रक हिडिंबनाओ िं को कें द्र बनाया  ।  उनका प्रमखु गजल सिंग्र  ' साए में धपू ' ह िंदी साह त्य में मील का पत्िर माना जाता  ।ै इसमें 52 

गजलें सिंकहलत  ैं ।  उनकी गजलों की भािा आम आदमी की भािा  ,ै जो सीधे पाठकों के हृदय को थपश् करती  ।ै       

 

दुष्यिंतकुमार की गजलों में सामाहजक िेतना. : 

     उनकी गजलों में सामाहजक और राजनीहतक चतेना प्रमखु  ।ै िो समाज में क्रािंहत और पररित्न चा त े  ै|``` 

"मेरे सीने में न ीं तो तेरे सीन ेमें स ी   

 ो क ीं भी आग लहेकन आग जलनी चाह ए।   

हसफ्  िंगामा खड़ा करना मरेा मकसद न ीं,   

मेरी कोहशश   ैहक ये सरूत बदलनी चाह ए।  "11 

दषु्यिंत कुमार को आम आदमी के प्रहत ग री सिंिेदना   ै| ि  हकसी पर  ो र  ेअन्याय को बदा्श न ीं कर सकत ेइसहलए िे क त े .ै... 

          "य  जबुा ँ मसे सी न ीं जाती , 

           हजिंदगी   ैहक जी न ीं जाती |"  12 

इस दशे में गरीब मजदरू लोग हदनभर काम कर के अपना खनू पसीना एक कर दतेे   ै,लेहकन उन् ें दो िि  की रोर्ी भी नसीब न ीं  ोती ,उनकी इस 

ददुश्ा पर दषु्यिंतकुमार क ते   ै, 

 "भखू   ैतो सब्र कर ,रोर्ी न ीं तो क्या  ुआ , 

 आजकल हदल्ली में  ैं जोर से ब स ये मदु्दा " 13  

गरीब ,लाचार इन्सान हसफ् स ना जानता  ै,क्योंहक उसे पता   ैउसकी आिाज सनुनेिाला य ाॅॅ कोई भी मौजदू न ीं   ै|िो  मेशा डर-डरके 

जाता   ै| और  मारे राजनतेा हसफ् ब स करन ेमें अपनी धन्यता मानते   ै | दषु्यिंतकुमार अपनी गजल की माध्यम से आम आदमी की आिाज  बनना 

चा ते   ै,व्योंहक उन् ें पता   ैआम ईन्सान अपनी  क की लडाई  न ीं लढ सकता | 

"िो आदमी हमला िा मझेु उसकी बात से , 

ऐसा लगा हक िो भी ब ुत बेजबुान   ै| "14 

    दषु्यिंतकुमार की गजलों में आथिा का थिर र ा   ै| उन् ोंने धैय् से काम लेकर पररित्न का इिंतजार हकया | दषु्यिंतकुमार की गजलों ने ह िंदी गजल को 

मिंचीय लोकहप्रयता हदलाई। आज भी  उनकी गजलों का पठन और गायन जनसभाओिं में  ोता र ता   ै, हजससे गजल साह हत्यक दायरे से हनकलकर 

जनसिंथकृहत का ह थसा बनी।     

हनष्कर्ष  : 

    गजल उदू-्फारसी साह त्य की दने  ोते  एु भी ह िंदी साह त्य में अपनी थितिंत्र प चान बना चकुी  ।ै ह िंदी गजल ने पे्रम और हिर  के 

अहतररि सामाहजक, राजनीहतक और मानिीय हिियों को भी अहभव्यहि दी  ।ै दषु्यिंतकुमार ने ह िंदी गजल को आम आदमी की आिाज़ बनाया और 

उसे साह हत्यक  ी न ीं, सामाहजक चेतना का भी माध्यम बनाया। उनकी गजलों ने ह िंदी साह त्य में गजल को एक नई ऊँचाई प्रदान की।  ित्मान  समय 

में गजल  केिल भारतीय साह त्य तक सीहमत न ीं  ै,बहल्क आज य  हिश्व साह त्य में भी एक जनमान्य हिधा बन गयी   ै | अिंगे्रज़ी, फ्रें च और अन्य 

भािाओ िं में ह िंदी गजल के अनुिाद  लोकहप्रय   ो र  े  ै| 
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िोध सार :  

साह त्य म ेअनेक हिधा  ।ै गद्य साह त्य के अिंतगत् किा और किेतर हिधा  ोती  ।ै किेतर हिधा में सिंथकरण हिधा एक लोकहप्रय हिधा 

मानी जाती  ै, हजसमें लेखक अपने दखेे, सनु ेऔर अनुभि हकए  ुए क्षणों को आत्मीयता के साि अहभव्यि करता  ।ै सिंथमरण केिल व्यहिगत यादों 

का सिंकलन न ी  ।ै सिंथमरण एक हिशेि समय, समाज, सिंथकृती, राजनीहतक पररहथितीयों का सजीि हचत्रण भी प्रथततु करता  ैं। इस हिधा म ेलेखक 

की आत्मकिा के साि-साि सामाहजक चेतना भी व्यि  ोती  ैं। सिंथमरण का मलू अि्   ै‘सम्यक थमहृत’ एक ऐसी थमहृत जो अहधक सिंिेदनशील 

बनाती  ।ै सिंथमरण मे दखेा जाए तो क ानी, हनबिंध, जीिनी, आत्मकिा इन सब हिधा के साि उसमें गीत की भी अनेक हिशेिताए ँहमलती  ।ै सिंथमरण 

का उद्भि और हिकास हद्विेदी यगु से हमलता  ।ै ह िंदी साह त्य म ेअनके प्रहतहष्ठत लेखक  ,े हजन् ोंन ेसिंथमरण हलख े ैं। लेखन क्षेत्र में सतत सहक्रय रा न े

िाल ेकािंहत कुमार जैन न ेअपनी अलग प चान बनाई   ैऔर सिंथमरण हलखत ेसमय अलग-अलग गीत भी हलखे  ।ै हजसमें य  हिधा गीत अध्ययन के 

हलए म त्त्िपण्ू बन जाती  ।ै 

बीज िब्द : सिंथमरण गीत, समाज, समय। 

उदे्दि : 

1) सिंथमरण के गीतों को िाथतहिकता के साि प्रथततु करना? 

2) सिंथमरण गीतों की सामाहजक पररहथिहत को जानना?  

3) ह िंदी सिंथमरण हिधा में गीत के माध्यम से साह त्य के हिशेिताओ िं को हिशे्लहित करना? 

4) सिंथमरण गीत के माध्यम से समय हकतना कीमती  ोता   ैय  जानना? 

5) सिंथमरण गीत के हिकास की प्रिहृत्तयों को समझना? 

प्रस्तावना: 

सिंथमरण साह त्य ह िंदी साह त्य की एक म त्त्िपण्ू हिधा  ैं, हजसमें लेखक अपने दखेे, सनु ेऔर अनभुि हकए  ुए क्षणों को आत्मीयता के 

साि हलखता  ।ै “जीिन की कुछ हिहशष्ट िर्नाएिं, चररत्र या सिंदभ ्जब थमहृत पर्ल पर अिंहकत  ो जात े ैं तब शब्द हचत्रों के द्वारा उनका अिंकन करना 

 ी सिंथमरण क लाता  ।ै”
1 सिंथमरण केिल व्यहिगत यादों का सिंकलन न ी  ,ै बहल्क िे एक हिशेि समय, समाज, सिंथकृती और राजनीहतक 

पररहथितीयों का सजीि हचत्रण भी प्रथतुत करत े ।ै इस हिधा म ेलखेक की आत्मकिा के साि-साि समाज के साि जो भी चेतना   ैि व्यि  ोती  ।ै 

हजसमें य  हिधा ऐहत ाहसक और सािंथकृतीक अध्याय के हलए म त्त्िपण्ू बन जाती  ।ै ह िंदी हिधा के सिंथमरणों म ेहसफ् व्यहिगत अनुभि का हचत्रण न 

हमलकर साि  ी ि ेसमकालीन सामाहजक, राजनीहत, सिंथकृती, स्त्री हिमश्, दहलत चतेना और गीत से भी जड़ेु  ।ै सिंथमरण साह त्य न ेज ा एक ओर 

साह हत्यक अहभव्यहि का म त्त्िपण्ू माध्यम बनान ेकी प्रहक्रया जारी रखी, ि ीं दसूरी तरफ य  हिदा आत्मकिात्मकता से आगे बढ़कर गीत और 

सामाहजक चतेना का िा क बन गई। ह िंदी साह त्य के हिहिध हिधाओ िं में अनके साह त्यकारों ने अपनी एक अलग प चान बनाई  ैं। समकालीन 

सिंथमरणकारों में कािंतीकुमार जैन का अपनी एक म त्त्िपण्ू थिान  ैं। कािंतीकुमार जैन के सिंथमरण हिधा म ेअपन ेसमय,हथिती एििं बदलाि का प्रामाहणक 

हचिंतन हकया   ैऔर पाठक िग् इसे पढ़कर सिंदभ् का अनमुान लगा सकता  ।ै प्रथततु शोध के द्वारा सिंथमरण को समथत प लओु िं के साि समझने म े

स योग हमलेगा। उनके सिंथमरण केिल व्यहिगत जीिन के अनभुि को आश्रय दने ेका काय् करत े  ैबहल्क िे सामाहजक, सािंथकृहतक और ऐहत ाहसक 

दथतािेजों के रूप मे भी म त्त्िपण्ू  ।ै इस रूप मे  म क ा सकते   ैकी कािंतीकुमार जैन के सिंथमरण म ेभी हद्विेदी यगु मे हलखे  ुए सिंथमरण गीतों का 

प्रहतहबिंब हदखाई दतेा  ।ै सिंथमरण व्यहि के जीिन, सिंिि् और सािंथकृहतक पररित्न को उजागर करते  ।ै कािंती कुमार जैन की ह िंदी सिंथकृत साह त्य का 

अनुशीलन केिल साह हत्यक दृहष्ट से  ी न ी बहल्क समाजशास्त्रीय और सािंथकृतीक दृष्टीगोचर से भी म त्िपण्ू  ।ै कािंतीकुमार जी ने अनेक सिंथमरण 

हलख ेउसमें से  म दखेेंगे बैकुिं ठपरु मे बचपन  सिंथमरण मे गीत। 

सिंस्मरण की व्याख्या, अथष और हवकास : 

सिंथमरण एक सास लेती  ुई जीििंत हिधा  ।ै इसका मलू अि्   ै‘सम्यक थमहृत’ एक ऐसी थमहृत जो अहधक सिंिेदनशील बनात े ।ै सिंथमरण म े

दखेा जाये तो क ानी, हनबिंध,जीिनी,आत्मकिा आधी की अनेक हिशेिताए ँ हमलती  ।ै सिंथमरण का उद्भि और हिकास हद्विेदी यगु से हमलता  ।ै 
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हद्विेदी यगु मे ब ुत सारी सिंथमरण हलखे लेहकन स ी सफलता ‘पदमहसिं ’ शमा् द्वारा रहचत पद्म पराग से  ुई और इसे ह िंदी का प ला सिंथमरण भी माना 

जाता  ।ै ह िंदी साह त्य म ेह िंदी साह त्य मे अनेक प्रहतहष्ठत लखेक  ,ै हजन् ोंन ेसिंथमरण हलखे  ।ै लहेकन ह िंदी साह त्य के सिंथमरण लेखन म ेकािंतीकुमार 

जैन न ेअपनी अलग प चान बनाई  ।ै लेखन क्षेत्र में सतत सहक्रय र ने िाल ेकािंतीकुमार जैन न ेसिंथमरण हलखते समय अपनी हमत्रता, पश ुपे्रम, लेखक 

का बचपन, बसिंत की बात ऐसे अनेक िर्ना पर उन् ोंन ेलखेन हकया  ।ै इसी िज  से मैंने कािंती कुमार जैन के बैकुिं ठपरु मे बचपन इस सिंथमरण पर उसमें 

जो गीत   ैउस पर ररसच् पपेर तैयार कर र ा  ु। सिंथमरण लेखक सिंथमरणीय के साि हबताए हिशेि कालखिंड का गीतों के माध्यम से िण्न करता  ।ै उि 

कालखिंड का दशे-काल, पररिेश सिंथमरण को सजीि बनाता  ।ै सिंथमरण की िर्नाए ँकालखिंड प्रामाहणक  ोते  ैं, हजसका साक्षी थियिं सिंथमरणकार 

 ोता  ैं। सिंथमरण मे काल्पहनक एििं अधरूा सच बयािं करने की आजादी न ी  ोती  ।ै सिंथमरण मे हकसी अधरूी िर्ना को पण्ू रूप दनेा सिंथमरण तत्ि के 

हिरुि  ।ै थमतृ हिियक तर सिंथमरण लेखन मे मखु्य भहूमका अदा करते  ैं और सिंथमरणकार की भहूमका गौण बन जाती  ।ै सिंथमरण के शरुुिाती दौर म े

‘सिंथमरण’ थितिंत्र हिधा के रूप म ेहिकहसत न ी  ुई िी। सिंथमरणों का शरुुिाती दौर ‘सिंथमरणात्मक लखे’ के रूप मे पहत्रकाओिं मे प्रकाहशत  ुआ  ।ै 

थितिंत्र हिधा के रूप म ेसिंथमरण का हिकास सन 1907 म ेबालमकुुिं द गिु द्वारा प्रताप नारायण हमश्रा पर हलख ेगये सिंथमरण से  ोता  ।ै आरिंहभक सिंथमरण 

अहधक तर साह त्यकारों पर हलख ेगये  ।ै ह िंदी के साह त्यकारों ने सिंथमरण हिधा मे लेखन करत ेसमय का गरुु,भाई, क्षेत्र,हमत्र आदी थमहृत हिियों का 

चयन हकया  ैं। सिंथमरणों मे थमहृत हििय के अतीत के र थयों को उद्घाहर्त हकया जाता  ।ै हजसमें पाठकों की उत्सकुता और रुची  ोती  ।ै 

जिंगल के राजा का हिकार: 

कािंतीकुमार जी का बचपन बैकुिं ठपरु में गजुरा। बैकुिं ठपरु एक ऐसा गाि हजस गाि मे जो भी बड़ा अहधकारी  ो उसके िर के अिंदर बार हसिंिे 

हसिंग दीिार पर अिकय लगा हदखाई दतेा  ैं। उसका उपयोग ि  लोग र्ोपी, छाता, कपड़े लगाने के हलए खूिंर्ी की करते िे। लोगों को हशकार करन ेकी 

ब ुत आदत िी। लड़कों का दल एक साि हमलकर ब्राह्मण पररिार मे जाता  ।ै 

“चल के करा रोको पोंको बिंभनाने अिंगणा 

उठा  ो बिंभनाइन भौजी, हझम्मा हदया बारा ना 

कैसे के उिंचौं दाऊद, कोरे एक लररकाना 

एक तो  ि ैरोिन धोिन,बाकी ल ेगये बििाना”2 

सब हमत्र ब्राह्मण दिेता के आगँन पे जाकर मथती करत े  ैऔर क ते  ै, की ये कैसा अिंधकार छाया   ैउठो और हदया जलाओ। तब ि  

क ती   ैमैं कैसे उठँू मरेी गोद म ेतो एक हशश ु ।ै बस य ी सरुहक्षत   ैबाकी तो सब बाि पकड़ के चला गया। अगर हदया जलाया तो उस बाि को पता 

चलगेा की य ाँ कोई तो   ैतो बाि उसे भी लेकर चला जायेगा। य  एक कोररया की िर्ना बताई   ैहजसमें बाि का अि्  ोता   ैअप्रत्याहशत मतृ्य।ु 

बाि कोररया का राजकीय पश ु ी न ी िा ि  मतृ्य ुदल का नतेा भी िा।  

हजत देखो तीत बािंस  ी बािंस: 

प ले बािंस की लकड़ी हमलती िी बािंस से  म सब कुछ सामान बनाते िे। दखेा जाए तो हपचकारी बनाने के हलए उसकी जो महुठया  ोती   ै

िो बास की  ोती  ।ै बैकुिं ठपरु गाि के लोगों का सारा िर बािंस मैं िा, सब जग  पर बािंस  ी बािंस िा। बास आहदिासी सभ्यता का फौलाद  ।ै  

“अडगड ऊपर बडगड 

बडगड ऊपर डोर 

गाय भइिंस ला छािंहडके 

कोठा ला लगेे चोर”3 

बचपन मे कािंती कुमार जी को उनके हमत्र हजतू ने एक प लेी हसखाई िी। उस प लेी मे बािंस भी िा, मधमुक्खी भी िी और श द भी िा। उसी 

का अनुकरण ऊन पिंहियों में हकया  ।ै जो बािंस की लकड़ी   ैउसके ऊपरी हसरे पर मशाल का कपड़ा बािंधा  ,ै मशाल के कपडों से लपर् उठ र ी   ैय े

उसमें बताया  ।ै उसमें जो कोर्ा बताया   ैउसका अि्   ेमधमुक्खी के छते मे र न ेिाली  ‘मधमुहक्खयों’ जो छता जलाता   ैउसकी कोई रुची न ी  ।ै 

हर्खारी:  

बैकुिं ठपरु में एक बी हभखारी न ी िा। हकसी को भी भीख मािंगन ेकी आिकयकता न ी िी। प्राकृहतक के पास जो कुछ भी   ैसब उन लोगों का 

 ी  ।ै िोड़े से  ात पैर ह लाओ जो चा ो पालो। उन लोगों का श्रम  ी सब कुछ िा, ि ा ँके लोग ब तु श्रम करत ेिे। इसीहलए ि ाँ रोजगार की कमी 

न ी िी और लोग भखूे न ी मरते िे। कोई कोहड ा भी न ी क लाना चा ता। कोहडया यािंनी आलसी। आलसी प्रिहृत्त का एक भी आदमी ि ाँ पर न ी 

िा। कािंती कुमार जी न ेचौिी कक्षा मे ‘बाल भारती’ मे एक कहिता िी हभक्षकु उनकी पिंहियािं भी बताई  ैं- 

“भथम रमाये सुिंदर तन पर 

झोली र्ािंगे   ैकािंधे पर 
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हचमर्ा कर में हलये बड़ा 

दरिाजे पर कौन खडा?”4 

मिु पिंहियाँ हभक्षकु यानी हभखारी पर हलखी  ुई  ।ै हभखारी लोग सिेरे मािंगन ेआत ेिे। िर मे जो भी मह लाएँ   ैउन हभक्षकु को कनक, 

आल ूया एका दमडी हदया करते िे। पर बैकुिं ठपरु में हकसी को आर्ा, आल ूया दमडी की जरूरत न ी िी क्योंहक ि ाँ के लोग आलसी न ी िे। सब 

लोग काम करते िे और खदु की रोजी रोर्ी खदु कमाल लतेे िे।          

हनष्कर्ष:  

इस शोध काय् से हनष्कि्त: य  साहबत  ोता   ैकी सिंथमरण की शरुुिात भले  ी हद्विेदी यगु से  ुई  ोगी, लहेकन स ी सफलता उनको कािंती 

कुमार जी ने  ी हद  ।ै पद्म पराग से लेकर आज तक के सिंथमरण मे गीतों का जो बोलबाला   ैि  अहिथमरणीय  ।ै सिंथमरण मे गीत   ैि  गीत पाठक 

िग् के हलए ब ुत  ी पे्ररणादायी और लोकहप्रय  ।ै पाठक िग् इसे ब ुत आत्महिश्वास से पढ़ र ा  ।ै इसीहलए सिंथमरण य  जो हिधा   ैि  हदन ब हदन 

ब ुत  ी बढती जा र ी  ।ै 
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सािंस्कृहतक पररपे्रक्ष्य में ह िंदी गजल की हदिा 

डॉ.  ािमबेग हमर्ाष 

प्रोफेसर ह िंदी हिभाग, 

कला, हिज्ञान एििं िाहणज्य म ाहिद्यालय,  

नलदगु् 9421951786 

गजल का आरिंभ अरब की गम्  िाओ िं में  आु। ज ािं हजिंदगी खहुशयों के हलए तरस जाती िी। हदन भर उपजीिी का  तेु रेहगथतान की 

खाक छाननेिाल ेअरब और दहुनया की सबसे प्राचीन सभ्यता िाले फारस के लोग हदन की गमी से बचने के हलए रात में हिहिध उत्सि के द्वारा 

मनोरिंजन हकया करत ेिे। य  तब की बात   ैजब अरब में इथलाम का उदय न ीं  ुआ िा। छोर्ी-छोर्ी खहुशयों को लोगों के साि बािंर्ना फारस के लोगों 

की हिशेिता िी। उनके हलए मनोरिंजन का साधन गाना, बजाना, नतृ्य करना, खाना, शराब पीना और नारी सौंदय ्में हलि  ो जाना िा। य ीं से गजलों 

का आरिंभ  आु िैसे ‘गजल‘ शब्द का शब्दशुः अि्   ै ‘ह रण की आिंख‘ या ‘सुिंदर आिंखों िाली स्त्री‘ आग ेजाकर इसका अि् बना ‘सुिंदर स्त्री से 

बातचीत करना‘ ‘सुिंदर स्त्री के सौंदय् का बखान करना‘। य ी आरिंहभक गजल िी, जो अब छिंद के रूप में प्रयिु की जाती  ।ै 

गजल की सिंरचना में कम से कम पािंच से और ज्यादा से ज्यादा 15 शरे  ोते  ैं। दो पिंहियों के एक दो  ेको शेर क ा जाता  ।ै गजल या 

शेर हलखनेिाले को ‘शायर‘ क ा जाता  ।ै ‘हमसरा ए उला‘ और ‘हमसरा ए सानी‘ से शरे बनता  ।ै हकसी भी गजल की प ली दो पिंहियािं शेर क लाती 

 ।ै शेर की प ली पिंहि को ‘रदीफ‘ और दसूरी पिंहि को ‘काहफया‘ क ते  ैं। जो एक हिहशष्ट छिंद में बिंधा  ोता   ैहजसे ‘ब र‘ क ते  ैं। गजल के अिंहतम 

शेर को ‘मिा‘ क त े ैं। हजसमें शायर अपना ‘उपनाम‘ या ‘तखल्लसु‘ का प्रयोग करता  ।ै पर य  जरूरी न ीं हक ि  उपनाम का प्रयोग करें  ी। िैसे 

तो गजल दो प्रकार की  ोती  ,ै प ले प्रकार की गजल को ‘मसुल्सल गजल‘ क ते  ैं। हजसमें  र शेर एक दसूरे से जड़ुा  ुआ  ोता   ैऔर दसूरे प्रकार 

की गजल को ‘गरै मसुल्सल गजल‘ क ा जाता  ।ै हजसका प्रत्येक शरे थितिंत्र  ोता  ,ै और उसका अि् भी हभन्न  ोता  ।ै इसमें काहफया एक दसूरे शरे 

को जोड़े रखता  ।ै गजल का प्रत्येक शेर एक िर्ना या क्य को बयान करता  ।ै जैसे, ह िंदी साह त्य में कबीर, हब ारी या र ीम के दो ।े 

य ी गजल जो नारी सौंदय् की बात करती  ै, भारत में प ुिंची तो आरिंभ में इसने ि ी काय् हकया जो पारस में  ोता िा। अपने दरबारी 

सामिंत या राजा को खशु करन ेके हलए नारी  सौंदय् का बखान करना या सामिंत की थतुहत करना। हकिं त ुआजादी के बाद इसका रुख बदल गया 1960 के 

बाद लोगों की मनोिहृत्त में बदलाि आया दशे की सामाहजक, आहि्क, राजकीय, धाहम्क, सिंथकृहतक, शहैक्षक पररिेश में पररित्न  आु। पररणाम 

थिरूप साह त्य भी अपन ेप्रिहृत्तयों को बदलने लगा। ह िंदी काव्य जगत में हदनकर, नहिन, धहूमल, नागाजू्न जैसे कहियों ने शासन और प्रशासन के 

हिरोध में न केिल हिरोध जताया बहल्क हिद्रो ात्मक कहिताएिं भी हलखी। हजसका प्रभाि परेू ह िंदी साह त्य जगत पर पड़ा। इसी पररणाम थिरूप दषु्यिंत 

कुमार जैसे गजलकारों न ेअपन ेमन में उत्पन्न आक्रोश को व्यि हकया। उन् ोंने अपनी बात को स ज सरल कहिता में क न े के बजाय गजल को 

माध्यम बनाया। भारतीय साह त्य में गजल के माध्यम से सामाहजक समथयाओ िं व्यि करना एक नया प्रयोग िा। 

भारतीय सिंथकृहत हकसी एक धम,् जाहत या सिंप्रदाय से न ीं बनी। इसका उिि  जारों साल प ले  ुआ और इसने इन  जारों ििों में कई 

उतार-चढ़ाि दखेे। कई धाहम्क, सामाहजक, राजनीहतक, नैसहग्क प्रभाि को झेलत े ुए एक नई परिंपरा का हनिा ् हकया। इसे हिहभन्न नाम हदए गये इनमें 

से गिंगा-जमनुा त जीब या भारतीय सिंथकृहत य  सि् हिहदत  ।ै इसमें साह त्य हलखन ेिाले रचनाकार हिहभन्न जाहत, धम्, समदुाय, परिंपरा, रीहत-ररिाज 

को मानन ेिाल े ।ै परिंतु कई परिंपराए या रीहत ररपाज एैसे भी   ै हजसे परुा भारत दशे मानता  ।ै आजादी के प ल ेदशे का तराना हलखन ेिाल ेकहि 

इकबाल इसीहलए क त े ैं, 

‘‘सारे ज ािं से अच्छा, ह िंदथुतान  मारा।  

 म बुलबुले  ैं इसकी, ये गलुहसता  मारा।‘‘ 

भारतीय सिंथकृहत ने कई ििों के सिंििों से अपने मलू्यों का हनमा्ण हकया। इसकी अपनी रूहढ़, परिंपरा, रीहत-ररिाज र  े ैं। हिहभन्न यधु्द, 

हिहपŸॅायो, पररित्नों और सिंििों के कारण इसकी अपनी धारणाएिं बनी  ैं। हजसमें अपनापन और सखु-दखु हदखाई दतेा  ।ै य ी कारण   ैहक  म 

भारत में कई प्रकार के सन-उत्सि और त्यौ ार मनात े ैं।  मारे पास हकसी बच्च ेके जन्म के पि्ू से लेकर मरन ेतक कई परिंपराओ िं का हनिा्   ोता  ।ै 

य  हनिा्  ह िंद,ू महुथलम, हसख, इसाई, बौध्द या जैन  आहद धम ्के न  ोकर एक परिंपरा के रूप में परेू दशे में मनाए जात े ैं। 

आजादी के बाद ह िंदी साह त्यकारों न ेअपनी कहिताओ िं में हिद्रो  और हिरोध का थिर अपनाया बालकृष्ण भट्ट शमा ्निीन क त े ैं, 

‘कहि कई कुछ ऐसी तान सनुाओ, हजससे उिल-पिुल मच जाए।‘ तो राष्रकहि हदनकर तत्कालीन समय की राजनीहत पर व्यिंग्य करत े ुए क त े ैं, 

‘हसिं ासन खाली करो की जनता जागती  ।ै‘ इसी थिर को सि्प्रिम दषु्यिंत कुमार ने अपनी गजलों में व्यि हकया। चीन का यिु, पाहकथतान से दो बार 

यिु, दशे की म ामारी, हिभाजन की त्रासदी इन सब िर्नाओ िं से दशे जज्र  ो चकुा िा। हजसे दखे दषु्यिंत की िाणी र ती  ैं,  

‘‘कल नमुाइश में हमला मझेु िो चीिड़े प न े ुए। 

मैंने पछूा नाम तो क न ेलगा ह िंदथुतान   िं मैं।।‘‘ 

भारतीय सिंथकृहत भारत में र नेिाले सभी को साि लेकर चलती  ।ै  मारे य ािं कोई व्यहि भखूा र ता   ैतो  में भी खाने का कोई 

अहधकार न ीं य   मारी सिंथकृहत की मान्यता  ।ै  मारे मलू्य  में हसखाते  ,ै अगर  मारी िाली में एक रोर्ी  ै, तो आधी थििंय खाओ और आधी रोर्ी 

भखूे को द।े कहि गोपालदास नीरज अपनी बादलों से सलाम लेता    ँसिंग्र  की गजल में य ी क ते  ैं,  
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‘‘मेरे दखु दद ्का तुझ पर  ो असर कुछ ऐसा 

मैं र  िं भखू तो तुझ से भी खाया ना जाए।‘‘ 

ह िंद ूधम ्में औरत को दिेी का थिान हदया जाता  ,ै य ी कुछ हथिहत इथलाम धम ्की  ैं। ज ािं पर मािं के कदमों के नीचे जन्नत और चार 

बेहर्यों के हपता जन्नत का  कदार माना जाता  ।ै हफर भी दशे में नारी को िो थिान न ीं हमल र ा हजसकी िो  कदार  ।ै 21 िी सदी में खदु को 

आधहुनक क ने िाला समाज आज भी नारी को पािंि की जतुी क ता  ।ै भारतीय नारी की इस हिििंचना को उसकी त्रासदी को दखेत े ुए प्रहसि 

गजलकर अदम गोंडिी अपन ेगजल सिंग्र  समय से मठुभेड़ में क ते  ैं, 

‘‘औरत तुम् ारी पािंि की जतूी की तर    ै 

जब बोररयत म ससू  ो िर से हनकाल दो।‘‘  

हपछले कुछ ििो से दशे में मह लाओिं की हथिहत इतनी बुरी  ो गई   ै हक 6 साल की बच्ची से लेकर 60 साल की ििृा तक कोई 

सरुहक्षत न ीं  ।ै आए हदन  म मह लाओिं पर  ोने िाले अत्याचार, अहधकारों का  नन या बलात्कार जैसी िर्नाएिं दखेने को हमल र ी  ।ै ि  एक नारी 

के साि-साि मािं, बेर्ी, ब न, पत्नी के रूप में भी   ैहकिं तु य  समाज उसे केिल उपभोग की िथतु  ी मानता  ।ै अभी भी  म उसे मनुष्य की नजर से न ीं 

दखेते। साह त्यकार की नजर बड़ी पैनी  ोती  ै, ि  नारी तन के साि मन की बात भी करता  ।ै प्रहसध्द गजलकार कुिं िर नारायण क त े ैं, 

‘‘ये बीबी  ी न ीं मािं  ,ै ब न और बेर्ी  ।ै 

ये हकसने क  हदया, औरत तो हबथतर का हखलौना  ।ै‘‘ 

भारतीय सिंथकृहत में पाररिाररक ररकतों के साि  ी दोथती का ररकता भी बे द म त्िपण्ू माना गया  ।ै ब तु बार क ा गया   ैहक खनू के 

ररकत ेसे दोथती का ररकता बड़ा  ोता   ैह िंदी गजलों में भी इस पािन ररकत ेको खबू सजाया सिंिारा गया  ।ै हकिं त ुितम्ान पररिेश में दोथती दकुमनी में 

बदल गई। कोई भरोसे लायक या ईमानदार न ीं र ा।  र व्यहि इस दौर में थिािी  ो गया  ै, प्रहसि गजलकार ज ीर कुरैशी क त े ैं, 

‘‘अब हकसे अपना क  ेहकस द्वार पर आिाज द े 

दोथत ररकते फुल सब कािंर्ों के हबथतर  ो गए।‘‘ 

भारतीय सिंथकृहत में गरुु का म त्ि माता-हपता से बड़ा और ईश्वर के समान  ोता  ।ै गरुु के हलए हशष्य भी अपने पतु्र से बड़ा  ोता  ।ै 

हजसे भारतीय साह त्य के सभी सिंतो ने थिीकार हकया  ।ै आज भी भारतीय धाहम्क पररिेश में गरुु हशष्य परिंपरा हदखाई दतेी   ैहकिं तु ितम्ान समय में 

य  ररकता या परिंपरा भी खत्म  ोती नजर आ र ी  ।ै हशक्षा नीहत बाजारिाद पर हनभर्  ोने के कारण हशक्षा का बाजारीकरण  ो गया  ।ै हफर भी एक 

हशक्षक की आत्मा उसे पकुार कर क ती   ै 

‘‘आज न पछूा तो कल पछेूगा, िि इसका  मसे ह साब पछेूगा। 

निहन ालों को हदया क्या  मने, जमाना इसका  मसे जिाब पछेूगा।‘‘ 

‘सिंथकृत‘ शब्द ‘सिंथकार‘ से बना  ,ै य  सिंथकार  में सबसे प ल े मारे पररिार में और पररिार से प ले मािं की कोख से हमलत े ैं। 

माता-हपता और पररिार के बुजगु्जन  में अच्छाइयािं और बुराइयों का फक् बताते  ैं।  म आजीिन इन सिंथकारों को सिंजोय  एु रखते  ैं। इसे  ी सिंथकार 

क ा जाता   ै हकिं तु पररिार हििर्न के कारण य  सिंथकार खत्म  ोते नजर आ र  े ैं। य ी कारण   ै हक दशे के  र छोरे् बड़े श रों में पालनािर, 

अनािालय, ििृाश्रम की सिंख्या हदन ब हदन बढ़ती नजर आ र ी  ।ै उदू-्ह िंदी के प्रहसि शायर मनुव्िर राणा क त े ैं, 

‘‘हकसी को िर हमला ह थसे में या दकुान आयी। 

मैं िर में छोर्ा िा मरेे ह थसे में मािं आयी।‘‘ 

जब  मारे सिंयिु पररिार  ोत ेिे तब बुजगुों के हलए िर में हिशेि थिान िा। छोरे् बच्चों पर य ी लोग सिंथकार करत ेिे। छोरे् बच्चे इन् ीं 

की उिंगली पड़कर चलते हकिं तु आज एकल पररिार में ििृो को िर में क ीं जग  न ीं  ।ै इसहलए िर के ििृो को ििृाश्रम में और छोरे् बच्चों को 

पालनािर में छोड़कर माता-हपता दोनों नौकरी या पैसा कमान ेिर से बा र चले जात े ैं। य  परेू दशे की समथया बनी  ुई  ।ै इन सबको दखेत े ुए कहि 

नीरज क त े ैं, 

‘‘अब मज ब कोई ऐसा चलाया जाए,  

हजसमें इिंसानों को इिंसान बनाया जाए।  

हजसकी खशुबू से म क जाए पड़ोसी का भी िर,  

फूल इस हकथम का  र हसम्त हखलाया जाए।।‘‘ 

21 िी सदी के इन पहच्चस ििों में आए हदन धम ्के नाम पर  ोने िाले साम्प्रदाहयक दिंगों तिा मॉब लीहचिंग की िर्नाओ िं में जान ि 

माल का ब ुत नुकसान  ा र ा  ।ै 1992 में बाबरी मथजीद का हििाहदत ढािंचा तोड़ा गया पररणाम थिरूप परेू दशे में दिंगें  ुए हजससे सामाहजक सौ ाद ्

हबगड़ गया। इस आग में धाहम्क गरुूओ िं और थिािी नेताओ के हििाहदत बयानबाजी ने तले का काम हकया। ह िंदी ग़ज़लकारों न े इस बढ़ती 

सािंप्रदाहयकता को अपनी गजलों में व्यि हकया। रामकुमार कृिक अपनी गजल में क त े ,ै  

“ि ाँ अल्ला - ो-अकबर, य ा ँश्रीराम की जय-जय। 

इधर गरुुओ िं की पौबार , उधर र बर ब तु खशु  ।ै।” 
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आज दशे के  ालात कैसे भी  ो हकिं तु  मारे सिंथकार  जारों िि् परुाने  ।ै दशे भल े ी जज्र  ालात में  ो पर य   ालात भी बदल जाएिंगे।  मारी 

सािंथकृहतक धरो र,  मारी परिंपराएिं, रीहत-ररिाज  मारे रि के  र बुिंद में समाह त  ।ै जो समय के साि हफर से  में एक सतू्र में बािंध कर रखेंगे और  म 

तरक्की के उरूज पर प ुिंचेगे। 

*****  



VIVEK RESEARCH E-JOURNAL                    VOL. IX, NO. I, Jan., 2026                         ISSN: 2581-8848 
 

 

Vivek Research E-Journal - A National Multi-disciplinary Peer Reviewed Bi-annual E-Journal     Page 43 

समकालीन ह िंदी ग़ज़लों में िेतना के हवहवध आयाम 

डॉ. एन. बी. एहकले  

स योगी प्राध्यापक एििं प्रमखु, ह िंदी हिभाग  

हशिराज म ाहिद्यालय साह त्य, िाहणज्य एििं  

डी. एस. कदम हिज्ञान म ाहिद्यालय, गडह िंग्लज,  

हज. कोल् ापरु  

ईमेल : narsingekile85@gmail.com 

िोध सारािंि :   

 समकालीन ह िंदी ग़ज़लकारों न े ित्मान समय की सामाहजक, राजनीहतक, सािंथकृहतक, आहि्क, धाहम्क और पया्िरणीय समथयाओ िं, 

हिसिंगहतयों और सिंििों को अपनी ग़ज़लों में प्रभािशाली ढिंग से व्यि हकया  ।ै हजसमें आम आदमी के सखु, दुुःख-दद,् भ्रष्टाचार, थिाि् से भरी 

राजनीहत, पया्िरण प्रदिूण, नारी उत्पीड़न और बदलते जीिन मलू्यों को प्रभािशाली ढिंग से प्रथततु हकया  ।ै समकालीन ह िंदी ग़ज़लकारों ने अपनी 

ग़ज़लों के माध्यम से केिल समथयाओ िं की ओर  ी इशारा न ीं हकया   ैबहल्क िे अपनी ग़ज़लों के माध्यम से समाज में सकारात्मक बदलाि की प्रेरणा 

दतेे  ैं। प्रथतुत ग़ज़लकारों न ेसमाज में मानिीय मलू्यों की पनुथिा्पना का सशि एििं साि्क प्रयास करत े ुए सिंिेदनशील और आशािादी दृहष्टकोण को 

जगाया   ैतिा समतािादी समाज के हनमा्ण की हदशा में प्रेररत हकया  ।ै  

बीज िब्द : समकालीन, ग़ज़ल, चेतना, सामाहजक, राजनीहतक, सािंथकृहतक, आहि्क, धाहम्क, पया्िरणीय आहद।  

प्रस्तावना : 

 साह त्य का मानि से िहनष्ठ सिंबिंध  ।ै साह त्य में मानिीय जीिन और उसके पररिेश को अनेक सिंिेदनात्मक हिधाओ िं के माध्यम से 

अहभव्यि हकया जाता  ।ै ग़ज़ल इन् ीं सिंिेदनात्मक हिधाओ िं में से एक  ,ै हजसमें समयानरुूप कई पररित्न  ुए और इन पररित्नों को इस हिधा न े

समय-समय पर साह त्य में हचहत्रत हकया  ।ै िाथति में समकालीन ह िंदी ग़ज़ल हकसी पररचय की मो ताज न ीं  ।ै ि  यगुीन चतेना को प्रकर् करने में 

सिा्हधक सफल एििं प्रभािशाली हिधा  ।ै समकालीन ग़ज़ल अपने यगुीन दृहष्टकोण को प्रथतुत करत े ुए मानिीय जीिन से सिंबिंहधत सभी प लओु िं को 

ईमानदारी से अहभव्यि करती  ।ै समकालीन ह िंदी ग़ज़लकारों में दषु्यिंत कुमार, ज ीर कुरेशी, राजेश रेडटडी, कुिं अर बैचने एििं बजेृश हसिं  जैसे ग़ज़लकारों 

की ग़ज़लों में सामाहजक, राजनीहतक, सािंथकृहतक, धाहम्क, आहि्क एििं पया्िरणीय चेतना की जड़ें थपष्ट रूप से दृहष्टगोचर  ोती  ।ै हजसका हिथततृ 

हििेचन प्रथतुत शोध-आलेख में हचहत्रत करन ेका सफलतमट प्रयास हकया  ,ै जो हनम्नित  -ै 

 ग़ज़ल केिल काव्य की एक हिधा मात्र न ीं  ै, बहल्क ि  भारतीय समाज की धड़कन  ।ै ह िंदी के प्रहसि ग़ज़लकार दषु्यिंत कुमार की ग़ज़लें 

सामाहजक चतेना का प्रतीक  ।ै उन् ोंने अपनी ग़ज़लों के माध्यम से समाज की सिंिेदनाओ िं, राजनीहतक पररहथिहतयों, सािंथकृहतक ह्रास और आम जनता 

की पीड़ा को िाणी प्रदान की  ।ै उनकी ग़ज़लें मात्र काव्यात्मक अहभव्यहि न ीं  ै, बहल्क िे सामाहजक चतेना का यिाि् दप्ण  ।ै उन् ोंन ेभारतीय 

समाज में व्याि असमानता, भ्रष्टाचार, अन्याय, अत्याचार, शोिण और मानि मन की सकू्ष्म हििशताओिं का यिाि् एििं प्रामाहणक हििेचन अपनी 

ग़ज़लों में प्रथततु हकया  ।ै दषु्यिंत कुमार ने समाजी और हसयासी हिसिंगहतयों, हिदू्रपताएिं और हिड़म्बनाओ िं को अत्यिंत करीब से म ससू करते  ुए उन् ें 

बड़े सहलके से ग़ज़लों में प्रथततु हकया  ।ै उनकी ग़ज़लें सिंिेदनशील पाठक को अत्यहधक प्रभाहित एििं हिचहलत करती  ।ै दषु्यिंत कुमार अपने ‘साय ेमें 

धपू’ नामक ग़ज़ल सिंग्र  में हलखत े ैं -  

"भखू   ैतो सब्र कर, रोर्ी न ीं तो क्या  ुआ 

आजकल हदल्ली में जेरे ब स में मदु्दआ 

हसफ्  िंगामा खड़ा करना मरेा मकसद न ीं, 

मेरी कोहशश   ैहक ये सरूत बदलनी चाह ए।"1 

थपष्ट   ैहक प्रथततु पिंहियों के माध्यम से दषु्यिंत कुमार समाजी और हसयासी हथिहत पर ग रा व्यिंग्य कसते  ैं। उनकी ग़ज़लों में व्यि सामाहजक चेतना 

को म ससू करते  ुए डॉ. रणजीत हलखत े ैं- “प्रगहतशील जनिादी भाि और हिचार सतू्रों से सिंग्रह त इन ग़ज़लों के अनेक शेर सहूियों और म ुािरों की 

तर  प्रबुि लोगों की जबुान पर चढ़ गए  ैं।”2 दषु्यिंत कुमार एक प्रगहतशील, प्रयोगशील और रूझानशील ग़ज़लकार  ।ै उनकी ग़ज़लों में सामाहजक 

चेतना का थिर प्रभािशाली ढिंग से व्यि  ुआ  ।ै साि  ी उनकी ग़ज़लों में सामाहजक जीिन की समग्रता और जहर्लता का सकू्ष्म हििेचन हिथततृ रूप 

में प्रथततु  आु  ।ै 

 आजादी के बाद भारत में लोकतािंहत्रक प्रणाली का थिीकार हकया  ।ै राजनीहतक दल लोकतािंहत्रक प्रणाली के म त्त्िपण्ू अिंग  ैं। लोकतिंत्र के 

माध्यम से जनता की चनुी  ुई सरकारें  ी  मारे दशे का शासन, प्रशासन और नीहत, हनमा्ण हिकास की योजनाएिं बनाती   ैतिा उन् ें हक्रयाहन्ित करन ेमें 

भी म त्त्िपण्ू भहूमका हनभाती  ।ै जनता का सीधा जड़ुाि व्यिथिा से  ोता   ैलेहकन कालािंतर में इस व्यिथिा में कई प्रकार की हिसिंगहतयािं आने से कई 

सारे गिंभीर प्रश्न उपहथित  ोत े  ैं। आज चनुािी प्रणाली में आयी हिसिंगहतयािं, िचैाररक अहथिर, चनुािी धािंधली, हदशा ीन राजनीहत, पररिारिाद, 

प्रशासहनक भ्रष्टाचार और थिािी राजनीहतज्ञों के कारण  मारे लोकतिंत्र को ब तु बड़ा खतरा उत्पन्न  ो र ा  ।ै समकालीन ह िंदी ग़ज़लकारों न े

राजनीहतक व्यिथिा में आयी इन हिसिंगहतयों पर कठोर प्र ार हकया  ।ै समकालीन प्रहसि ह िंदी ग़ज़लकार ज ीर कुरेशी की ग़ज़लों में यगुीन राजनीहतक 

सरोकारों की प्रभािी अहभव्यहि हदखाई दतेी  ।ै उनका मानना   ैहक ित्मान समय में जनता के द्वारा चनुे गए राजनीहतज्ञ अपन ेआप को राजा-म ाराजा 
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समझते  एु राजाओ िं जैसा व्यि ार करने लगें  ैं। राजनीहतज्ञ य  भलू गए  ैं हक  म जनता के नौकर  ,ै  में जनता की सेिा के हलए चनुा गया  ।ै ज ीर 

कुरेशी ‘चािंदनी का दुुःख’ नामक ग़ज़ल सिंग्र  में इस भ्रष्ट व्यिथिा पर प्र ार करते  ुए हलखत े ैं-  

"इन प्रजातिंत्रीय राजाओ िं की चौखर् पर  

फूलती-फलती   ैर ी दरबार की भािा  

इनकी बातों में हिरोधी दल का ल जा   ै 

और उनके पास   ैसरकार की भािा।"3 

थपष्ट   ैहक ज ीर कुरेशी प्रथतुत ग़ज़ल के माध्यम से लोकतिंत्र में राजनेताओ िं का दो रा चररत्र, दरबारी भािा और हिपक्ष - सत्ता के बीच की हमलीभगत 

पर ग रा व्यिंग्य कसत े ैं। राजनतेा जब हिपक्ष में  ोत े ैं तो सत्ता पक्ष पर आरोप लगात े ैं, लेहकन जब सत्ता में  ोत े ैं तो उन् ीं की भािा बोलत े ैं। 

हजससे लगता   ैहक िे हसफ् पद और शहि के हलए अपनी भािा बदलत े ैं। सिंक्षेप में इनकी किनी और करनी में ब तु बड़ा अिंतर हदखाई दतेा  ।ै  

 भारत एक धमह्नरपेक्ष राष्र  ।ै धम ्लोगों के सिंथकार तिा आथिा से जड़ुा  ोता  ।ै मनुष्य हशहक्षत  ो या अहशहक्षत धम् के जाल में फिं स  ी 

जाता  ।ै ितम्ान समय में धतू,् थिािी, राजकीय नतेा तिा धम ्के पिंहडत अपने थिाि् के हलए धम ्का गलत उपयोग करत े ैं। हिहशष्ट धाहम्क समदुायों 

से िोर् प्राि करन ेके हलए राजनीहतक नेता एक समदुाय को दसुरे समदुाय से लड़िात े ैं। मलूतुः प्रत्येक धम ्एकता की नसी त दतेा   ैहकिं तु मनुष्य धम ्

की नसी त भलूकर धम्थिलों के नाम पर साम्प्रदाहयक दिंगे-फसाद करता  ।ै आज मलु्ला, मौलिी, पिंहडत, म िंत, साध ुआहद सभी आडिंबर रचाकर 

समाज को गमुरा  कर र  े  ैं। ये सभी लोग धम ् के ठेकेदार बन चकुें   ैं। ह िंदी के प्रहसि ग़ज़लकार राजेश रेडटडी दषु्यिंत कुमार के नक्श-ेकदम पर 

चलनेिाले धम्हनरपके्ष ग़ज़लकार  ।ै धाहम्क आडिंबर एििं भदेभाि की कड़ी हनिंदा करते  एु ‘उड़ान’ नामक ग़ज़ल सिंग्र  में राजेश रेडटडी हलखते  ैं -  

“प ल ेरु्कड़ों में बॅर्ी सारी जमीं, हफर असमों  

अब ख़दुा भी बॅर् गया मज़ ब के  कदारों के बीच।”4 

 राजेश रेडटडी का मानना   ैहक हकसी भी मिंहदर-महथजद, चच् या गरुूद्वारे में ईश्वर न ीं हमलता  ।ै ि ािं तो केिल धम् हमलता   ैऔर धम् को 

बाँर्नेिाले पिंहडत, पजूारी, मलु्ला और मौलिी हमलत े ैं। राजेश रेडटडी हलखत े ैं -  

“क ॉ दरैो- रम में रब हमलेगा  

 ि ािं तो बस कोई मज ब हमलेगा।”
5 

 समकालीन ह िंदी ग़ज़लों में सािंथकृहतक चतेना प्रभािी रूप में मखुर  ईु  ।ै मानि एििं समाज की प्रगहत में सिंथकृहत का उल्लेखनीय योगदान 

र ा  ।ै प्रत्येक राष्र एििं क्षेत्र की अपनी-अपनी एक अलग सिंथकृहत  ोती  ।ै य  हकसी सम ू, समदुाय, सिंि, जाहत, धम,् पररिद या िग् की िैयहिक 

सिंपहत्त न ीं  ।ै मलूतुः भारतीय सिंथकृहत  मारे अतीत का गौरिगान करती  ।ै समकालीन ह िंदी ग़ज़लकारों ने भी अपनी ग़ज़लों के माध्यम से तत्कालीन 

पररहथिहतयों का िाथतहिक हचत्रण करके आनेिाली पीहढ़यों को भारतीय सिंथकृहत के प्रहत सजग एििं सचेत हकया  ।ै साि  ी उन् ोंने समाज में 

सािंथकृहतक चेतना को जगान ेमें अपनी अ मट भहूमका हनभाई  ।ै राष्रकहि मैहिलीशरण गिु भारत की सािंथकृहतक हिपन्नता पर ग री हचिंता प्रकर् करत े

 ुए सािंथकृहतक जीिन मलू्यों के थिापना की मनोकामना करते  ैं। िे हलखत े ैं -  

“गोपाल अब ि  चनै की बिंशी बजेगी कब य ािं  

आलथय से अहिभतू  मको कम्योग हसखाइये  

ि  पि्ू की सम्पन्नता य  ित्मान हिपन्नता  

अब तो प्रसन्न भहिष्य की आशा य ािं उपजाइये  

य  आय्भहूम सचेत  ो हफर काय्भहूम बने अ ा  

ि  प्रीहत-नीहत बढ़े परथपर नीहत भाि भगाइये।”6 

 ित्मान दौर में व्यहि से अहधक पसेै को प्रधानता दी जा र ी  ।ै बाजारिाद के कारण ज ािं आम आदमी प्रािहमक सहुिधाओ िं के हलए थियिं 

को बेच र ा  ।ै ि ीं दसूरी ओर पूिंजीपहतयों के म लों में लगातार बढ़ोत्तरी  ो र ी  ।ै आम आदमी की दयनीय  ालत इतनी नाज़कु   ैहक उसकी झोपड़ी 

भी हबकन ेके कगार पर खड़ी  ।ै दशे में भीिण आहि्क हििमता के कारण सामाहजक जीिन मलू्य बदल गए  ।ै अमीरों के म लों के सामन ेगरीबों को 

झकुना पड़ता  ।ै आधहुनक समाज के इस दो रे मापदिंड को अहभव्यि करते  एु प्रहसि ग़ज़लकार कुिं िर बैचेन हलखत े ैं-  

“ज ािं इिंसान की औकात से दौलत बड़ी  ोगी 

म ल तनकर खड़े  ोंगे, झकुी  र झोपड़ी  ोगी।”7 

 दषु्यिंत कुमार का मानना   ै हक भारत के आहि्क क्षेत्र में हनमा्ण  ुई समथयाओ िं के कारण आम आदमी को कई आहि्क दषु्पररणामों का 

सामना करना पड़ र ा  ।ै थितिंत्रता प्राहि के बाद भी आम आदमी को अन्न, िस्त्र और हनिारा जैसी प्रािहमक समथयाओ िं के हलए भी हनरिंतर सिंिि् करना 

पड़ र ा  ।ै अहधकार, लोलपुता, सत्ता और धन प्राहि का लालच आहद के कारण राजनीहतज्ञ भ्रष्ट, थिािी और अनैहतक बनकर आम आदमी का 

लगातार शोिण कर र  े ैं। राजनीहतज्ञ समाज के ह तों को ध्यान में न रखते  ुए अपने लाभ को प्रधानता दतेे  ैं। सामान्य जनता राजनतेाओ िं के िातक 

भ्रम का हशकार बन चकुी  ।ै राजनीहतज्ञ अपनी इच्छापहूत् के हलए दशेह त को दािंि पर लगाकर कई अपराध कर खलुें आम िमू र  े ैं। दषु्यिंत कुमार इस 

हथिहत का पदा्फाश करते  एु हलखते  ैं-  

“इस हसरे से उस हसरे तक शरीके जमु्  ैं  



VIVEK RESEARCH E-JOURNAL                    VOL. IX, NO. I, Jan., 2026                         ISSN: 2581-8848 
 

 

Vivek Research E-Journal - A National Multi-disciplinary Peer Reviewed Bi-annual E-Journal     Page 45 

आदमीया तो ज़मानत पर रर ा   ैया फरार।”8 

 समकालीन ह िंदी ग़ज़लों में पया्िरण एक हचिंतनीय हििय बनकर उभरा  ।ै मानि के थिाि् के कारण हजस तर  से आज पाररहथिहतकी तिंत्र 

नष्ट  ो र ा   ैउसका दरूगामी पररणाम जीिन का अिंत  ।ै आज पया्िरण प्रदिूण एििं सिंिध्न एक िैहश्वक हिमश् का हििय बन चकुा  ।ै समकालीन ह िंदी 

ग़ज़ल इस गिंभीर समथया और उसके समाधान के प्रहत प्रारिंभ से  ी हचिंहतत  ।ै समकालीन ह िंदी ग़ज़लकार इन समथयाओ िं के कारणों का पता लगाकर 

उसके प्रभािों को सिंिेदनशीलता के साि अपनी ग़ज़लों में व्यि कर र ा  ।ै राष्रकहि बजेृश हसिं  ह िंदी साह त्य के मध्ून्य ग़ज़लकार  ैं। पया्िरण 

प्रदिूण एििं सिंरक्षण उनका आत्मीय हििय  ।ै पया्िरण प्रदिूण और उसका ह्रास दखेकर कहि का मन आ त  ो जाता  ।ै उन् ोंने पया्िरण प्रदिूण का 

हनराकरण करने  ते ुपया्िरण सिंरक्षण एििं सिंिध्न को अपनी ग़ज़लों का मखु्य प्रहतपादय बनाया  ।ै बजेृश हसिं  न ेअपनी प्रहसि ग़ज़ल ‘समाधान’ में 

पया्िरण हिमश् की हिथततृ चचा् की  ।ै प्रथततु ग़ज़ल में उन् ोंने जल प्रदिूण, हिहकरण प्रदिूण, िाय ुप्रदिूण, मदृा प्रदिूण आहद पर ग री हचिंता प्रकर् 

करत े ुए उसके सिंरक्षण की बात को प्रभािशाली ढिंग से प्रथततु हकया  ।ै बजेृश हसिं  जल के म त्त्ि को प्रहतपाहदत करत े ुए हलखते  ैं -  

“जल पया्िरण को खत्म करन ेकी साहज़श,  

फि आदमी के िजदू को मानो हमर्ाना  ।ै 

िे के साहनध्य में पलती र ी   ैसभ्यताएिं,  

पानी को पानी से  ी न ाना  ।ै। 

िेद शास्त्र सब जोर दकेर क त े‘बजेृश’ 

जल से  ी आई दहुनया, जल में  ी समान  ।ै”9 

थपष्ट   ैहक जल का मानिीय जीिन में अनन्यसाधारण म त्त्ि  ।ै सिंसार का प्रत्येक क्षते्र जल के हबना सनूा  ।ै हिश्व में अगर कभी तीसरा म ायिु  ुआ 

तो उसका मखु्य कारण जल  ी  ोगा इसमें कोई सिंद े न ीं  ।ै  

 हनष्कि्त: क  सकते  ैं हक थितिंत्रता के पश्चातट  मारे दशे न ेप्रत्येक क्षेत्र में सिाह्धक प्रगहत की  ।ै हकिं तु भारतीय समाज एििं लोकतिंत्र के 

सम्मखु आज भी कई समथयाएिं एििं चनुौहतयािं  ैं। यगु चेतना से परूी तर  हनभर् समकालीन ह िंदी ग़ज़ल की केन्द्रीय दृहष्ट सामहयक भारतीय समाज के 

पररिहतत् मलू्यों, उसकी दशु्वाररयों, समथयाओ िं, हिसिंगाहतयों एििं चनुौहतयों पर  ी कें हद्रत  ।ै ित्मान समाज हजन समथयाओ िं एििं चनुौहतयों से सिंिि् कर 

र ा  ,ै समकालीन ह िंदी ग़ज़ल भी उन् ीं समथयाओ िं एििं चनुौहतयों से सिंिि् कर र ी  ।ै  
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ह िंदी गजल साह त्य में डॉ आररफ म ात का योगदान 

         मनिेट्टी लक्ष्मी हकसनराव 

         िोध हनदेिक – प्रो. डॉ.  ािमबेग हमर्ाष 

         कला, हिज्ञान एििं िाहणज्य म ाहिद्यालय, नलदगु ्
 

ह िंदी साह त्य में ’गजल’ का म त्िपण्ू थिान  ।ै ग़जल का उतना  ी म त्त्ि  ोता   ैहजतना कहिता या दो ।े मराठी साह त्य में भजन 

की तर  ह िंदी साह त्य में गजल को म त्िपण्ू माना गया  ।ै गजल एक हिशेि प्रकार की काव्य हिधा  ।ै ह िंदी गजल अरबी, फारसी मलु्क की एक 

काव्य हिधा  ।ै इसमें प्रेम, हिर , दद ्जीिन के ग रे भाि को हिशेि छिंद (ब र) और तुकबिंदी (काहफया रदीप) के साि प्रत्येक शेर दो ों को थितिंत्रता से 

दतेे  ुए व्यि हकया जाता  ।ै गजल उदू ्ह िंदी साह त्य का एक लोकहप्रय एििं भािकु रूप  ।ै गजल एक पे्रम पण्ू कहिता या कहिता का रूप  ,ै हजसकी 

उत्पहत्त अरबी कहिता से  ुई  ।ै जो अक्सर आध्याहत्मक और रोमािंहर्क पे्रम से सिंबिंहधत  ोती  ।ै इसे हप्रयतम से हियोग या हियोग के दद ्और उस दद ्

के बािजदू पे्रम की सुिंदरता दोनों की काव्यात्मक अहभव्यहि के रूप में समझा जा सकता  ।ै ग़जल की असली कसौर्ी उनकी प्रभािोत्पादकता  ोती  ।ै 

गजल का  र एक शेर पररपण्ू  ोता  ।ै मलू रूप से अरबी फारसी से हलए गजल ह िंदी और उदू ्में अपनाई गई  ।ै ’“गजल एक की ब र और िजन के 

अनुसार हलखी गए शरेों का सम ू  ।ै गजल के प्रारिंहभक शेर को “मतला“ क त े ैं ग़जल के अिंहतम शेर को “मकता“ क ते  ैं। मकत ेमें सामान्यतुः 

शायर अपना नाम हलखता  ।ै“1’ गजल एक ऐसी कहिता   ै हजसमें भािनाओ िं का सागर कुछ छिंदों में समाया  ुआ  ोता   ैज ािं  र शेर एक नया 

अनुभि और  र पिंहि एक नया अ सास दतेी   ैअमीर खसुरो और कबीर से  ोत े ुए गजलों न ेआधहुनक काल में प्रिेश हकया   ैगजल को समिृ 

बनान ेमें गलुजार, नीरज, दषु्यिंतकुमार, कुिं िर बेचैन राजेश रेडटडी, रहििंद्रनाि त्यागी, डॉ. रा त इिंदौरी का हिशेि योगदान र ा  ।ै 

आधहुनक गजल करो में ’डॉ आररफ म ात’ का म त्िपण्ू नाम  ।ै डॉ. आररफ हििेकानिंद कॉलेज कोल् ापरु साह त्य में ह िंदी के 

स ायक प्राध्यापक एििं ह िंदी हिभागाध्यक्ष के रूप में काय्रत  ।ै इनका जन्म ’1 जलुाई 1980’ में कोल् ापरु में  ुआ  ।ै हजन् ोंने ह िंदी में गोल्ड मेडल 

(थिण् पदका) प्राि हकया  ।ै ह िंदी में उन् ोंने नेर् की   ैएििं पीएच.डी की उपाहध प्राि की  ।ै अध्यापक के साि-साि डॉ. आररफ जी को लेखन काय ्

करन ेमें काफी रुहच र ी  ।ै आप एक प्रहसि ह िंदी गजलकार एििं अनिुादक के रूप में जान ेजात े ।ै डॉ आररफ ब ुमखुी प्रहतभा के साह त्यकार  ।ै ऐसा 

क ा जाए तो अहतशयोहि न ीं  ोगी। मलू रचनाओ िं का सजृन काय् भी उन् ोंन ेहकया  ी  ।ै साि  ी सिंपाहदत काय् एििं अनहुचत काय् भी हकया  ।ै गिंगा 

प्रसाद हिमल द्वारा हलहखत मराठी कहिता सिंग्र  का उन् ोंन ेह िंदी में अनुिाद हकया   ैहजसका शीि्क   ैऔर अहलहखत अहदखत। 

एक सामान्य पररिार में जन्मे डॉ. आररफ ने  अपने सजृन काय् से ह िंदी साह त्य को समिृ हकया  ।ै  ’आररफ जी को लेखन काय् 

सिंपादन काय् एििं अनुहचत काय् के हलए कई सम्मानों से एििं परुथकारों से नािाचा गया  ।ै’ डॉ. आररफ जी प्रहसि गजलकार  ।ै उन् ोंने क ीं गजल 

हलख े ैं। दशे के प्रहत उनमें जो पे्रम   ैि  उनके गजलों में नजर आता  ।ै थितिंत्रता हदिस पर बधाई दते े एु ितन के बारे में य  हलखत े ैं, 

  “सजद ेहजतन ेभी करूिं  तेरे दामन में 

  खाक  ो हमल जाऊिं  तेरे हमट्टी में 

  हतरिंगे में हलपर्ा  ुआ जब जनाजा हनकल े

  लोग शाहमल करें मझेु तेरे आहशकों में।“3 

आज  म दखेते  ैं हक भारत को हिकहसत करने के हलए, सपुर इिंहडया भारत बनाने के हलए प्रकृहत को रौंदा जा र ा  ।ै प ाड़, नहदयािं, 

जिंगल नष्ट करके सड़के अपार््मेंर् बनाए जा र  े  ैहजस पर डॉ. आररफ न ेहलखा  ,ै 

“तुम् ें ि  गलुमो र का पेड़ याद   ै

हजसके तले कभी  मारे सपन ेपले िे 

ि  आज उजड़ चकुा   ै

सनुा   ैहकसी हिकास के  

चपेर् में आ गया  ।ै“4’ 

आज लोग केिल हदखािा परथत  ो गए   ैअपनी शान बढ़ाने के हलए भी हकसी भी  द तक जाने के हलए तैयार  ो जाते  ैं। हजनके बारे 

में डॉ. आररफ जी हलखत े ैं, 

“यूिं ना पगड़ी उछाल करो शौक के हलए। 

एक उम्र बीत जाती   ैइज्जत कमाने के हलए। 

इतना इतराना न कर खदु के आईना  ोने पर। 

बड़ी काहलख लगी तुम् ें खदु को चमकान ेके हलए।“5’ 

मनुष्य “मैं“ यानी अ िंकार में इतना डूब गया   ैहक उसे उहचत अनुहचत का ख्याल  ी न ीं र ा  ।ै “मैं“ के कारण  म अपनों से कोसों 

दरू जाते  ैं। “मैं“  ी मनुष्य को मनुष्य से तोड़ता   ै“मैं“ के बारे में आररफ जी हलखत े ैं, 

  ’“मैंने मेरे “मैं“ के रेशे को 

  उधेड़बुनकर दखे हलया 
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  हकसी रेश ेमें मझेु 

  ऐसा कुछ भी ना हमला 

  हजस पर इतराया ना जा सके 

  आहखर ऐसी कौन सी चीज   ै

  हजस पर मैं   ैर ा   िं 

  जरा आप भी अपन े“मैं“ को 

  र्र्ोल कर दहेखए।“ 6’ 

िि की य  खाहसयत   ैहक ि  कैसा भी  ो गजुरता अिकय   ैिि। हकसी के हलए भी रुकता न ीं  ।ै बुरे के बाद अच्छा और अच्छे 

के बाद बुरा िि आना थिाभाहिक  ।ै िि बदलता र ता   ैइस पर अपनी गजल पशे करत े ुए डॉ. आररफ हलखत े ैं, 

“धीरे से क ो चीखन ेकी जरूरत न ीं। 

पास  ी   िं मैं तुम् ारे सनुो ब रा न ीं। 

िि की खबूसरूती  य ी   ैआररफ। 

अच्छा बुरा जैसे  ो कभी ठ रा न ीं “ 7’ 

पे्रम एक खबूसरूत ए सास  ।ै पे्रम में  म सब कुछ भलू जात े ैं। पे्रम को अिंधा क ा जाता  ।ै पे्रम हिश्वास, इिंतजार और िफ़ा का दसूरा 

नाम  ।ै जब य ी पे्रम बेिफा  ो जाता   ैतो आहशक की  ालत ब तु  ी खाथता  ो जाती  ।ै आहशक बेिफा की बेिफाई स  न ीं सकता। डॉ. आररफ 

म ात के शब्दों में, 

“तुझसे हबछड़ कखदु से दरू  ो गया 

तेरे बगरै रू्र्कर चकनाचरू  ो गया 

गाता   िं तराने तेरी बेिफाई के सरेआम 

अब तो मैं हदलजलो में मश  र  ो गया 

साि मकुाम पार कर इकक बड़ा सहूफयाना 

तेरी हजयारत  ो तो क  िं मैं मकबूल  ो गया।“ 8’ 

हदल में चा त  ोन ेके बािजदू भी  पे्रहमका प्यार का इज ार न ीं करती। पे्रहमका के इज ार के हलए पे्रमी लालाहयत  ।ै ि  पे्रहमका से 

क ता  ,ै 

“बात करनी   ैतो करो खलुकर करती क्यों न ीं? 

बात  ी तो   ैबात पर से पदा्  र्ती क्यों न ीं? 

आहखर तमु अपने चे रे से जलु्फे  र्ती क्यों न ीं। 

 िंसी फूल  ो माना चा ता िा भिंिरा बन मिंडराऊ         

मिंडराता भी लेहकन तमु परते खोलने क्यों न ीं। 

भलू चकेु  ो तमु  में अच्छा मान भी लेत े ैं हफर  

हकताबों में रखे सखूे फूलों को फें कती क्यों न ी।“9’  

डॉ.आररफ जी ने जीिन की हथिहत को जीिन की रेजेडी को जीिन में  ो र  ेभ्रष्टाचार को अपन ेगजल के माध्यम से प्रथतुत हकया  ।ै 

पे्रम, प्रेहमका की  ालत, हिर  िेदना, इिंतजार की पीड़ा इन सभी का भी हचत्रण डॉ आररफ जी के गजलों में हदखाई दतेा  ।ै आधहुनक यग में ज ािं गजल 

जैसी काव्य हिधा लिु सी  ोती जा र ी  ,ै ि ािं डॉ. आररफ जी ने अपने गजल सिंग्र  के माध्यम से गजल साह त्य को जीििंत रखने का सरा नीय प्रयास 

हकया   ैऔर कर र  े ैं।  
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प्रस्तावना 

     ह िंदी हफल्मों को  गीतकार एििं ग़ज़ल कारों ने अपने गीत तिा ग़ज़ल  से हनहश्चत रूप से समिृ हकया   ै| ह िंदी साह त्य की समिृ परिंपरा में गीत और 

ग़ज़ल का थिान अत्यिंत म त्त्िपण्ू र ा  ।ै गीत ज ा ँजनसामान्य की भािनाओ िं को सरल एििं स ज भािा में अहभव्यि करता  ,ै ि ीं ग़ज़ल मानिीय 

सिंिेदनाओ िं, दशन् और जीिन-सत्य का सकू्ष्म काव्यात्मक रूप प्रथतुत करती  ।ै ह िंदी हसनमेा ने इन दोनों हिधाओ िं को व्यापक मिंच प्रदान हकया, हजसके 

पररणामथिरूप हफल्मी गीतकारों एििं ग़ज़लकारों ने साह त्य और मनोरिंजन के बीच एक सशि सेतु का हनमा्ण हकया। 

       ह िंदी हफल्मी गीत केिल मनोरिंजन का साधन न ीं र ,े बहल्क उन् ोंने सामाहजक यिाि्, प्रमे, पीड़ा, हिद्रो  और मानिीय मलू्यों को प्रभािशाली 

ढिंग से प्रथतुत हकया  ।ै इस दृहष्ट से ह िंदी हफल्मी गीतकार एििं ग़ज़लकार आधहुनक ह िंदी साह त्य के म त्िपण्ू थतिंभ माने जा सकत े ैं। 

          ह िंदी हफल्मी गीतों की परिंपरा का हिकास भारतीय सिंगीत, लोक परिंपरा और शास्त्रीय काव्य से जड़ुा  ुआ  ।ै प्रारिंहभक दौर में हफल्मी गीतों पर 

ब्रज, अिधी और उदू ्काव्य-परिंपरा का ग रा प्रभाि हदखाई दतेा  ।ै समय के साि गीतों की भािा सरल  ोती गई, हकिं तु उनके भाि और साह हत्यक 

थतर में कोई कमी न ीं आई। 

    हफल्मी गीतों न ेसामाहजक पररित्न, थितिंत्रता आिंदोलन, पे्रम और मानिीय सिंिि् को सशि रूप में अहभव्यि हकया। गीतकारों ने आम जनता की 

भािा में गढ़ू भािनाओ िं को प्रथतुत कर साह त्य को जन-जन तक प ुचँाया। 

         ग़ज़ल मलूतुः एक शास्त्रीय काव्य-हिधा  ,ै हजसकी जड़ें फ़ारसी और उदू ्साह त्य में  ैं। ह िंदी हसनेमा न ेग़ज़ल को लोकहप्रय बनाने में म त्िपण्ू 

भहूमका हनभाई। हफल्मी ग़ज़लों न ेशास्त्रीयता और लोकहप्रयता के बीच सिंतलुन थिाहपत हकया। 

         हफल्मी ग़ज़लों में प्रेम, हिर , अकेलापन, सामाहजक हििमता और दाश्हनक हचिंतन प्रमखु हििय र  े ैं। इन ग़ज़लों न ेग़ज़ल हिधा को सीहमत 

साह हत्यक िग् से हनकालकर आम श्रोताओ िं तक प ुचँाया।  

 बीजशब्द- ह िंदी हसनेमा, हफल्मी गीत, ग़ज़ल, गीतकार, साह त्य, सिंथकृहत  

        ह िंदी हसनेमा में गीतों के माध्यम से उदू ्शायरों न ेहिहिध हिियों को थपश् हकया   ैइन गीतकारों में साह र लहुधयानिी, कैफ़ी आज़मी, मजरू  

सलुतानपरुी, कैफ इरफानी आहद कहियों का हिशेि योगदान   ै | उदू ्और ह िंदी हफल्मों का ररकता काफी परुाना   ै| आहदकाल से  ी शायरी और गीत 

अपना थिान बनाए  ुए  ैं | उदू ्भािा की हमठास अल्फाज का जाद ूगीत तिा उदू ्भािा की ग राई अहिथमरणीय   ै|  

       गीतकारों की य  परिंपरा  में सन 1938 से सशि रूप से हमलती   ै| ज ाँ थर्ींग सींगर के गीत आरज ूलखनिी ने हलख ेिे - 

" सकूिं  हदल का मयथसर गलु ि समर मे न ीं , 

जो आहशयों में   ैअपने ि  बागभर में न ीं |१ 

      ब जाद लखनिी ने अनोखा प्यार सन 1948 इस पर हफल्म में इिंतजार पे्रमी पे्रहमकाओिं के मन में हकस प्रकार से अनोखी भािना छोड़ दतेा   ैइसका 

सुिंदरता से िण्न हकया | 

"मेरे हलए िे इिंतजार छोड़ गए, 

गए तो एक बा र छोड़ गए"|२ 

सन 1948 के गीतकारों में और गीतकार   ैनाहजम पानीपती उनका 'मजबूर' हफल्म के हलए हलखा गीत रू्रे्  ुए हदल की दाथतािं बया करता   ै

" मरेा हदल तोड़ा मझेु क ीं का ना छोड़ा 

तेरे प्यार न ेनाय तरेे प्यार ने 

मेरा मनिा डोले िड़ी िड़ी 

 ार हकस उलझन में ये जान पड़ी "|३ 

       'परदा' हफल्म के गीत हलखने िाल ेतनिीर नकबी तिा गलु सनोिर सन 1953 के गीत कैफ इरफतनीजी ने हलखे िे | जो काफी पसिंद हकए गए सन 

1951 में बनी ' मल् ार ' हसनेमा के गान ेइन्दीिर ने हलख ेिे हजन् ें मकेुश जी ने अपनी दद ्भरी आिाज में गाया िा,  

" बड़े अरमानों से रखा   ैबलम तरेी कसम, 

ओ बलम तेरी कसम, 

प्यार की दहुनया में य  प ला कदम, 

 ो प ला कदम |"४ 
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सन 1958 के दौर में एक और शायर सबके हदमाग पर छाए  एु िे हजनका नाम िा शलैेंद्र ' अनाड़ी', ' य  दी', '  ररयाली और राथता' आहद हफल्मों के 

उनके गीत एक ले के साि-साि जीिन का हनचोड़ भी प्रथतुत करते  ैं - 

" हकसी की मथुकुरा र्ों पर  ो हनसार 

हकसी का दद ्हमल ेसके तो ले उधार 

हकसी के िाथते  ो तेरे हदल में प्यार 

जीना इसी का नाम   ै|"५ 

सन 1957 में ' शा ज ा ँ' हफल्म परद ेपर आयी और उसके गीत मश  र शायर मजरू  सलुतानपरुीजी न ेहलखे  िे | इसके बाद उनके गीतों की और कई 

हफल्में आई उसमें 'फुर्पाि' सन 1953, 'आखरी दाि' सन 1958 के गीतों को काफी सफलता हमली | ' आखरी दाि ' का ि  गीत जो मो म्मद रफी 

सा ब जी ने गाया िा अजरामार  आु- 

" तुझे क्या सनुाऊिं  मैं हदलरुबा तरेे सामने मरेा  ाल   ै

तेरी एक हनगा  की बात   ैमरेी हजिंदगी का सिाल  |ै"६ 

मजरू  सलुतानपरुीजी मैं अपने गीतों को ' एक नजर ' सन 1972, ' मेरे  मदम मरेे दोथत  हफल्मों में अपनी शायरी का एक अलग अिंदाज पेश हकया | 

उनकी शायरी में जो दद ्और इस नजर आती   ैि  अनुपम   ै|  

"  म िे हजनके स ारे ि   ुए ना  मारे 

डूबी जब हदल की नैया सामने िे हकनारे |"७ 

हमज़ा ्ग़ाहलब (1797–1869) 

दाश्हनक ग़ज़ल, जीिन-मतृ्य,ु ईश्वर, अ िं और पीड़ा के कहि 

“ ज़ारों ख़्िाह शें ऐसी हक  र ख़्िाह श पे दम हनकले, 

ब ुत हनकले मेरे अरमान लहेकन हफर भी कम हनकले।”८ 

मनुष्य की इच्छाएँ अनिंत  ैं। ब ुत कुछ पान ेके बाद भी मन सिंतषु्ट न ीं  ोता। ग़ाहलब के आहत्मक सिंिि् और जीिन की अपण्ूता को दशात्ा  ।ै मानि 

मनोहिज्ञान की ग री समझ ग़ज़ल को दशन् की ऊँचाई दी आज भी जीिन की सच्चाई को व्यि करता   ै| 

“हदल  ी तो   ैन सिंग-ओ-हख़कत, दद ्से भर न आए क्यों।” 

सिंिेदनशीलता को मानिीय गररमा के रूप में प्रथतुत करता  ।ै 

मीर तकी मीर(1723–1810) दद,् हिर  और रू्रे् हदल की सच्ची आिाज़ 

“पत्िर की भी तक़दीर सँिर सकती  ,ै 

शत् ये   ैहक उसे हदल से तराशा जाए।” 

मीर की असली प्रहसि पिंहि 

“मीर क्या सादा  ैं, बीमार  ुए हजस के सबब, 

उसी अत्तार के लड़के से दिा लतेे  ैं।”९ 

हजसने दद ्हदया, उसी से इलाज की उम्मीद — प्रमे की हििशता। 

मीर का जीिन दखुों, गरीबी और असफल प्रमे से भरा िा। 

ग़ज़ल में सच्चा दद ्

सरल भािा, ग रा भाि 

“ख़दुा-ए-सख़ुन” क लाए 

“इहब्तदा-ए-इकक़   ैरोता   ैक्या, 

आगे-आग ेदहेखए  ोता   ैक्या।” 

पे्रम की यात्रा के आरिंहभक कष्टों का यिाि् हचत्रण। 

 हनदा फ़ाज़ली (1938–2016) आधहुनक जीिन, इिंसाहनयत और यिाि् के गीतकार 

“कभी हकसी को मकुम्मल ज ाँ न ीं हमलता, 

क ीं ज़मीं तो क ीं आसमाँ न ीं हमलता।” 

जीिन में सब कुछ एक साि न ीं हमलता — य ी सच्चाई  ।ै 

आधहुनक मनुष्य की अपके्षाओ िं और हनराशाओ िं का प्रहतहबिंब। 

सरल भािा में ग री बात 

आम आदमी से सीधा सिंिाद 

आधहुनक ग़ज़ल को नई प चान 

“िर से महथजद   ैब तु दरू, चलो यूँ कर लें, 
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हकसी रोत े ुए बच्च ेको  सँाया जाए।” 

मानिता को धम् से ऊपर रखा- सामाहजक चतेना दशा्ती   ै|  

हनष्कि्:- उपयु्ि हििेचन से थपष्ट रूप से  म क  सकते  ैं हक, ह िंदी हफल्मी गीतकार य  ि  ग़ज़लकार का ह िंदी हफल्मों को सफल बनाने में म त्िपण्ू 

योगदान र ा   ै| उनके गीतों न ेतिा ग़ज़ल ने  ह िंदी  ी न ीं ह िंदीतर भाहिकों के मन में  भी अपनी अहमत छाप छोड़ी   ै| ह िंद ू,मसुलमान, हसख और 

ईसाइयों को जोड़न ेकी अ म भहूमका इन गीतकारों न ेतिा ग़ज़ल कारों ने हनभाया    ै|  

 

सिंदर्ष :- 

   १. हथर्िंग सींगर हफल्म के   

   २. अनोखा प्यार हफल्म  के उित 

   ३. मजबूर हफल्म से उित 

   ४. मल् ार हफल्म से उित 

   ५. अनाड़ी हफल्म से उित 

   ६. आखरी दाि हफल्म से उित 

   ७. नगमा जािदे माहलक, अनभ,ै जलुाई हदसिंबर प.निं.120 

   ८. ह िंदी ग़ज़ल का हिकास- हत्रपाठी,  कयाम सुिंदर 

   ९. नया ज्ञानोदय - हिशेिािंक  (गीत-गजल) 

***** 
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ह िंदी ग़ज़ल की अवधारणा एविं हवकास 

           सुमेध जाहलिंदर इिंगले  

           शोधछात्र, ह िंदी अनुसिंधान कें द्र, 

           के.जे.सोमैया म ाहिद्यालय, कोपरगािंि  

           हज.अह ल्यानगर (म ाराष्र) 

           मो. निंबर- 9423482694 
 

     ह िंदी ग़ज़ल य  ह िंदी साह त्य की म त्िपण्ू हिधा  ैं। इसने  मारे साह त्य को समिृ हकया  ।ै ह िंदी ग़ज़ल के उद्गम को लेकर भी हिद्वानों में मतभेद 

हदखाई दते े ैं। प्रिम य  हक ह िंदी ग़ज़ल का उद्भि आहदकाल के साि  ी हदखाई पड़ता  ।ै आहदकाल में ह िंदी के उत्िान के साि साि ह िंदी ग़ज़ल 

परिंपरा को अमीर खसुरो से जोड़ा गया  ।ै अमीर खसुरो सफूी सिंत िे इसहलए गजल के छिंद शास्त्र की जानकारी उन् ें िी और उस समय तक ह िंदी 

साह त्य में उदू ्का जन्म न ीं  ुआ िा। इसहलए उन् ोंन ेह िंदी में  ी अपनी अहभव्यहि की। हिद्वानों ने अमीर खसुरो की ऐसी ग़ज़ल को खोज हनकाला 

हजसका एक हमसरा फ़ारसी में और दसूरा हमसरा ह िंदी भािा में िा। खसुरो के बाद उनके बाद सिंतकहि कबीर का नाम आता  ,ैहजनका लालन पालन भी 

मसुलमान पररिार में  ुआ िा। कबीर के समय तक भी ह िंदी भािा में अरबी फ़ारसी के शब्दों का प्रयोग  ोने लगा िा परन्तु उदू ्का अहथतत्ि न ीं िा। 

इसहलए ह िंदी ग़ज़ल का उद्भि आहदकाल से और उसकी हिकास परिंपरा अमीर खसुरो से मानी जाती  ैं। 

 र्ूहमका: 

       सभी कलाओिं में काव्य कला को सिोपरर थिान हदया जाता  ।ै ग़ज़ल भी काव्यकला का  ी एक रूप  ।ै आजकल ग़ज़ल का म त्ि बढ़ा  ैं। 

प्रारिंभ में ग़ज़ल ेराजदरबार एििं कोहठयों तक  ी सीहमत िी हकन्त ुअब िे अपनी प ुिंच जनसाधारण तक बना चकुी  ैं। शताहब्दयों प ल ेग़ज़लों का 

हिकास अरबी फ़ारसी भािा में  आु िा हकन्त ुकालािंतर में ग़ज़लों ने अपना क्षते्र हिथतार करते  ुए ह िंदी साह त्य में भी थिान बना हलया। साह त्य 

समाज का आईना माना जाता   ैऔर हजस साह त्य में सामाहजक, भािहनक और सामाहजक समथयाओ िं को उठान ेकी हजतनी भािनाएिं  ोंगी उसका 

म त्ि भी उसी अनुरूप बढ़ जाता  ैं। ितम्ान ग़ज़लों में सामाहजक, आहि्क, राजनीहतक तिा धाहमक् समथयाओ िं को थिान हमलने लगा  ,ै हजससे 

ग़ज़ल राजदरबार और कोहठयों से हनकलकर समाज के सभी लोगों तक प ुिंच बनाने में सक्षम  ुई  ैं। 

 ग़ज़ल हवधा का उद्भव: 

        ित्मान में ग़ज़ल को काव्य की म त्िपण्ू हिधा के रूप में थिान प्राि  ।ै काव्य की अन्य हिधाओ िं से यहद इसकी तुलना की जाये तो ग़ज़ल सबसे 

प्रभािशाली एििं पाठकों का मन मो  लेने िाली एक हिधा  मारे समक्ष आती  ैं। ग़ज़ल को ह िंदी में लाने का प्रयास अनेक हिद्वानों द्वारा हकया गया, 

हजनमें कुछ नाम अग्रहलहखत   ै– अमीर खसुरो, कबीर,श्रीधर पाठक,जानकी िल्लभ शास्त्री, अयोध्या हसिं  उपाध्याय ‘ ररऔध’ , भारतने्द ु ररश्चन्द्र, 

जयशिंकर प्रसाद आहद। परिंतु ग़ज़लों को सि्प्रिम प्रहतहष्ठत करने का काम दषु्यिंत कुमार ने  ी हकया  ।ै ग़ज़ल अरबी - भािा का शब्द  ,ैहजसका अि् 

म ुब्बत के जज्बात व्यि करना  ।ैअरब दशे में प ले ग़ज़ल को ‘कसीदा’ क ते िे। कसीदा अिात् हकसी की शान में कुछ क ना। जैसे दादरा गाने से 

प ले शरे पढ़ा करत े ैं उसी तर  कसीदा से प ल ेकड़ी बािंधने के हलए ग़ज़ल क त ेिे। फ़ारसी में अन्य थिानों पर ग़ज़ल को सुिंदर हस्त्रयों से बातचीत 

करना बताया गया  ।ै मौलाना अल्ताफ  ुसैन ग़ज़ल को “जिानी के  ाल का बयान करना भी क ते  ैं “ 1 िथतुत: ग़ज़ल शब्द के शाहब्दक अि् अनेक 

 ैं। ग़ज़ल अपन ेआप में साह त्य की एक धनी हिधा  ।ै ग़ज़ल अरबी भािा का शब्द   ैलहेकन फ़ारसी भािा में हमलती  ैं। फ़ारसी भािा से आगे चलकर 

उदू ्भािा में उसका आगमन  ुआ।आज मराठी, ह िंदी, पिंजाबी, गजुराती भािाओ िं में भी ग़ज़ले हलखी जाने लगी  ैं। सभी काव्य हिधाओ िं में ग़ज़ल  ी 

एक ऐसी काव्य हिधा  ,ै हजसने परुाने हिचारों को छोड़कर नये को अपनाते  एु अपनी गरीमा बढाई  ैं। “िाथतहिकता य   ैं हक ग़ज़ल हिखराि के यगु 

में अपने आप को समरे्ने और सिंतुहलत करन ेपर जोर दतेी र ी  ैं।“2 अमीर खसुरो में ह िंदी ग़ज़ल का उद्भि तलाशत े ैं तो अमीर खसुरो के डेढ़ सौ 

साल बाद कबीर का नाम आता   ैऔर कबीर के लगभग पािंच सौ ििों बाद भारतने्द ुका नाम ह िंदी ग़ज़ल की हिकास परिंपरा से जोड़ा जाता   ैइनके 

बीच की कुछ शताहब्दयों में य  परिंपरा क ीं हदखाई न ीं दतेी। डॉ.नरेश हनसार हलखत े ैं हक – “ साह त्य के शोधकता्ओ िं में य  प्रिहृत्त आम दखेी 

जाती  ैं िे हजस हििय पर काम करते  ैं तो सबसे प ल ेउसकी प्राचीनता हसध्द करन ेमें लग जात े ैं।“3 लगभग सभी साह त्यकार ह िंदी ग़ज़ल का उद्भि 

अमीर खसुरो से  ी मानते  ,ै और य  भी थिीकार करते   ैहक व्यिहथित रूप ह िंदी में ग़ज़ले आधहुनक काल में क ी जाने लगी। कोई छायािादी कहि 

सय्ूकािंत हत्रपाठी हनराला के ‘बेला’ काव्य सिंग्र  से तो कोई सधुी समीक्षक जयशिंकर प्रसाद से ह िंदी ग़ज़ल लेखन परिंपरा को थिीकार करते  ैं।य  मानना 

उहचत  ोगा हक हजस प्रकार अमीर खसुरो ने मकुररयािं हलखी िैसे ह िंदी में ग़ज़ले भी हलखी गई। ग़ज़ल की पररभािा हिद्वानों ने अपनी अपनी ढिंग से दी 

 ।ै हकसी शफी नामक शायर ने क ा   ैहक –  

      “ शायरी क्या  ,ैहदली जज्बात का इज ार  ,ै” 

        हदल अगर बकेार  ,ै तो शायरी भी बकेार  ।ै“ 4 

इस तर  शायरी का सीधा सिंबिंध हदल से बताया गया  ।ै 1400 िि् पि्ू अरबों न ेईरान को जीत हलया िा तो उन् ोंन ेअरबों से ग़ज़ल काव्य को लेकर 

ब ुत सजाया सिंिारा तिा हिकास हकया। फ़ारसी में ग़ज़ल को “बाजनान गिुग ूकर दनेा “ के रूप में पररभाहित हकया गया   ैहजसका अि्   ैऔरतों से 

बातचीत करना। “ ग़ज़ल हकसी त्य को भाि द्वारा समझन ेका प्रयास  ै, मनुष्य के अपराहजत म ात्म्य का अहभिेक  ,ै अनुभि की पगडिंडी और 

हिचारों के चौराथतों पर की गई शब्द की पदयात्रा  ।ै ग़ज़ल उते्तजना न ीं िरनट एक साि्क हिचार  ।ै“ 5 
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     “ ग़ज़ल ह िंदी-उदू-्फारसी की एक खबूसरुत, लोकहप्रय और प्रशिंसनीय काव्य -हिधा  ैं। दसूरी ओर ि  मन के भािों की अहभव्यहि का सशि 

साधन भी  ।ै ग़ज़ल हजिंदगी का आइना भी  ।ै ग़ज़ल छिंदोबध्द अिंतमु्खी काव्य  ।ै“ 6 हफ़राक़ गोरखपरुी न ेक ा   ैहक ग़ज़ल के शेरों में इिंसाहनयत का 

 ोश आ जाता  ैं। िाथति में ग़ज़ल रु्रे्  ुए हदलों का दद ् ैं। ग़ज़ल गागर में सागर भरता  ।ै ग़ज़ल में केिल प्यार और मो ब्बत की बात न ीं की जाती 

बहल्क इसमें सम्पण्ू मानिीय व्यि ार समाया  ुआ  ।ै 

        “ दामन ेइकक में कोन ेन हसमर् आती  ैं, 

         दोनों आलम की ख़बर  ो,तो ग़ज़ल  ोती  ।ै“ 7   

िाथतहिकता य    ैहक ग़ज़ल की आधहुनक काव्य का हबखरा  आु रुप  ।ै हजस प्रकार कहिता मानि के ह्रदय के अिंतथिल से हनकलती   ैउसी प्रकार 

कहिता ग़ज़ल भी। जब  म ह िंदी में ग़ज़लों के आगमन की बात करते  ैं तो उसके पि्ू तात्काहलक सामाहजक, राजनीहतक पषृ्ठभहूम को दखेना आिकयक 

 ो जाता  ।ै भारत में महुथलमों का आगमन म ुम्मद िोरी के शासनकाल से  ी प्रारिंभ  ोता  ।ैय ी ि  समय िा जब फ़ारसी उदू ्ग़ज़लों का बोलबाला 

िा। इन् ीं लोगों के सम्पक् में आकर ह िंदी ग़ज़लों का भी उद्भि  ोना प्रारम्भ  ुआ। गलुाम ििंश की अिंहतम कड़ी गयासदु्दीन बलिन के दरबार में एक 

प्रहसि कहि और शायर र ा करते िे हजनका नाम िा अमीर खसुरो। इन् ीं अमीर खसुरो को भारत में ग़ज़ल का जन्मदाता माना जाता  ।ै लेहकन ह िंदी में 

ग़ज़लों का थिरूप िैसा न ीं िा जैसा फ़ारसी में िा। ह िंदी ग़ज़ल दशेभहि, इिंसानी दद ्और कौमी बेदारी से भरी  ुयी  ैं । “ य  हिचारणीय   ैहक उदू ्

भािा के हिद्वान फारुख सा ब ने हििय िथतु की दृहष्ट से उदू ्और ह िंदी की ग़ज़लों में अिंतर थपष्ट करत े ुए ह िंदी ग़ज़लों में उदू ्शब्द का प्रयोग भी हकया 

 ।ै 8 

वतषमान ग़ज़ल हवधा: 

     ‘हदिान -ए-काहमल अमीर खसुरो ‘में इनकी ग़ज़लों की सिंख्या 1726 मानी जाती  ।ै अमीर खसुरो के भारत में पदैा  ोने के कारण उनकी ग़ज़लों में 

फ़ारसी सिंथकार के साि साि ह िंदी सिंथकार भी पररलहक्षत  ोते  ैं।एक उदा रण दृष्टव्य   ै–  

        “जब मार दखेा नैन भर हदला की गई हचिंता उतर 

         ऐसा न ीं कोई अजब,राख ेउसे समझाय कर 

         जब आिंखों से ओझल भया, तड़पने लगा मेरा हजया  

          क्का इला ी क्या हकया, आिंस ूचलें भर लाचकर  

        तू तो  मारा यार  ,ै तुझ पर  मारा प्यार   ै....।“ 9 

   अमीर खसुरो के बाद ह िंदी ग़ज़लों को आगे ले जाने में तात्काहलक सिंतकहि कबीर का भी योगदान म त्िपण्ू  ैं। कबीरदास ने अपनी िाणी में यत्र तत्र 

ग़ज़लों का समािेश हकया  ।ै 

       “  मन   ैइकक मथताना  मन को  ोहशयारी क्या ? 

        र  ेआजाद या जग से  मन दहुनया से भारी क्या?” 10    

        आधहुनक काल में भारतेंद,ु श्रीधर पाठक, जानकी िल्लभ शास्त्री,  ररऔध, जयशिंकर प्रसाद आहद का भी बड़ा योगदान र ा  ।ै ह िंदी ग़ज़ल े

फ़ारसी – उदू ्ग़ज़लों की तर  पे्रम, इकक, शराब -शबाब की बातें न ीं करती बहल्क उनमें समकालीन सामाहजक, आहि्क तिा राजनीहतक चेतना एििं 

सािंथकृहतक अिमलू्यन के हिक्षोभ का िण्न पररलहक्षत  ोता  ।ै समकालीन ग़ज़लकार दषु्यिंत कुमार न ेह िंदी ग़ज़लों को एक नया आयाम प्रदान हकया 

 ।ै दषु्यिंत कुमार के ग़ज़ल सिंग्र  ‘साये में धपू ‘ की लोकहप्रयता ने ब तु से कहियों हिशेितया छिंदधमी कहियों को अपनी ओर उन्मखु कर हदया  ।ै 

        हनष्कि् रूप में य  क ा जा सकता   ैहक ह िंदी ग़ज़लों पर फ़ारसी – उदू ्ग़ज़लों का प्रभाि अिकय   ैलेहकन ह िंदी ग़ज़लों में हजन सामाहजक मलू्यों 

को उठाया जा र ा   ैिे पण्ूतुः भारतीय   ैऔर ह िंदी काव्य के हिकास की एक म त्िपण्ू शाखा  ।ै 
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डॉ.जेबा रिीद के‘ररश्ते क्या क लाते  ैं’क ानीसिंग्र  में हिहत्रत मह लाओिं की मनोदिा 
 

                           प्रा.रह सा या. हमर्ाष                                                                           प्रो. (डॉ)  ािमबेग हमर्ाष 

                          एस.एस.ए.आर्ट्स ऍ िंण्ड कॉमस्                                                             आर््सट,सायन्स,कॉमस् म ाहिद्यालय 

                          कॉलेज सोलापरु।                                                                              नलदगु्, हजला – धाराशीि। 

सार-  

             साठोत्तरी साह त्यकार डॉ.जेबा रशीद ने अपने साह त्य में आधहुनक मह लाओिं की मानहसकता को व्यि हकया  ।ैइन क ाहनयों में एक 

सिंथकारशील,चररत्रिान,अहभमानी औरत की परेशाहनयों को व्यि हकया  ।ैएक स्त्री के जीिन में उसका पहत अच्छा चररत्रिान  ो तो  ी उस स्त्री की 

हजिंदगी सिंिर जाती  ।ैउसके जीिन में चैन और सखु  ोता।उसका जीिन खशु ाल  ोता  ।ैि  हकतनी भी अमीर क्यों न  ो उसका पहत धनिान न ीं 

चररत्रिान  ोना आिकयक  ।ैएक मजबुर औरत परुुिप्रधान समाज में जीय ेतो कैसे हजय?ेइसका ब ुत  ी ददन्ाक िण्न हकया  ।ैमध्यिगीय औरतों पर 

ब ुत पाबिंदीया  ोती  ।ैउस पर सामाहजक,चररत,ज नी और कई प्रकार की रहथसयािं बिंधी  ोती  ।ैइसहलए मध्यिगीय औरतें जज्बाती और डरपोक  ोती 

 ।ैिे कुछ कर न ीं पाती।इस हिचार को लहेखका ने ब ुत सुिंदर ढ़िंग से व्यि हकया  ।ैएक लड़की जब पे्रम करती   ैऔर पे्रमी के क ने पर ि  अपन े

पररिार को ठुकराकर अपने पे्रम को पाने के हलए आजीिन सिंिि्रत र ती  ।ैचौका-बत्न करनेिाली औरत की समथयाओ िं को भी व्यि हकया  ैं। दो 

अिंतजा्तीय पररिार के स्त्री-परुुि के स सिंबिंध व्यि हकया। 

बीज िब्द – साह त्यकार जेबा रशीद,ररकते क्या क लाते  ैं,आधहुनक मह लाएँ,िैचाररक मानहसकता,मनोदशा आहद। 

आमुख- 

            ‘ररकते क्या क लात े  ैं’य  क ानीसिंग्र  जेबा रशीद ने राजथिानी ग्रिंिागार सोजती गेर् जोधपरु राजथिान से 2013 में प्रकाहशत हकया 

 ।ैलेहखका ने इसमें बदला क्यों.., तषृ्णा,अनारकली,सायबान,बरसात,मैला आिंचल,बािरा मन,अनाम ररकते, प्रश्न,अहथमता के हलए,उसके खाहतर,मरेी 

चीनी समाि  ो गई,दद ्के ररकत ेआहद।बदला क्यों - लेहखका न ेइस क ानी में दो स हलयों के जीिन को व्यि हकया  ।ैइसमें शबनम और िीना दोनों 

बचपन के स हेलयािं  ।ैअनेक ििों के बाद िे हमल गय े ।ैदोनों शादीशदुा जीिन बीता र  े ।ैिीना की शादी पिन से  ुई  ।ैिीना अपने पहत के साि खशु 

न ीं  ।ैि  शबनम को अपना ददभ्रा जीिन कैसे बीता र ी  ।ै।लहेखका हलखती  ,ै“मैं ब ुत गरीब   िं।धन दौलत से कोई सखुी न ी  ोता..स्त्री करोडपती 

क्यों न  ो अगर उसका पहत चररत्र ीन  ो तो उसकी बीिी ब ेद गरीब  ुई न।”िीणा अपने पहत से बे द नाराज र ती  ।ैि  अपन ेआस-पास के औरतों 

को और उनकी पहतयों को  मेशा हन राती र ती  ।ैउसकी एक कामिाली जसोदा उसके पहत के बारे में बताती  ।ैजसोदा का पहत ब ुत  ी गरीब और 

शराबी  ।ैजसोदा उसके  र बात से नाराज   ैलेहकन उसके चररत्र पर नाज करती  ।ैि  िीना को बता र ी   ैहक मैं रात-हदन काम करती   ,ँखदु कमाती 

   ँउसे और उसके बच्चों को पालती   ।ँलहेखका हलखती,“सारा हदन उसकी ि बच्चों की रोर्ी जरु्ान ेमें लगी र ती   ।ँहफर भी पहत के  ाि की मार 

खाती   .ँ...अपन ेशरीर की पीड़ा भलुाकर उसे सखु दतेी   ।ँउसका  र जलु्म बदा्शत करते  ुए उसके हलए शराब का इिंतजाम करती   ।ँ”जसोदा य  सब 

बताकर िीणा के सामने रोती  ।ैअपना ददभ्रा मन ि  िीणा के सामने  लका कर र ी  ।ैिीणा उसके बातों से प्रभाहित  ो जाती  ।ैजशोदा िीणा के 

पास से अपने मजदरूी के पैसे लेकर अपने पहत को शराब के हलए इिंतजाम करती  ।ैजसोदा इतनी भोली-भाली   ैहक ि  अपने पहत के प्यार को पाने के 

हलए उसके  र जलु्म को जीिन भर बदा्श कर र ी  ।ैजसोदा को उसके पहत का परूा प्यार तो हमला  ।ैजसोदा अपने म ेनत से,अपने सिंिि् से अपने पहत 

को अपना बना हलया िा।िीणा इस बात पर ब ुत सोचती  ।ैपिन के  रकतों से िीणा तिंग आ जाती  ।ैि  एक न ीं अनेक औरतों के साि मथती करता 

 ।ैि  अपन ेस कमी पायल के साि भी र ता  ।ैकभी-कभी अनाहमका के साि भी िमूता-हफरता  ।ैपायल अपन ेपहत पर नाखशु  ।ैि  अनचा  े

 रकतें करता  ।ैय  सब स कर िीणा परेशान  ो जाती  ।ैि  थियिं एक अपने बचपन का स पाठी हकशोर के पास चली जाती  ।ैहकशोर भी िीणा को 

ब ुत चा ता िा।ि  हकशोर से हमलन ेगई ि  उसकी मलुाकत एक बडे से अहलशान  ोर्ल में करिाता  ।ैि  अपन ेप्रमे का इज ार तो करना चा ती 

िी।अपने प्रमे की भखू को हमर्ाना चा ती िी।हमर्ा न सकी।लेहखका न ेइसका हचत्रण िीणा और पिन के माध्यम से व्यि हकया  ।ैतषृ्णा-लेहखका जेबा 

रशीद न‘ेतषृ्णा’क ानी के माध्यम एक औरत की‘प्यास'क्या  ोती  ।ैइसका हचत्रण इस क ानी में हकया  ।ैइस क ानी की नाहयका‘तराना’ ।ैि  पढ़ी-

हलखी,ससुिंथकृत स्त्री  ।ैि  अपने  ालातों से मजबूर  ।ैि  रेहडयो थरे्शन पर गाने गाती िी।ि  एक समय में ब ुत मश  र गाहयका िी।तराना अमीर हपता 

की इकलौती बेर्ी िी।उसके जीिन में आहि्क तिंगी कभी न ीं आयी िी।तराना की जैसी-जैसी उम्र  ोते गई िैसे रेहडयो थरे्शन पर कोई काम न ीं द ेर ा 

िा।उस समय अहनल न ेअपने हमत्र से क ा तरेे नार्क में हकसी बुहढ़या की आिाज ेकी जरूरत  ो तो बता दनेा।एक हदन अहनल तराना के िर 

गया।तराना के िर जान ेके बाद उसके पास कुछ न  ोन ेके कारण ि  पड़ोहसयों से सभी मािंग-मािंगकर अहनल की म ेमान निाजी की।अहनल आस-

पडोंसिाली व्यिंग्यभरी बातें सनु र ा िा।अनेक औरत तराना को तान ेमार र  ेिे।तराना अपन ेगजलों के बारे में अहनल से पछू र ी िी।अपने मेरी गजल े

सनुी  ।ैअहनल उनकी  ालत और परेशानी कों दखेकर सभी  ा में  ािं हमलत ेजा र ा िा।तराना बातात ेसमय भािकु  ो र ी िी।लेहखका हलखती,“ म 

परुानी आहर््थर् अच्छे चािंस के पास प ुिंचते-प ुिंचत े ार जात े ैं।हफर गरीबी की चक्की में हपसती  ।ै ोंठ लाल करने के हलए भी दो जोडी रुपय ेन ीं जरु्ा 

पात।े”ि  अपने  ालत पर बता र ी िी।तराना बताना चा ती   ैहक कलाकार की उम्र  ोने के बाद उसे कोई पछूता न ीं। उसको हकस बात की परेशान 

आ गई य  भी कोई दखेता न ीं।तराना के ऐसी बातों से अहनल उदास  ो गया।िे एकदम से उनको क ा हक मैं तुम् ारे हलए एक ऑफर ल ेआया   ।ँउस 

समय तराना ऐसी चौंक गई हक खहुशयों की  द पार  ो गई।ि  अपने आप को सिंभल न ीं पायी।तराना के खशुी के मारे ि  मर गई।लहेखका बताना 

चा ती   ैहक अपने काम के हलए तरसनेिाली तराना काम हमलने की खशुी में अपनी जान गिा बैठी।एक कलाकार सारी उम्र अपनी कला प्रदहश्त करन े

के हलए हकतनी रा  दखेता  ।ैतराना गाहयका के माध्यम से लेहखका ने व्यि हकया  ।ैअनारकली-जेबा रशीद ने‘तपती रेत’ क ानी आधहुनक यगु में 
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चल र  ेप्रेम हििा  पर प्रश्न हचन्  लगाया  ।ैमदृलु अपने  ी पड़ोसी चिंदनहसिं  से प्यार करती  ।ैचिंदनहसिं  ब तु  ी अमीर पररिार का लड़का  ।ैमदृलु 

चिंदन को ब तु प्यार करती  ।ैि  भी उसे प्यार और शादी के सपन े हदखाता  ।ैएक हदन दोनों हमलकर तय करत े ैं हक ि  िर से भाग कर शादी 

करेंगे।दोनों न ेअपने पररिार िालों को हबना बताए  में बीना बताये हशमला जाते  ैं।मदृलु और चिंदन दोनों एक दसूरे के ब ुत  ी करीब आत ेिे मदृलु को 

प्यार से अनारकली नाम से पकुारता  ।ैलेहखका हलखती  ,ै“अनार  में य ािं कोई प चान लगेा।शाम की गाड़ी से  म नैतीताल चल र  े ैं…अब शादी 

ि ी  ोगी।”चिंदन हसिं  अपन ेपे्रहमका को हशमला से नैनीताल के रेल में उसे अकेल ेछोड़कर चला जाता  ।ैचिंदन न ेमदृलु को कोई नशा की दिा उसे 

चाय में हमलाकर हपलाता  ।ैमदृलु को नींद में कुछ समझ में न आया।मदृलु को जब  ोश आया तो ि ािं चिंदन न ीं िा।उसे रेल के सफर के दौरान डॉक्र्र 

नीला से प चान  ो जाती  ।ैडॉ नीला अन्नारों की तकलीफ उसके बबेस नजरों से प चान लेती  ।ैि  अन्नारों को अपने साि ले जाती  ।ैअन्नारों नाम 

से मदृलु का नया जीिन प्रयास डॉक्र्र नीला के पास से शरुू  ो जाता  ।ैअन्नारों अपन ेहकये पर भी ब तु पछतात े ैं।लेहखका हलखती  ,ै“नारी का शत्र ु

कभी समाज, ोता   ैकभी पे्रमी।लहेकन सबसे बड़ा शत्र ु ोता   ैउसका पे्रम।”अन्नारों डॉ. नीला को अपना सबकुछ बताती  ।ैि  िर भी न ीं जाना 

चा ती।अन्नारों के शब्दों में लेहखका हलखती  ै,“दीदी,अब मैं िर न ीं जा सकती।दिेतुल्यहपता की इज्जत को परैोंतल ेरौंदकर आई   िं।” 

              अन्नारों डॉ.नीला के पास दायी का काम करने लगी।अन्नारो को ि ािं के लोग भी ताने मारत।ेडॉ.नीला की भी मतृ्य ु  ो जाती  ।ैअनारो 

मजबुरी में जागीरदार के क ने पर उसके साि नाजायज ररकत ेमें हबिंदी र ती  ।ैजागीरदार को अनारो अच्छी तर  से समझती िी।जागीरदार न ेअपन े

अमीरी के बलबुत ेपर हकसी सौंदया्िती से शादी की दो हदन के बाद ि  उसे तलाक दने ेकी बात कर र ा िा।ि  औरत जागीरदार पर भड़क उठ र ी 

िी।सभी को हचल्ला कर बतान ेकी कोहशश कर र ी िी।अनारो को अपने पर बीत ेबातों का ए सास  ोने लेहखका न ेअनारों के माध्यम से आधहुनक 

यगु में पे्रम के पीछे भागने िाली लड़हकयों को समझाने का प्रयास हकया  ।ैअनारों के माध्यम से समाज की िाथतहिकता को दशा्या  ।ैसायबान-जेबा 

रशीद न े'सायबान’इस क ानी में पररिार में बुजगों का र ना हकतना आिकयक  ैं।य  मनोरिंजनपण्ू रूप में बताया  ।ैइस क ानी की नाहयका सगुराबानो 

 ।ैि  उम्र में बड़ी  ।ैअपने पसिंद से बेरे् िसीम की शादी ि  समीरा से करती।सगुराबानो िर की महुखया  ।ैअपने बेरे् के खाहतर ि  बेिा जीिन जैसे-िैसे 

बीता र ी  ।ै र दम िसीम की हफक्र करती र ती  ।ैसगुराबानो समीरा सासमूा ँ ैं।ि  समीरा को रोज उठते-बैठते तान ेमारती  ।ैलेहखका हलखती  ,ै“य ा ँ

पिंखा क्यों चल र ा  ?ैकमरे में कोई न ी   ैतो लाइर् क्यों जलती छोड़ दी।र्ी.िी चलगेा,पिंखा चलगेा,कपडे मशीन से धलुेंगे।य ा ँतक की चर्नी,मसाला 

भी हबजली खच ्करके  ी पीस जायेंगे। जारों का बील आता  ।ैय ा ँहकसे परिा ।”समीना का ब ुत बुरा लगता िा। एक हदन सगुराबानों हकसी को भी 

हशकायत न करते  ुए अल्ला की प्यारी  ो गई।समीरा को बाद में अपने सास के मतृ्य ुपर ब तु दखु  ोने लगा।समीरा को अपने सास ूमाँ की  र बात याद 

आने लगी।सगुराबानों के मतृ्य ूके बाद िर में सनूापन छा गया िा।समीरा को  र काम में हदक्कत आन ेलगी।समीरा अल्ला  से पछू र ी िी हक मेरे 

आम्मा को तुमन ेमौत की सजा क्यों दी?लहेखका न ेइस क ानी के माध्यम से बुड़े बजरुगों की अ हमयत बतान ेका भरसक प्रयास हकया  ।ैआधहुनक 

समाज में बड़ों का मान-सम्मान करना इस क ानी के माध्यम से सीख सकते  ैं 

                ।बरसात मै-लहेखका जेबा रशीद न ेइस ‘बरसात मै’ क ानी में सरला और पनूाराम के माध्यम से एक िर की समथयाए ँऔर बड़े बुजगो का 

म त्ि बताया  ।ैसरला के सास को भकू जल्द लगती िी।ि  बच्चों का ब ाना बनाकर सरला पर गथुसा हनकालती िी।सराला य  सब जानती 

 ।ैपनुाराम सबकुछ जानता   ैपर चपुचाप र ता  ।ैि  अपन ेमा ँको कुछ न ीं बाताता।ि  अपन ेबीिी पर तरस खाता िा।ि  मन  ी मन सरला के बारे 

में सोचते र ता हकतना महुककल से िर की गाडी चलाती  ।ैबचेारी रात हदन िर की चक्की में हपसती  ।ैइसका क्या कसरू।पनूाराम अपने कमाई पर 

अफसोस जता र ा  ।ैअपन ेमाँ पर  ी उसे गथुसा आता  ।ैपनुाराम सरला को ब ुत सारा प्यार जताता  ।ैसरला अपने पहत के प्यार में डुब गई िी।मैला 

आिंचल - जेबा रशीद न ेमलैा आिंचल इस क ानी में चौका-बत्न करनेिाली औरत की समथयाओ िं को व्यि की  ।ैइस क ानी की नाहयका महुनया 

 ।ैमहुनया  ालत से ब तु गरीब  ।ैउसका पहत मो न शराबी  ।ैमहुनया अपन ेिर के खचे चलान ेके हलए िर-िर जाकर िरकाम करती  ।ैमहुनया स ज 

थिभाििाली,म ेनत करनेिाली,सब बातों की खबर रखनेिाली,सबके साि हमल जलु कर र नेिाली  ।ैअनेक िरों में महुनया पर मालहकन औरतें गथुसा 

करती िी।कभी-कभी हचल्लाकर डाँर्ती िी।उस िर के परुुि लोग महुनया पर तरस खाते िे।महुनया इन सभी बातों को नजरिंदाज करके अपना काम न छुरे् 

इसहलए मथुकुराकर काम करती र ती िी।महुनया  ालत से गरीब   ैलेहकन चररत्र से न ीं।लहेखका हलखती  ,ै“शम् आनी चाह ए आपको।मैं बडे भाई 

की तर  सम्मान करती   ।ँमैं य ा ँकाम करन ेआती    ँइज्जत बचेन ेन ीं।”ि  िर जान ेके बाद मो न को बताना जरूरी न ीं समझती।मो न भी अपनी 

पत्नी अच्छे तर  से पेश न आन ेका कारण पछूता  ।ैि  न ीं बता र ी िी लेहकन ि  हजद पर अड़ गया िा।महुनया अपने पहत के बातों से तिंग आकर 

रामबाबू के बारे में आहखर बता  ी दतेी  ।ैमो न शराब के नशे में महुनया पर शक करन ेलगा।उसने महुनया को सझुाि दने ेलगा।उसको िप्पड न ी मारन े

का कारण पछूने लगा।लेहखका हलखती  ,ै“तरेे हदल में क्यो न ीं आया हक उसे जतुे मारँू…तरेे हदल में बुराई न ी   ैतो उसे जतुा मारकर आ---”इस 

बात से नशे में तर मो न महुनया को जतुे से मारने लगा।ि  अपने आप को बचाने के हलए भागने लगी।महुनया को ब तु गथुसा आने लगा।ि  उसी गथुसे 

में रामबाबू के िर गई।उसे गथुसे से जतु ेमारन ेलगी।रामबाबू के हमत्र और पड़ोसी ि ाँ आ गय ेिे।सबन ेअपनी-अपनी राय रखी।एक न ेक ा महुनया न े

चोरी की  ।ैपहुलस में भेज दो।महुनया चोरी,पहुलस ऐसे शब्द सनुकर िबरा गई।िबराकर जोर-जोर से रोने लगी।लहेखका हलखती  ,ै“ म गरीब 

लोग,मजबूर लोग हकतने लाचार और बेबस  ।ै”रामबाबू पहुलस को लेकर महुनया के िर आते  ।ैि ेपहुलस से क ते   ैहक शाम तक चोरी की  ुई पैसे 

िापस कर दने ेको क ता  ।ैलहेखका न े।बािरा मन - लहेखका जेबा रशीद ने ‘बािरा मन’ इस क ानी में साठ साल का आदमी भी अकेली औरत को 

दखेकर हकस प्रकार की  रकतें करता  ।ैइस बात को कें द्र में रखकर लेहखका न ेय  क ानी हलखी  ।ैइस क ानी की नाहयका सोनकी  ।ैसोनकी के पहत 

का नाम िीस ू ।ैपहत और पत्नी दोनों भी बराबरी की म ेनत करते  ैं।सोनकी की कमाई भी अच्छी  ो गई लेहकन िर जाने के हलए दरे  ो गई।ि  आग े
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पीछे दखे ेराथता कार्ने लगी।सोनकी को राथते में अपन े ी गािंि के गोपालदास हदखाई दतेे  ैं।ि  उनकी आिाज से प चान लेती  ।ैगोपालदास साठ 

साल के  ।ैसोनकी उन् ें दखेकर खशु  ो गई।उसके हदल में डर िा अिंधेरे में अकेली कैसे जाए। 

                        गोपालदास न ेसोनकी को चािंद के उजयाल ेमैं दखे र ा िा।ि  एक बार चािंद को दखेा एक बार सोनकी को।सोनकी उसकी अजीब 

 रकतो से परेशान  ो गई।ि  मजाहकया बातें करने लगा।सोनकी उसके से तेज रफ्तार से आगे चलने।ि  हतरछी नजरों से सोनकी के सौंदय् को हन ारता 

र ा।लेहखका हलखती  ,ै“परुुि हजस बात की कोहशश करके भी न ीं जान सकता ि ी बात औरत एक हनगा  में समझकर  ी भािंप लतेी  ।ै”...“तरेी 

कोमल काहलया और उिंगहलयािं मजदरूी करन ेके हलए न ी  ।ै”सोनकी गथुसे में आकर िीस ूऔर गािंि िालों को बतानेकी धमकी दतेी  ।ैगोपालदास 

अपने इज्जत को डरकर सोनकी से माफी मािंगता  ।ैपरै पड़ने लगता  ।ैलेहखका हलखती  ।ैसोनकी न ेबािरा मन के गोपालदास को माफ कर दतेी 

 ।ैलेहखका न ेसोनकी के माध्यम से एक स्त्री का मन हकतनी दररया हदली  ोता   ैय  बताया  ।ैलेहखका ने ‘बािरा मन’ क ानी के माध्यम से स्त्री जाहत 

को  ी सजग हकया  ।ैअनाम ररकते - इस क ानी में लहेखका ने दो अिंतजा्तीय पररिार का स सिंबिंध व्यि हकया  ।ैिसीम और सना पहत-पत्नी  ।ैसनुील 

और मीना पहत-पत्नी  ।ैिसीम और सनुील एक  ी कायाल्य में नौकरी करत े ैं।मीना अध्याहपका  ।ैसना गहृ णी  ।ैिसीम को मीना का स ज,सरल, 

हनथिाि् थिभाि,हिनम्रता पण्ू र न-स न ब ुत अच्छा लगता  ।ैिसीम मीना से ब तु प्रभाहित  ो जाता  ।ैउसकी  र आदत िसीम को अच्छी लगती 

 ।ैिसीम और मीना में एक हनथिाि्पण्ू, पे्रमपरक,हनिा्सनात्मक ररकता बनता  ।ैउन दोनों के सिंबिंधों को दखेकर सना और पड़ोसिाल ेउन पर शक करत े

 ैं।उनके दोनों के प्यार में शारीररक िासना न के बराबर  ोती  ।ैलेहखका हलखत े ैं,“ मारी दोथती-- मारे थन े को लोग इन नजरों से क्यों दखेत े ैं? म 

दोनों  ी शादीशदुा  ैं---समझदार  ैं---पररपक्ि  ैं।”िसीम के हदमाग में तो मीना को लेकर गलत हिचार कभी न ीं आये।लेहखका क ना चा ते  ैं हक 

समाज में ऐसे अनेक अनाम ररकते  ोते  ैं।जो  मारे जीिन में ऐसे  ी जड़ु जाते उनमें एक पहित्र अनाम ररकता  ोता  ैं।‘एक प्रश्न’-लेहखका जेबा रशीद में 

एक प्रश्न इस क ानी में एक लड़की के मन में उठे सिाल का िण्न हकया  ।ैइस क ानी की नाहयका कुमदु  ।ैकुमदु एक रेल थरे्शन पर दरे रात उतर गई 

िी।ि ाँ प्रमोद नामक एक व्यहि से कुमदु की बात  ोती  ।ैकुमदु ि ािं से अपन ेगािंि जान ेका साधन ढूिंढ र ी िी।रात  ो गई िी इसहलए कुमदु न गािंि 

जा सकती िी न  ी रेल थरे्शन पर रुकने की कोई सहुिधा न िी।प्रमोद ने अपनी गाड़ी पर कुमदु को लकेर उसके साि अपन ेिर प ुिंचता  ।ैइस समय 

प्रमोद की पत्नी  सररता ने कुमदु के बारे में पछूताछ करके उसके साि पे्रमपि्ूक बता्ि करती  ।ैकुमदु ने प्रमोद के साि आने की मजबूरी बताती  ।ैएक 

लड़की अनजान परुुि के साि दरे रात िर आती   ैतो उसे समय प्रमोद की पत्नी सररता चपुचाप से कुमदु को अपना लतेी  ।ैकुमदु के हदल में एक प्रश्न 

उपहथित  ोता   ै हक क्या एक औरत एक अनजान को दरे रात लाती   ैतो क्या परुुि इस बात को थिीकार लगा? इस प्रश्न से प्रमोद  ड़बड़ा जाता 

 ।ैअहथमता के हलए-लेहखका जेबा रशीद न‘ेअहथमता के हलए’य  क ानी में दो हस्त्रयों की व्यिा व्यि की  ।ैसमीर इस क ानी का नायक  ।ैसरैुया और 

नूरी इस क ानी में नाहयका की भहूमका हनभा र ।ेसरैुया और नरूी दोनों भारतीय  ।ैलहेखका न ेसरैुया को भारतीय पररिेश में हचहत्रत हकया   ैऔर नरूी को 

हिदशेी पररिेश में।समीर की शादी उसके माता-हपता के मनमजी के अनुसार  ो गई िी।समीर और सरैुया के बीच पती-पत्नी का सिंबिंध  ।ैसमीर अपनी 

बीबी को चा ता न ी िा। 

                        समीर को भारत में काम न हमलन ेके कारण ि  सौदी जाता  ।ैसरैुया अपन ेसास-ससरु के पास र ती  ।ैसमीर को सौदी में एक दकुान 

में नौकरी हमल जाती  ।ैसमीर की और नरूी की हिदशे में एक दकुान पर मलुाकत  ो जाती  ।ैसमीर को नरूी अच्छी लगती  ।ैि  नूरी से शादी करना 

चा ता  ।ैनरूी की क ानी अलग  ।ैनूरी एक सोदी के उम्र में बड़े आदमी के साि शादी की  ुई औरत  ।ैनरूी के माता-हपता न ेपचास  जार में नूरी को इस 

सौदी में र नेिाले बुढें से शादी करके सौदी भेज हदय े िे।सौदी में आने के बाद नूरी को सबकुछ पता चला।सौदीयन के दो शाहदयों  ो गई िी।िर में 

नौकरानी जरूरत िी तो नरूी से शादी कर ली िी।नरूी अपनी क ानी समीर के सामने बताती  ।ैहफर भी समीर सारी बातों को अपनाकर नूरी से शादी करन े

के हलए तैयार  ो जाता  ।ैनरूी भी ब ुत  ोशीयार िी।उन् ोंने समीर से एक शत् पर शादी करने के हलए राजी तैयार  ोती  ।ैनूरी के शत् को लहेखका 

हलखती  ,ै“अपना बनाना चा ते  ो।मेंरी दोथती की एक शत ् ।ैतुम् ें कभी िापस दशे जान ेन ी दूगँी।… तो िर सचूना भेज दो हक तमु अल्ला  को प्यार 

 ो गये।”शादी के कई हदनों के बाद समीर और नूरी म ेअनबन  ोन ेलगी।नूरी ब ुत  ी अय्याशी करनिेाली औरत िी।समीर को  र बात पर र्ोकन े

लगी।अपना दशे,अपना पररिार,माता-हपता,पत्नी सब याद आने लगे िे।ि  नूरी को बीना बताय ेचपुचाप से भारत आ गया।ि  जब िर आया तब का 

समय आधी रात का िा।समीर न ेकई ििों के बाद िर आया िा।इधर पररिारिालों को खबर हमली िी हक समीर मर चकुा  ।ै 

                           सरैुया आधी रात में आिाज सनुकर दरिाजा खोली तो सामन ेसमीर िा।सरैुया िबरा गई।समीर के गल ेलग गई।सरैुया का जीिन 

अब काफी बदल चकुा िा।समीर की मतृ्य ुकी खबर सनुकर उसके माता-हपता गजुर चकेु िे।समीर जैसे िर में कदम रखा तो ि ा ँका सब नजारा बदला 

 ुआ िा।समीर न ेअपन ेिर में एक परपरुुि को दखेा तो ब तु गथुसा  आु।सरैुया और पड़ोसिालों न ेसमीर को सबकुछ सच्चाई बताई दी।सरुयै न ेअहनक 

के साि शादी कर ली िी।अहनक शम् के मारे कुछ न क ा।समीर य  सबकुछ दखेकर चपुचाप ख़ामोश बैठ गया।समीर और अहनक में बातचीत  ोने 

लगी।िे दोनों सरैुया अब हकसके पास र गेी इसपर ब स करन ेलगे।अहनक समझदार िा।ि  सरैुया की राय जानना चा ता िा।समीर सरैुया के साि ब तु 

झगडने लगा।य  बात सब तरफ फैले गई।ररकतेदारों को मालमू  ो गया।समीर सरैुया को गलत ठ राने लगा।उसकी मजबूरी पर बातें सनुान ेलगा।सरैुया को 

ब ुत अफसोस  ोने लगा िा।लेहखका हलखती  ,ै“मरेे पास कोई चारा भी तो न ीं िा...मैं अकेली क्या करती...सचूना भी तो ऐसी आई िी”सरैुया को 

समीर छोड़कर जाने के बाद अहनक न ेउसे अपना हलया िा।सरैुया पर अहनक के ब तु ए सान िे।ब तु बुरे समय में ि  उसका साि हदया िा।अहनक को 

सच्चाई समझ में आने के बाद ि  सरैुया का िर छोड़कर चला जाता  ।ैि  अहनक के हलए तड़पने लगती  ।ैसमीर सरैुया को हदन-ब-हदन तकलीफें  दतेा 

र ता  ।ैसमीर सरैुया को चली जा… चली जा मरेे िर में से क ता  ।ैसरैुया इन बातों से स म जाती  ।ैडर जाती  ।ैसरैुया अिंत में अपना हनण्य सनुा दतेी 

 ।ैलेहखका हलखती  ,ै“मैं इस तर  न ीं र  सकती।न तुम् ारे पास न उसके पास।ि  उठ खड़ी  ुई।नई हजिंदगी की शरुुिात करने के हलए नई रा  
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पर।"लेहखका न ेइस क ानी में सरैुया के माध्यम से नारी मन को व्यि हकया  ।ैआज की आधहुनक नारी अपने हनण्य पररहथिती के अनुसार लनेे के 

बािजदू भी परुुि नारी पर  ी गलती लगाते  ।ैि  कमजोर   ैसमझकर उस पर जलु्म करता  ।ैआज की नारी भी ब ुत स  र ी  ।ैजब उसकी स न ेकी 

क्षमता खत्म  ोती  ।ैतो अपना हनण्य लेकर जीना चा ती  ।ैय  हिचार लहेखकाने इस क ानी में व्यि हकया  ।ैउसके खाहतर-जेबा रशीद ने‘उसके 

खाहतर’इस क ानी में एक िाक्य से पहत-पत्नी का ररकता खराब  ोता  ैं।इस क ानी में नीला ब तु खबूसरूत,सशुील,सिंथकारशील लड़की िी।ओिेस जब 

नीला को दखेा तो उसकी सुिंदरता पर पागल  ो गया िा।ओिेस और नीला की शादी ब ुत खहुशयों के साि  ो गई िी।नीला शादी के बाद अपने मायके 

गई।ि ािं भी खहुशयों का मा ौल िा।ओिेस अपने पत्नी को लेने ससरुाल चला गया।ओिेस नीला को हमलने बेताब िा।नीला अपने पररिार िालों के 

सामने शमा् र ी िी।ि  डर-डर के  ी ओिेस को बात कर र ी िी।नीला की स हेलयािं भी ओिेस को मजाक मथती से बात कर र  ेिे। 

                   नीला की सुिंदरता पर बढ़-चढ़कर बातें  ो र ी िी।लेहखका हलखती  ,ै“सुिंदर पहत्नयों के पहत को उनके गलुाम बनकर र ना  ोता  ।ै”इस 

बात से ओिेस नाराज  ोता  ।ैय  बात उसकी हदल को लग र ी िी।ि  नीला को लेकर अपन ेिर जाता  ।ैिर में मािं भी न ीं िी।ओिेस की मािं उसके 

छोरे् बेरे् के पास चली गई िी।ओिेस और नीला दोनों  ी िर में िे।ओिेस ने नीला के सजने सिरने पर पाबिंदी लगाई िी।लहेखका हलखती  ,ै“केिल 

खबूसरूती से िर न ीं चलता मडैम।” ओिेस की  र पल  रमािंग नीला परूी करती िी।ओिेस नीला की कमजोरी दखेकर बार-बार गलहतयािं 

हनकालता।नीला सोचती िी हक मझेु दखेकर इतना खशु  ोने िाला ओिेस हदन-ब-हदन ऐसे क्यों  ो र ा  ।ैओिैस को लगता िा की लीला को अपन े

सुिंदरता पर ब ुत अ म  ैं।ि  उसे चा  कर भी नफरत भरी बातें करता िा।लेहखका हलखती  ,ै“आज िर की सफाई ढिंग से न ीं की।...बस सजने सिंिरन े

के अलािा तुम् ें कोई काम न ीं आता।...मरेा बर्न रू्र् गया लगा न ीं सकती िी...मरेे जतूे की पॉहलश अच्छी न ीं की…पोहलश जमकर करन ेमें 

तुम् ारी खबूसरूत  ाि जो हिस जाते।…सब्जी में नमक हमच् स ी न ीं डाल सकती..तुम् ारा ध्यान शीश ेपर न ीं हकचन में र ना चाह ए।”ओिेस नीला 

को बातों  ी बातों से तिंग करता िा।ऐसे  ी हदन गजुर गए।नीला मािं बन गई।ओिेस नीला के सुिंदरता पर नफरत करता िा।नीला एक बच्चे की मािं बनन े

के बाद उसके सौंदय ्और बढ़ गया। 

                               ओिेस के िर आने िाल ेसभी दोथत नील की तारीफ करते िे।ओिेस को नीला की तारीफ न ीं दखेी जाती िी।ि  हदन-ब-हदन 

नीला पर चीढ़ जाता िा।एक हदन नीला का भी सब्र खत्म  ो गया िा।नीला ने भी ओिेस के साि हचल्ला कर बात करने बाद ओिेस ब ुत चीड़ 

गया।दोनों में झगड़ा  ो गया ओिेस ने नीला को तलाक दकेर मायके भेज हदया।लहेखका हलखती  ै,“तीन बार तलाक के शब्दों का पहुलिंदा िमकर 

ओिेस उसको पी र प ुिंचा गया।”नीला अपन ेमायके जाकर सोचते-सोचते बीमार  ो गई।ि  पागलों की तर  करने लगी।लीला के माता-हपता ने डॉक्र्र 

नफीस से इलाज करिाया।डॉक्र्र नफीस ने नीला की हदल की बीमारी ठीक कर दी।नीला करीबन एक साल भर तक बीमार िी।ि  नीला को बेर्ी 

कोमल की हजिंदगी के बारे में बात-बता कर ओिेस उसे ठीक करन ेकी कोहशश करता िा।नीला न ेडॉक्र्र नफीस के दिाओ िं और आशापण्ू बातों से 

ओिेस को भलूने का प्रयास कर र ी िी।नफीस ने नीला की से त अच्छी र गेी क कर कभी िमूने के हलए ले जाता िा।डॉक्र्र नफीस ने नीला की 

ब ुत  ी ज्यादा ह फाजत करने लगा िा।नीला की मािं को लग र ा िा हक डॉक्र्र नफीस अच्छा  ।ैनीला के साि शादी भी करता   ैतो कोई  ज् 

न ीं।नीला और नफीस की नजदीहकयािं बढ़ने लगी िी।नीला डॉक्र्र नफीस को एक अच्छा दोथत समझती िी।डॉ नफीस नीला को जाने लगा िा।नील 

की सादगी उसे प्यार करने के हलए मजबूर कर दी िी।ि  नीला को ब ुत मन से चा न ेलगा िा।नफीस न े अपन े हदल की बात नीला को बता 

दी।लहेखका हलखती  ,ै“तमु प ली लड़की  ो जो मझेु अच्छे लगन ेलगी  ो।तुम् ारी सादगी को मैंने पसिंद हकया  ।ैमैं तुमसे मो ब्बत करने लगा 

  िं।”नीला न ेनफीस के बातों से परेशान  ो गई।उसे परुुि जाहत पर नफरत  ोने लगी िी।ि  ओिेस को हदल से चा ती िी।उसे नीला ने अपना बना हलया 

िा।नीला को नफीस के शब्द चभुन ेलग ेिे।नीला की मािं िर पर न ीं िी।उस हदन ओिस ने नीला के पास आया।नीला अपन ेपहत को दखेकर मन में खशु 

 ो गई लेहकन उसके ज रीले बातों को याद करके हतलमला उठी।ओिेस अपनी बेर्ी को हमलने का ब ाना बताता  ।ैि  अपने हकए पर पछतात े

 ैं।नीला से माफी मािंगता  ।ैि  नीला को िापस िर चलन ेके हलए क ता  ।ैनीला तलाक के बाद पहत के पास रीहत ररिाज के हबना कैसे जा सकती 

 ।ैउसे डॉक्र्र नफीस के बात याद आती  ।ैि  अपन ेहदल की बात नफीस के सामन ेरखती  ।ैनफीस नीला के बात से नाराज  ोता  ।ैि  नीला को 

बताता   ैहक मैं तुम् ारी इच्छा परूी करूिं गा।नीला नफीस के सामने एक शत् रखती  ।ैलेहखका हलखती  ,ै“मेरी एक शत्  ोगी मझेु दो हदन में तलाक दनेी 

 ोगी।”नीला के  र बात को नफीस अच्छे तर  से समझता  ।ैनफीस के मन में भी नीला  ी बस गई िी।ि  नीला से क ता   ैओिेस  लाला स न कर 

पाएगा।नीला को दो परुुिों के प्यार ने हबल्कुल पागल कर हदया िा।नफीस के बातों पर नीला को शक  ोने लगा िा।ि  उसे कभी फररकते के रूप में 

दखेता तो कभी शैतान के रूप में। 

                             नीला न ेओिेस के साि शादी की बाद में तलाक  ो गया बाद में नफीस के शादी और तलाक हफर अिंत में ि  ओिेस के साि 

र  सकती  ।ैय  सब सोचते-सोचते नीला को ओिेस की बात याद आ गई।लेहखका हलखती  ै,“हकसी से शादी…क्या य  सच ओिेस स  

पाएगा?कोई मझु पर नजर डालें इतनी सी बात स  न ीं सकने िाला कैसे स न कर पाएगा हक हकसी ने मझेु छुआ  …ै.हकसी के साि में र कर आई 

  िं।”नीला दोनों के बारे में सोच र ी िी।ि  रात भर सोई न ीं।ि  कभी नफीस के बारे में सोचती कभी ओिेस के बारे में।नीला को नफीस ब ुत पे्रम 

करता   ैलेहकन ि  ओिेस की अमानत  ।ैनीला का शरीर ओिेस का   ैऔर हदल नफीस का इसी चक्कर में ि  थियिं को हमर्ा दतेी  ।ैओिैस नीला 

की सुिंदरता पर मर हमर्ता िा तो नफीस उसके र न-स न पर मरता िा।दोनों के प्यार के राथते अलग िे लेहकन मिंहजल नीला िी।िे दोनों ने भी उस 

मिंहजल को पाने में नाकामयाब  ो गए।लहेखका न ेइस क ानी के माध्यम से एक स्त्री का चररत्र हकतना खरा र ता  ।ैअपने पहत के हलए य  दशा्ने का 

प्रयास हकया  ।ैपरुुि स्त्री के हदल को न पढ़कर उसके शरीर एििं थिभाि पर मर हमर्त े ैं।लेहखका ने परुुि जाहत को इस क ानी के माध्यम से सला  दतेी 

  ैहक नारी के मन को पढ़ो और उसको अपना लो।दद ्का ररकता-लेहखका जेबा राहशद न े‘दद ्का ररकता इस क ानी में नाहयका नूरी और नायक साह म 
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दोनों दखुी  ।ैनरूी के िर में कोई परुुि न ीं  ।ैनरूी की मािं बानो और उसकी बेिा बुिा और नूरी इतन े ी लोग िर में र त े ैं।नरूी के िर में कोई कामान े

िाले न ीं  ।ैनुरी न ेअपनी आहि्क हथिहत खराब  ोने के कारण कॉलेज में जाना छोड़ दी िी।बान ु िर ग ृथती चलान ेके हलए अपने िर का ऊपर का 

कमरा हकराए पर दनेा का सोचती   ैताहक िर के खचे उससे चले।उस कमरे में बुआ जी त मीना के दिेर का बरे्ा साह म र ने लगा िा।ि  हिदशे से 

िापस आ गया िा।सा ीम की बीिी मोना उसे तालाके दी िी इसीहलए साह म अकेला र ता िा।ि  पढ़ा हलखा समझदार लड़का िा।ि  सबु  जल्दी 

कमरे से बा र जाता और दरे रात िर आता। 

                      सा ीम गलीमो ल्ले में हकसी के साि बात न ी करता िा।बानु को गली की औरतें नाम रखने लगी।लहेखका हलखती  ,ै“दखेो बान ूमैं 

तुम् ारे अच्छे के हलए  ी क  र ी   िं।िर में जिान बरे्ी बैठी कल को कोई उच्च नीच  ो गई तो बदनामी  ो जाएगी।हकराएदार को जल्द से जल्द दफा 

करो।” बानू गली की औरतों की जबुान से ऐसी बातें सनुकर तिंग आ गई िी।बानु के पड़ोसी में नरूी को लेकर बातें  ोने लगी िी।लेहखका हलखती 

 ,ै“हदन-ब-हदन अब तो नरूी को दखेो हनखर र ी  ,ै ािं क्यों न ीं मैं खदु इसको फैहमली प्लाहनिंग की गोहलयािं खरीदते दखेा  ।ै”सब्बो सायरा नजमा 

अहनमा फातमा आहद औरतें ऐसी बातें करती िी।गली के सभी औरतें नूरी को शक के हनगा ों से दखेते िे।साह म हदनभर कमरे में न ीं र ता िा।नरूी 

अपन े हदन भर के काम में ऊपर का कमरा भी साफ कर लतेी िी।नरूी पढ़ी हलखी िी।ि  कैमरा साफ करते-करत ेसाह म के कई पहत्रकाओिं को तिा 

उपन्यासों को हदखा िा।उसे जो अच्छे लगे ि  लेकर नरूी नीचे आ गई।नूरी को उन पहत्रकाओिं से ब तु प्यार  ो गया।उसमें की  र बात नूरी को अच्छी 

लगे।नूरी न ेसोचा पहत्रकाओिं में इतनी अच्छे हिचार व्यि  ो गए  ैं।इन पहत्रकाओिं को पढ़ने िाला हकतना अच्छा  ोगा।नरूी रात भर उन पहत्रकाओिं को 

हन ारती र ी।कभी-कभी ि  अपन ेआप को कुकती भी र ी।नूरी की चचेरी ब न रहफया न ेसाह म के बारे में ब तु सारी बातें बताई िी।राहफया ने साह म 

को शराब और आिारा क कर उसकी बदनामी की।नरूी को रहफया की बातें भी याद आ गई।नरूी रात भर रहफया के बातों को भी याद करन ेलगी।नरूी न े

दसूरे हदन सा ीम को दखेन ेके हलए मािं और बुआ को नींद लगने पर सा ीम को दखेन ेके हलए जाती  ।ैसाह म चपुचाप हकताब पढ़ता  आु हबथतर पर 

लेर्ा  ुआ  ।ैसा ीम अपने बाज ूमें हगलास भी रखा िा।नूरी को लगा हक य  जो बाज ूमें रखा   ैि  हबल्कुल शराब का ग्लास  ।ैनरूी दरेतक सा ीम को 

दरिाज ेके पर् में से दखेती र ी।साह म को लगा हक उसे कोई दखे र ा  ।ैसाह म दरिाज ेके पास आत े ी नूरी भागत े ुए नीच ेआ गई।ि  हबथतर पर 

लेर्ी साह म के बारे में सोचन ेलगी।रहफया न ेमझेु साह म के बारे में झठूा बताया  ।ैउस हदन उसे रात को नींद न ीं आ र ी िी।ि  साह म के पास जान े

का और सा स की।उसने दरिाज ेसे और एक बार दखेा ि  पलिंग पर बैठा कोकोकोला पी र ा िा।नूरी न ेसोच हलया हक उसके  ाि में हगलास   ैि  

जरूर शराब पी र ा  ोगा।ि  पकड़ा गया राहफया की बात सच लगी ि  उसके पास चली गई।नूरी न ेसाह म को सिाल करने लगी।साह म नरूी को 

दखेकर क ने लगा इतनी रात को य ािं क्यों आई  ो? नरूी जाने का नाम न ीं ल ेर ी िी।लेहखका हलखती  ,ै“न ीं जाती आपको शराब पीते दखे हलया 

इसीहलए भगा र  े ो।पता   ैआप शराब पीते  एु बुरे आदमी लग र  े ो।”साह म नूरी की बातें सनुकर चौंक गया।दोनों में शरारत भरी बातें  ो गई।नूरी न े

साह म की सब गलहतयािं बता दी।नूरी बातों  ी बातों में साह म को शराबी,िमिंडी,आिरा क  हदया।साह म को रहफया पर गथुसा आ गया।ि  नूरी पर 

नाराज  ो गया िा।साह म के गथुसे िाल ेबता्ि से नरूी चली गई।लहेखका हलखती  ,ै“ ािं जा र ी   िं दखेा सच सनुत े ी नाराज  ो गए लेहकन मैं आपको 

सधुार कर  ी दम लूिंगी” राहफया के िर िाल ेरहफया की शादी साह म से करिाना चा त े िे।साह म औरत जात से  ी नफरत करता िा।साह म को 

उसकी बीिी मोना उसे तलाक दकेर चली गई िी।उसके बाद ि  कई हदनों तक दबुई चला गया िा।नूरी को इधर शादी के हलए ररकत ेन ीं  ो र ा 

िा।उसकी मािं और बुआ ने नूरी के हलए लड़का दखे र  ेिे।साह म बीमार  ोन ेके बाद नरूी उसके हलए चाय बनाकर साह म को दनेे चली गई िी।इस 

समय सब्जी जी के ठेले पर ठ री औरतें नूरी के बारे में गलत बातें कर र ी िी।बान ुन ेसभी बातें सनुने के बाद नूरी को अिंदर बुलाकर मारने लगी।नरूी 

हचल्लाने लगी।क ने लगी मरेा क्या कसरू  ।ैमािं न ेनूरी को मारन ेके साि-साि गाहलयािं भी दनेे लगी।इन दोनों की आिाज सनुकर साह म नीचे नरूी के 

पास आ गया।साह म न ेबानू से पछूने लगा नरूी को क्यों मार र  े ैं।बानु चपुचाप से खड़ी िी।नूरी के शब्दों में लेहखका हलखती  ,ै“पछू लो न इनसे कब 

इनसे मो ब्बत करने लगी या कब इनसे शादी करना चा ा मझु पर इल्जाम लगाते  ैं तो शादी कर लूिंगी इससे क्या कर लेंगे मो ल्ले िाले मैं तो चा ती   िं 

य  इज्जत की हजिंदगी हजए आिारा ना करें”नरूी के इन बातों से साह म समझ गया।नरूी की सच्चाई उसकी तड़प दखेकर साह म का हदल ह ल 

गया।साह म न ेसभी की गलतफ मी दरू की।साह म न ेनरूी की सच्चाई की तारीफ करते-करत ेिक न ीं गया।बान ूभी अपनी बेर्ी को बेकसरू क कर नूरी 

की शादी सा ीम के साि करने के हलए तैयार  ो गई।लहेखका न ेइस क ानी के माध्यम से बेकसरू नरूी जैसे लड़हकयों  ैं। 

 

सिंदर्ष -   

१. जेबा रशीद ,ररकते क्या क लाते  ,ैक ानीसिंग्र ।राजथिानी ग्रिंन्िागार सोजती गेर् जोधपरु,राजथिान  2013 प्रिम सिंथकरण। 
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दुष्यन्त कुमार के ग़ज़लों में यथाषथ बोध 

              काजी नसरीन खमरोद्दीन 

              िोध हनदेिक – प्रो. डॉ सैयद िौकतअली 

              जयभिानी म ाहिद्यालय, पार्ोदा - बीड 
 

साठोत्तरी ह िंदी ग़ज़लों के सि्श्रेष्ठ गजलकार दषु्यन्त कुमार त्यागी का जन्म 27 हसतिंबर  1931 में उत्तर प्रदशे हजला हबजनौर के नजीबाद 

त सील के निादा नामक गॉि में  आु िा। इनकी माता का नाम श्रीमती रामहकशोरी और हपता का नाम श्री भगित स ाय िा। पत्नी राजेश्वरी से 18 िि् 

की आय ुमें  ी हििा   ो गया िा। इनके हमत्रों में कमलेश्वर, माक्ण्डेय, अहजतकुमार तिा रहिन्द्रनाि त्यागी िे तो अध्यापकों में डॉ. रामकुमार िमा्, डॉ. 

धीरेंद्र िमा् और डॉ. रसाल  िे।  इन साह त्यकारों और आलोचकों के स िास ने  ी उन्  ेसशि गजलकार बना हदया। अपनी एम.ए. तक की हशक्षा परूी 

करन े के उपरान्त िे ऑल इिंडीया रेहडओिं में नौकरी करन ेलगे। ि ींॅिं पर कई रेहडओ नार्क हलख ेऔर प्रसाररत हकये। इन् ोंने अपन ेकाम सें कभी 

समझौता न ीं हकया कारण िश कई बार सथपेंड भी  ोना पड़ा। लहेकन थिहभमान न ीं छोड़ा 29 हदसबिंर 1975 को 44 िि् की उम्र में उनका द ेान्त  ो 

गया। 

दषु्यन्त कुमार ने कहिता, नार्क, उपन्यास, गजल आहद साह त्यीक हिधाओ िं पर अपनी कलम चलायी। हजसमें गजल हिधा ने उन् ें 

प्रहसध्दी हदलाई। गजानन माधि महुिबोध और बच्चन जी से िे छात्र जीिन से  ी प्रभाहित िे। हजस कारण साह त्य लखेन में प्रौढता आ गई िी। गजल 

के द्वारा लोगों के  द्रय तक प ुचँना स ज िा जो उन् ोंन ेहकया। 12 िि् की आय ूसे  ी उन् ोंने काव्य लेखन आरिंभ हकया िा हजसमें हकसी एक िन में 

र ता िा चतुर हशकारी एक प्रमखु  ।ै साह हत्यक जीिन का आरिंभ परदसेी से हकया िा। 1957 में उनका प्रिम काव्य सिंग्र  ’सय्ू का थिागत‘ उसके 

बाद 1963 में ’आिाज के िेरे‘ 1964 में ‘जलते  ुए िन का िसिंत‘ और ’छोरे् छोरे् सिाल‘ (उपन्यास) 1968 में ’ऑगन में एक िि्‘ (उपन्यास) ’एक 

कठिं हििपायी‘ (नार्क) तिा 1957 में सिा्हधक चहच्त रचना ’साये में धपू‘ (ग़ज़ल सग्रिं ) प्रकाहशत  ुई। अप्रकाहशत रचनाओ िं में ’द ुरी हजदिंगी‘ ,’मन 

के कोन‘, ’मसी ा मर गया‘ तिा ’चेतन एक अध्ययन‘  ।ै 

दषु्यन्त कुमार तत्कालीन समय के हसध्द थत कहि और ग़ज़लकार र  े ैं। उनकी अिंहतम प्रकाहशत रचना ’साये में धपु‘ एक समि् रचना 

 ।ै हजसमें उनका द्भिंद्भ और हिद्रो  का प्रखर रूप हदखाई दतेा  ।ै तत्कालीन समाज की मों भटॅ ाॅिंग की हथिहत उनका आक्रोश, अनाथिा, अशािंहत, 

हिशाद आहद को उन् ोंने अपन ेगजल में अहभव्यि हकया। य ॉ की सामाहजक , आहि्क हथिहत को दखेकर िे द्रहित  ो उठत ेिे। परुा दशे  ी जज्रता 

को अपनाए  ुए िा ऐसी हथिहत म ेउन् ें आम आदमी या हकसान की  ालात में परूा भारत दश्न  ो र ा िा। 

    ‘‘कल नमुाईश में हमला िो हचिडे प न े ुए। 

    मैंने पछूा नाम तो बोला ह िंदथुतान    ँमैं।‘‘ 1 

दषु्यन्त की ग़ज़ल में आम-आदमी की पीडा ा़-िदेना  ,ै मानिी मलू्यों का ह्नास   ैआम आदमी की व्यिा, िरु्न, छर्पर्ा र्  ।ै हजसे 

व्यि करते  ुए िे भी िेदना - त्रासदी को म ससू करते  ैं - 

    मझुमें र ते   ैकरोंडों लोग चपु कैसे र ु।ँ 

     र ग़ज़ल अब सल्तनत के नाम एक बयान  ।ै 2 

ग़ज़ल को अपनी अहभव्यहि का माध्यम बनाने के पीछे उनका अपना मकसद  ।ै ह िंदी ग़ज़ल को नसे मापदिंड में ढालकर नसे रूप में 

प्रथतुत करने का श्रेय उन् ीं को जाता  ।ै इस सिंबिंध में उनका अपना हिचार   ैहमजा् गालीब ने अपनी पीडा ा़ की अहभव्यहि के हलए ग़ज़ल का माध्यम  ी 

क्यों चनुा और ग़ज़ल के माध्यम से गालीब अपनी हनजी तकलीफ को इतना साि्जहनक बना सकते  ैं तो मरी दो री तकलीफ व्यहिगत और 

सामाहजक   ैहजसे आसानी से पाठक िग् तक प ुॅचॅाया जा सकता  ।ै मझेु  अनुभि   ैहक कुछ भाि ऐसे  ैं हजन् ें ग़ज़लों के अलािा अन्य काव्य 

माध्यम से क ा न ीं जा सकता साधारण लोगों तक प ुॅचॅाया न ीं जा सकता......मैंने शौक के हलए ग़ज़ल न ीं हलखी बहल्क अहभव्यहि का सशि 

माध्यम के रूप में उसकी रचना की। ग़ज़ल का प्रभाि काव्य रहसकों तक  ी प्रभािी न ीं र ता बहल्क उसका प्रचरु प्रसार - प्रचार  ो सकता   ैऔर 

हजदिंगी के सखु-दखुों को माधय्ु और मीठास के साि आम लोंगों तक प ॅुचाया जा सकता  ैं। ग़ज़ल से उनका सिंबिंध केिल  द्रय से न ीं आत्मा से  ।ै 

इिंहदरा गािंधी के अपरत काल में अन्य कहि डमरू के ताल पर नतृ्य कर र  ेिे हजसे दखे दषु्यन्त बौखला उठे। 

    एक गहुडया की कई कठ पतुहलयों में जान  ।ै  

    आज शायर य  तमाशा दखेकर  रैान  ।ै 3 

इिंहदरा गािंधी ने अपातकाल की िोिणा कर दी हजसमें दषु्यन्त के समान कहि गण इिंहदरा गािंधी की इस हनती का हिरोध करने लगे हजन् ें 

जेल में बिंद कर हदया गया हफर िे थििंय भहूमगत  ो गये। दसूरी तरफ इिंहदरा गािंधी आम आदमी को सनु रे सपने हदखा र ी िी और दमनकारी हनती से ि  

अपने हिरोहधयों को पथत कर र ी िी, तभी दषु्यन्त की जबुान क  उठी - 

    इस हसरे से उस हसरे तक रूब शरी जमु्  ,ै 

    आदमी या तो ज़मानत पर रर ा   ैया फरार। 

    रौनक ए जन्नत जरा भी मझुको रास आई न ीं, 

    मैं ज न्नुम में ब तु खशु िा परिर हदगार ।। 4 
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आज की सडी-गली राजनैहतक व्यिथिा और दल-बदल ुराजनीहत के हिरूध्द उनके मन में आक्रोश  ।ै तो भोली-भाली जनता का 

इथतेमाल अपने थिाि् के हलए करते  ।ै इसकी प्रहतहक्रया िे अपनी ग़ज़ल में यूॅ  ॅव्यि करते  ैं -  

    हजस तर  से चा ों बजाओ इस सभा में,  

     म न ीं   ैआदमी,  म झनुझनुे  ।ै 5 

समाज में नहैतकता का पतन  ो र ा िा। एक मनुष्य दमसरे मनूष्यसे जानिर के समान व्यि ार कर र ा  ।ै उसके मन में हकसी प्रकार का 

पे्रम भाईचारा न ीं िा। कोई सिंथकार उसे नतमथतक न ीं करते,  हकसी सखु - दखु से उसे कोई सा कुार न ीं र ा -  

    इस श र में जो कोई बारात  ो या िारदात, 

    अब हकसी भी बात पर खलुती न ीं   ैहखडहकया ँ।। 6 

दषु्यिंत कुमार बचपन से हनडर प्रिहृत के र  े ैं। इसी कारण िे रूहढ़ हिरोधी, सरकार हिरोधी, समाज हिरोधी, य ाँ तक की थियिं का 

हिरोध करने िाले सजृक बन गए। य ी िज    ैहक िे अपातट काल में इिंहदरा गािंधी की शासन-व्यिथिा के हिरोध में बोल उठें - 

    ’’गूिंगे हनकल पडे  ,ै जबुािं की तलाश में, 

    सरकार के हखलाफ ये साहजश तो दहेखए। ‘‘ 7 

तत्कालीन समय का भारतीय आदमी परूी तर  से रू्ट़ चकुा िा, चा  ेि  मजदरू  ो, हकसान  ो या नौकरी पेशा आदमी, हिहिध 

पीडा ा़ओ िं से ि  करा  उठता, इसी भाि को िे अपनी ग़ज़ल में व्यि करत े ैं -  

    हसर से सीने में कभी, परे् से पािों में कभी, 

    एक जग   ो तो क ें, दद ्इधर  ोता  ।ै 8 

समाज में पररित्न आना थिाभाहिक   ैलेहकन अहि्क थतर इतना असिंतुहलत  ो गया िा हक अमीर और अमीर बन गया िा तिा गरीब 

और गरीबा  ो र ा िा दषु्यन्त की कहि नजर से य  नजारा बच न सका। उसी को व्यि करत े ुए िे क ते  ैं - 

‘आपके कालीन दखेेगें हकसी हदन  

    इस समय तो पाँि कीचड़ से सने  ।ै‘ 9  

इसी तर  धाहम्क प्रिहृत का ढोंग करन ेिाल ेह िंद ूऔर मसुलमानों का उन् ोंन ेहिरोध हकया  ।ै िेद और कुरान की बातें करन ेिाल ेजब 

आम जनता से अपने आप को हभन्न बताते या उन पर जलु्म करते तब उनकी कलम अपने आप चल जाती िी। कबीर के समान  ी गलत परिंपराए, 

प्रिाएॅॅ दखेत ेतो उसका िे हिरोध करते य  प्रिहृत उनमें बचपन से  ी हिद्यमान िी। 

    ’ये लोग  ोमो  िन में, यकीन रखते  ।ै 

    चलो य ाँ से चले,  ाि जल न जाए क ीं। 10 

    िरु्नों पे रख के  ाि खडे िे नमाज में, 

    आ-जा र  ेिें, लोग ज ने में तमाम और।।‘ 11 

इन तमाम ग़ज़ल के शरे को दखेने के बाद ऐसा लगता   ैहक उन पर मध्य यगुीन सिंतों का प्रभाि। परिंतु िे आम इन्सानों में र कर अपनी 

ग़ज़लों को उन् ीं के रिंग में रिंगाना चा त ेिे। ठीक निीन की उस पिंहि के समान ( ’किी कुछ ऐसी तान सनुाओ िं हजससे उिल-पिुल मच जाए‘ ) अपन े

कहि धम् का पालन कर र  ेिे। अपनी काव्य क्षमता के बलबूत ेपर  ी िे इस पररहथिहत को बदलना चा त ेिे।  र व्यहि में इस हचिंगारी को जलाना 

मानो उनका मिंशा िा  - 

    मेरे सीने में न ीं तो तेरे सीने में स ी  

     ो क ीं भी आग लहेकन आग जलनी चाह ए। 12 

दषु्यन्त से प ल ेगजल बड़े म लों की रौनक िी। उसका आम आदमी की हजिंदगी से कोई िाथता न ीं िा। दषु्यन्त कुमार ने उसको म ल 

और कोठों से हनकालकर आम आदमी की पीडन, कसक, त्रास, दखु, कष्ट, िेदना से भरी हजिंदगी म ेला खडा कर हदया। अब य   ग़ज़ल हकसी सुिंदर स्त्री 

से िाताल्ाप न ीं करती , ि  तो मजदरू - हकसान की दद ्भरी दाथतान सनूाती  ।ै प ल ेके समान उसे कोठों पर गाया न ीं जाता बहल्क उसमें लोगों के 

हजजीहिशा पणू जीिन को म ससू हकया जाता  ।ै उनकी ग़ज़ल में बाजारो की छनक   ैगोरी के पायल की खनक न ीं। अतुः दषु्यन्त कुमार ने आम 

आदमी की कसक को अपना िैयहिक और सामाहजक दद ्बनाकर प्रथतुत हकया जो समाज का आयना िा। 

दषु्यन्त की गजलों में जग  - जग  पर व्यिंग्य के तीख ेबान चलाए  ुए  ैं। श री हजिंदगी में आदमी मशीन बन गया  ।ै ि ा ँकी भीड 

जगिंल के समान  ो गई  ।ै इतना  ी न ी ि ाँ जिंगल राज चलता  ।ै उसकी अपनी हजदिंगी उसने कब की हगरिी रख दी   ै, अब तो ि  मखुडा लगा कर 

जीता  ।ै उसके मखुडे  र जग  अलग  ।ै य ाँ तक की उसके स ी च ेरे की शनाख्त उसका पररिार भी भलू चकूा  ।ै ि  गूगँा और ब रा बनकर जीिन 

यापन कर र ा   ै, य  आम आदमी   ैश र का आम आदमी। उनकी नजर से कोई व्यहि बच न ीं सका। 

अपनी गजलों के सिंबिंध में िे थििंय क त े ैं, बस अनभूहूत की इसी जरा सी पूिंजी के स ारे मैं उथतादों और म ारहियों के अखाडेा़ में उतर 

पड़ा। मैं जानता िा हक ह िंदी में हनराला से लेकर शमशेर तक अनेक प्रहतभाशाली कहियों ने गजल के माध्यम को आजमाया  ।ै ग़ज़ल का चथका मझु े 

शमशेर की ग़ज़लें सनुकर लगा िा। दषु्यन्त अपनी बात क न ेमें परूी तर  सफल  ुए  ।ै आजादी के पि्ू और बाद की पररथिीहत को उन् ोंने अपनी 
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ग़ज़ल में व्यि हकया  ।ै आम आदमी की तकहलफ, सिंत्रास, िरु्न, तनाि, हनराशा, िेदना आहद का आयना  ी उनकी ग़ज़लें  ।ै अिंत में  म उन् ीं के 

शब्दों में क ेंग े-    

मेरे गीत  तुम् ारे पास स ारा पान ेआएगें। 

   मेरे बाद तुम्  ेये मेरी याद हदलान ेआएगें।। 13 
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